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PRÉFACE 


LP 


Vitae accueilet le succès obtenus par notre premier ouvrage 
Recueil de Ballets el Tournois, nous a très vivement encouragé à 
compléter le programme que nous nous étions tracé, 

Le premier volume, dont la quatrième édition a été augmentée de: 
cinq nouvelles productions, convenait surtout aux adultes de nos 
sociétés. Le deuxième volume que nous présentons aujourd’hui s’adresse 
plus particulièrement aux enfants, pupilles et sections féminines. 

Un grand nombre de nos sociétés ont organisé des sections de 
dames ou de fillettes. Eiles trouveront ici de nombreuses variations 
pour le choix de leurs exercices. 

Depuis quelques années, l’œuvre de l’Art à l’école est en grand hon- 
neur dans nos établissements d'instruction. L’exécution de quelques- 
unes de nos danses, rondes et ballets contenus dans ce recueil con- 
tribuera pour une large part au succès de ces fêtes scolaires. 

A l'explication terminologique des divers pas et formations, nous 
avons joint, pour chaque production, des planches lithographiques 
démontrant exactement les positions des danseurs et leurs évolutions. 
Ce qui permet à chacun, quelque inexpérimenté qu'il soit, d'organiser 
et de diriger ces diverses productions en se rapportant exactement 
aux numéros d'ordre indiqués dans le texte et sur les planches. 

Le maître soucieux de conduire à bien l’exécution de ces danses, 
fera premièrement exécuter à ses élèves les différents pas tels qu'ils 
sont décrits ea tête de chaque ronde ou ballet. Ensuite il passera suc- 
cessivement d’un exercice à un autre, ne passant à celui-ci qu’autant 
que le précèdent sera bien compris et éxécuté d’une façon satisfai- 
sante. Il s’attachera particulièrement à l'exécution gracieuse et légère 
de tous les mouvements qui divent s’harmoniser avee le rythme de 
la danse, en utilisant si possible, dès le début, la musique comme 
accompagnement. 

Il est évident que les maîtres pourront abréger ou modifier ces 
diftérentes productions, suivant la dimension de l'emplacement ou 
le nombre des élèves qu'ils ont à leur disposition. 


Nous avons mis en abrégé les différents mots suivants qui se 
répétent fréquemment : 


ex. — exercice. dev. — devant. 
t = temps. = 0err.— derrière. 
g. — gauche. obl. — oblique. 
dr. — droite. inf. — inférieur. 
dr. — droit int. — intérieur 
av — avant. ext, — extérieur. 
arr.= arrière. Nos. — 
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Ballet Directoire 


Pour 12 exécutants (5 Incroyables et 6 Merveilleuses). 


Musique 


Valse bleue, d'Alfred Margis. 


Ce ballet comprend 3 parties. Chaque partie est composée 
de 8 reprises de 32 mesures, soit 256 mesures correspondant 
à l'exécution complète de la valse, qui sera jouée trois fois. 
Une fois pour chaque partie. On comptera un temps par 
mesure. 


Costumes 


Incroyable. — Culotte vieil or, habit bleu et gilet blanc, 
bas blancs, souliers à boucles, perruque poudrée, chapeau 
bicorne d'Incroyable, canne dorée avec flots de rubans ; 
“nspendu au cou par un ruban, un face à main, avec lequel 
1: Incroyables lorgnent lorsqu'ils font les révérences ou 
les marches. 

Merveilleuse. — Longue robe Empire très ample à man- 
ches courtes et bouffantes, bas blancs, souliers à boucles, 
perruque blonde, coiffée d’un chapeau de Merveilleuse. 
Longs gants blancs et un réticule au bras dr. 

Pendant les marches ou les révérences, de la main dr. ou 


&. elles relèvent leur robe. 


Explication des différents pas et exercices 


Marches. — Très lente et majestueuse, se compose d’un 
pas pour chaque temps ou mesure. 

Salut en quatre temps. — 1-2 . Glisser le pied dr. en arr. 
en fléchissant les genoux, légère inclinaison du corps en 
av. Les Merveilleuses relèvent leurs robes des deux mains. 


4 


Les Incroyables, canne en maïn g., face à main dans læ 
dr. lorgnent les Merveilleuses. 3-4. En se redressant, ras- 
sembler pied dr. au pied g. ou inversement suivant les cir- 
constances. 


Balances en 4 temps.— (Etant placés par couples vis-à-vis 


l’un de l’autre). 1. Pas dr. de côté. 2. Pas g. croisé devant 
le dr., pointe du pied à terre, et se donner la main g. em 
l’enlevant à hauteur des épaules, légère rotation du corps à 
dr. 3. Lacher les mains en se faisant face et pas à g. de 
côté. 4. Pas droit croisé dev. le pied g. et se donner la maïn. 
dr. (Comme à 2). Les Merveilleuses de leur main libre 
relèvent leur robe. Les Incroyables font passer leur canne. 
de la main g. dans la main dr., suivant la nécessité. 
Demi-tour demain,en 4temps.—En se donnant la main dr. 
(ou gauche) changer de place avec son vis-à-vis en 4 pas, 
marcher lentement. Au dernier temps lacher la main et pieds. 


joints. (Le tour complet s'exécute de la même manière en 8t.} : 


Pas croisé en 2 temps. — Pas glissé à g. obl. en av. 2. 
Croiser pied dr. dev. le g., jambes tendues, pointe du pied & 
terre. (Id. à dr). 

Pas croisés et révérences.— En 8 temps. 1. Pas g. glissé de: 
côté. 2. Pas dr. glissé dev. le g. 3. Glisser le pied dr. en arr. 
en fléchissant les genoux, légère inclinaison du corps em 
av. (filles tenir leur robe). 4. Rassembler en arr., pied g. au 
pied dr., en se redressant. 5-8. Répéter en commençant du: 
pied dr. 

Pas glissé en pirouette. — 1. Glisser le pied dr. de côté et. 
rapprocher le pied g. 2. Glisser de nouveau le pied dr. de côté. 
8. Croiser le pied g. dev. le dr. 4. Pirouette à dr. sur la 
pointe des pieds. 

Valse avec changement de place en tournant, en 8 temps. 
— 1. Glisser le pied dr. de côté et rapprocher le pied g. 2 
Glisser le pied g. de côté et rapprocher le pied dr. 3-4. Répé- 
ter comme 1-2. 5-8. Deux tours de valse glissée en tournant. 
à dr. et en changeant de place avec son vis-à-vis. 


Jre PARTIE 


(Introduction : 6 mesures ou 6 temps) 


4. Entrée. — Les Incroyables, tenant de la main dr. læ 


main g. des Merveilleuses, sortent des coulisses du fond de 


la scène, s’avancent par une marche lente jusqu’au milieu : 


font un changement de direction à g. pour descendre sur + 
+2 
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le dev. de la scène où ils se séparent, 1 couple à g., 2 à 
dr. en contre marche (F. 1), pour venir se ranger sur deux 
rangs de chaque côté de la scène, face en dedans, 321. (F.2). 

2. En avant, balancés, tour de main par les n°5 impairs. 
(32 temps). 

a) N°5 impairs, 3 pas en av. en partant du pied g. (F.3) 
au 4° t. croiser pied dr. dev. le g. 

b) Salut en 41. (Voir explications). 

c) Balancés en 4 t. (Commencer du pied dr.). 

d) 1/2 tour de main dr. en 4 t. 

e) Répéter c) et d) 8 t. 

J) Salut en 4 t. 

g) Grand pas glissé et pirouette à g. en arr. pour repren- 
dre leur place à côté des n° pairs, 4 t. 

8. Répéter l'exercice 2 par les n° pairs (32 temps). 

4. Les deux rangs. en se donnant les mains ; avancent 
l’un vers l'autre par 4 pas croisés en deux t., g. et dr.,8t.; 
ensuite tous ensemble, répéter l’ex. b)e)d}e) du 2° ex., 16 t. 
Puis en marchant se placer par couple de façon à former 
trois carrés, face en dedans, 8 t. (F. 4) 32 t. 

5. En carré, pas glissé et pirouette, (32 temps). — Tous: 
exécutent ensemble le ‘pas glissé pirouette en 4 t. ; pour 
prendre la place de son voisin de droite. Répéter une 2, æ, 
et 4° fois le pas glissé pirouette, de façon à parcourir les- 
4 côtés du carré ; 16 t. (F. 5). Répéter cet ex. par la g.16 t. 

6. Balancer et passer sous les bras, (32 temps). — Tou- 
jours en formation du carré, mais en faisant : 

1° Face par files : Balancer à dr. puis à g., 4 t. (F. 6). 
Les filles passent sous les bras levés, 4 t.. Balancer à dr. 
puis à g., #t. Les garcons passent sous les bras levés, 4 t. 

2° Par rangs : Répéter ces 16 t. (F. 7). . 

7. Valseet changer de place. — Toujours en carré exécuter 
l'ex. suivant : 

19 Face par files : Valse et changement de place en tour- 
nant, 8 {. (Voir explication). Répéter pour revenir en place, 
8 t. (Au dernier t. faire face par rang). : 

20 Face par rang : Répéter ces 16 t. (32 t.). 

8. Par couple se donner la main et, en marchant, par une 


contremarche en dehors, se placer au fond de la scène, les- 
filles dev. (F. 8), 32 t. 


IIe PARTIE 


4. Passer les uns devant les autres : au pas croisé et 
pirouette. x 


a) Les garçons passent dev. les filles en passant à leur g. 
Celles-ci lèvent les bras obliquement de côté en haut pour 
former la voûte (lever les bras au premier t. les baisser au 7°). 

1. Glisser le pied dr. en av. 

2. Croiser le pied g. dev. le dr. 

3. Glisser le pied g. en av. 

4. Croiser le pied dr. dev. le g. 

5. Glisser le pied dr. obliquement en av. à droite. 

6. Croiser le pied g. dev. le dr. 

7-8. Pirouette à dr. sur la pointe des pieds, pour se trouver 
dev. les filles (F. 9). 

b) Filles passent dev. les garçons (comme a) 8 t. 

c) Garçons passent dev. les filles (comme ai 8 t. 

d) Filles passent dev. les garçons (comme a) 8 t. 

2. Puis les trois couples de g. faisant face à g., les 3 
couples de dr. face à dr. se donnent la main par couples puis, 
par une marche lente, viennent se placer au fond dela scène 
16 t. Les couples 5 et 6 aux #4 derniers t. se placent dev. les 
autres et se font vis-à-vis par couples (F. 10). 

3. Couples n° 5 et G seuls : (Les autres restant en place). 
— Garçons et filles ensemble en se faisant vis-à-vis, pas 
croisés et révérence en8t. (Voir explications). 9-16. Un tour 
et quart de main dr. en marchant etsalut, au dernier t. faire 
face au couple vis-à-vis (F. 11). Par couple en se donnant 
la main, 3 pas en av., partant du pied g., au 4° t. croiser 
pied dr. dev. et salut en 4t. : 8 t. Puis les couples 5 et6 en 
marchant viennent se placer entre les couples 1 et 2 qui 
s'écartent de chaque côté pendant que les couples 3 et 4 
prennent la place des couples 5 et 6 (F. 12), 8 t. 


4. Répéter exercice 3 par les couples 3 et 4 (32 temps). 

5. Pépéter exercice 3, par les couples 1 et 2 (32 temps). — 
Aux 4 derniers t. se placer tous de front sur uneseuleligne 
(EF. 13). 

6. Balances et tour de main (32 temps). — Les garçons 
viennent se placer dev. les filles, 4 t. et salut, 4 t. (F. 14). 
Tous, balancer en 4 t. et 1/2 tour de main en #4 t. 
Tous, balancer en 4 t. et 1/2 tour de main en 4t. Salut en 
4 t., puis les garçons seuls demi tour en # t. pour se 


trouver tous faceen av. sur deux rangs, garçons dev.(F. 15). 

7. Les garçons seuls, tous en ligne, avancent sur le dev. 
4: la scène en exécutant 4 fois de suite le Pas glissé et 
pirouette en 4 t. (16 temps) (Au dernier t, ils font tous face 
au public) (F. 16). Ensuite, tous Pas croisé et révérence, 
8 t. Puis, trois d’un côté et troisde l’autre vont, en marchant, 
se placer de chaque côté ds la scène, face en dedans, 8 t. 
(EF. 16). 

8 Répéter ex. 7 par les filles, mais aux 8 derniers t. elles 
se placent au centre, vis-à-vis des garçons. (F. 17) 32 t. 


IIIe PARTIE 


1. Valise avec changement de place en tournant (32 temps). 
(Voir explication). 

a) Valse et changement de place entre filles et garçons, 
8 t. (Au dernier t. les garçons se font face au centre). 

b) Comme a). Les garçons seuls changent de place, les 
filles, 2 tours de valse sur place, les garçons au dernier t, 
font face aux filles, 8 t. 

c) Comme a). Les filles et les garçons changent de place, 
8 t. (Au dernier t. les filles se font face au centre). 

d) Comme a). Les filles seules changent de place, les 
garçons tournent sur place, 8 t. Les filles, au dernier t., font 
face aux garçons. (Les garçons ont donc parcouru toute la 
ligne et se trouvent du côté opposé au départ) (F. 18). 

2. Répéter l'exercice 1 pour revenir chacun à sa place 
(32 temps). 

3. Les voutes (32 temps). — Les garcons font face en arr. 
en #t. et 4t. en place. Les filles, au 5° t., lèvent les bras 
obliquement en haut pour former la voûte. Les garçons (en 
16 pas de valse glissé) passent entre les deux files de filles, 
d’arr. en av. et reviennent à leur place. (Au dernier t., face 
en av.) (F. 19). Tous, #4 t. en place, puis changement de 
place, les garçons, passant derr. les filles, viennent se placer 
au centre et les filles en dehors, avec le pas glissé pirouette 
en 4 {. (Filles face en arr.) 

4. Répéter l'exercice 3 (32 temps). — Les garçons formant 
la voûte avec leur canne et les filles, au pas de valse glissé, 
passent dessous pour revenir en place, 16 t. (F. 20). Tous, 
# L. en place, puis changement de place en 4 t. comme l’exer- 


cice précédent. Formation de deux cercles concentriques. 
(Garçons en dehors) chaque couple se faisant face, 8t.(F.21). 

5. Tous pas croisé et révérence. — À g. et à dr. commeil 
est indiqué dans les explications ; 8 t. Un tour 1/2 de main 
dr.au pas marché pour changer de place, garçons en dedans, 
8 t. ; répéter le pas croisé et révérence, 8 t. Répéter. un 
tour 1/2 de main dr. de façon à ce que les garçons soient 
de nouveau en dehors, 8 t. 

6 Garçons (en tournant en cercle vers la g.) Pas glissé et 
pirouette en 4 t. Répéter 3 fois de suite, 12 t. Filles, font un 
pas à dr., lèvent le bras dr. obl. en haut vers le centre et 
en marchant tournent lentement en rond en 12 pas et s’ar- 
rêtent lorsqu'elles rencontrent leur cavalier (F. 22). Ensuite» 
de 13 à 16, tous par couple un demi-tour de main dr. pour 
changer de place. Répéter ce même ex. les filles en dehors 
au pas glissé pirouette à dr. Les g garcons en faisant un à 
dr., canne en faisceaux au centre, 19 t. Tous changer de 
place par 1/2 tour de main 4 t. 

7. Répéter l'ex. 6 en entier, mais aux 4 derniers t. avec 
le demi-tour de main, se placer en grand rond sur un seul 
rang, face en dedans et se donner les mains à hauteur des 
épaules (F. 23) 32 t. 

8. Ronde Finale, (32 temps). — Tous en rond et se don- 
nant les mains, tourner à dr. au pas glissé pirouette en 
4 t., répèter 4 fois (16 €.) (Au moment de la pirouette lâcher 
les mains et les reprendre pour le pas glissé). 

ne Iormation d’un 1/2 cerele face au public, 8 t. 
(F. 24) (Filles à genoux, bras arrondis au dessus de la tête: 
et garçons debout derr. les filles, canne obl. en haut). 
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Menuet de Mozart 


Dansé par quatre couples, placés en quadrille. 


Instructions 


L’attitude des danseurs doit être à la fois gaie et noble ; 
le corps maintenu bien dr. et sans balancement, les pointes 
des pieds bien en dehors. 

f« La mesure doit être observée avec une grande attention. 
Chaque n° indiqué en marge correspond avec une mesure 
de musique, chaque mesure est composée de trois t. de 
valse lente. 

& Le pas de Menuet s'exécute en 3 t. correspondant à une 
mesure de la valse de la façon suivante : 

Du pied droit : 17 t. — Fléchir légèrement les genoux et 
glisser le pied dr. obl. en av. à dr. 

2e t. — Croiser le pied g. dev. le pied dr., pointe basse 
touchant le parquet et s'élever ensuite sur la pointe des 
pieds, tête haute, jarrets tendus. 

3e t. — Poser les talons et fléchir légèrement les genoux. 

Du pied gauche : Mème mouvement qu'avec le pied dr. 

Salut et révérence : Du pied g. 

4er t. - Glisser le pied g. en arr. 

2e t. — Fléchir le genou g., jambe dr. tendue et incliner 
très légèrement le corps en av. en baissant un peu la tête. 

8e t. — Rapporter le pied dr. au pied g. en se redressant. 

Du pied droit : Inversement. 

Pendant les saluts les dames relèvent légèrement leurs 
robes avec le bout des doigts ; les cavaliers tenant leur 
chapeau avec la main libre, croisent l’avant-bras devant la 
poitrine pendant qu'ils s’inclinent. 


Entrée, (Valse). 


(Faire jouer 32 mesures ou 64 mesures de valse suivant 
le parcours). Les cavaliers poing g. sur la hanche, donnent 


| 
| 
| 
| 
| 
l 


main dr. à main g. de leur dame (hauteur de l'épaule) celles- 
ci de leur main dr. relèvent légèrement leur robe. (Cette 
position est également prise en commençant le menuet). 

Les quatre couples s'avancent sur la scène, par une 
marche lente et gracieuse (1 pas par mesure) et se placent 
en position de quadrille se saluent par couples et se prépa- 
rent à danser le menuet. 


Menuet 


Il se compose de 16 mesures d'introduction et 4 parties 
de 32 mesures chacune. 


Ie PARTIE. 


En avant quatre et salut. 


Les couples placés en quadrille sont numérotés de 1 à # 
par la dr. (F. 1) se tiennent par la main comme il est indi-: 
qué ci-dessus. Les couples 1 et 3 seuls : 

1. Un pas de menuet à dr. obl. en av. 

2. Un pas de menuet à g. obl. en av. 

3. Un pas de menuet à dr. obl. en av. 

4. Les couples 1 et 3 se saluent en glissant le pied g. en | 
arr. (Les couples 1 et 3 demi-tour en dedans en changeant 
de main pour faire face en arr. et regagner leur place) par: 

5. Un pas de menuet à dr. ob]. en av. 

. 6. Un.pas de menuet à g. obl. en av. 

7. Cavaliers et dames se font vis-à-vis en lachant la main. 

8. Cavalier et dame se saluent par une grande révérence, ) 

9-16. Comme 1-8 par les couples 2 et 4. it 

Les 4 couples, cavaliers et dames se faisant face (K-2), ; 


font : 
17. Un pas de menuet du pied dr. de côté en se touchant L 
ï la main g. 1x 


18. Un pas de menuet du pied g. de côté en se touchant: 
la main dr. 
19-20. Répéter comme 17-18. Q 
21-22. Chaque cavalier fait passer sa dame sous son bras 
dr. élevé. 
23-24. Salut révérence par couple. \ 
5-32. Répéter comme 17-24. val 


2e PARTIE 


Moulinét par quatre au centre tour de main et salut. 


1-4. Les 4 dames se donnent les mains croisées au centre 
du quatrille (F:3) et font, avec le pas de menuet, un 1/2 
tour de moulinet puis donnent leur main g. à main g. du 
cavalier vis-à-vis et lachent leur main droite. 

5-6. Toujours avec le pas de menuet, 1/2 tour de main g. 
avec le cavalier vis-à-vis. 

7-8. Grand salut et révérence dans chaque couple. 

9-16. Répéter le moulinet par les quatre dames pour reve- 
nir à sa place. 

17-32. Comme 1-16 mais exécuter le moulinet au centre 
par les cavaliers. 


3e PARTIE 


Tour de main par couple passer sous les bras et salut. 


1-4. Chaque couple se faisant vis-à-vis un tour entier de 
main dr. au pas de menuet, (un pas, à chaque 1/4 de tour} 
(F. 4). 

5-6. Les cavaliers font passer leurs dames sousleur bras dr. 

7-8. Grand salut par couple. 

9-16. Comme 1-8 mais avec tour de main g. 

17-32. Répéter les 16 premiers t. 


4 PARTIE 


Les 4 dames se donnent les mains g. au centre pour for- 
mer une croix et tourner en moulinet à g. 

Les cavaliers partent à g. en sens contraire des dames 
(F. 5). 

1-4. Un pas menuet tous partant du pied dr. en avançant 
et en tournant, cavaliers d'un côté, dames de l’autre. 

À chaque pas les cavaliers donnent la main dr. à la dame 
qu’il rencontrent ; l'on change de dame à chaque pas, de 
façon qu'au 4° pas chaque cavalier se retrouve avec sa dame, 
aprés avoir exécuté 1/2 tour de moulinet. (Ne pas commen- 
cer avec sa dame, mais avec celle de son voisin de g.) 


la 
bras ie cavaliers. Yen 
- 7-8. Chaque Le de se re les dames tournant le dos au 
| Doite du quadrille. 
9-16. Répéter, comme 18, pour hay le moulinet et 
reprendre sa place. 
17-32. Comme 1-16 mais en tournant en sens contraire. 
— Les dames se donnent la main dr. au centre. ) 


Départ comme à l'entrée avec une marche lente sur une 
_imesure de valse. 
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Ronde des Parasols 


C'hinoiserie 


Cette ronde est dansée par 17 danseurs, dont 16 sontmunis 
de parasols chinois mesurant environ 0.60 de diamètre, et le 
17e, d’un parasol mesurant environ 1.50. Celui-ci est pris 
parmi les plus grands et représente l'Empereur. 11 se tient 
au milieu et tout se passe autour de lui. 


Costume 


Large pantalon rayé rose et bleu ciel, blouse de même 
étoffe décolletée en carré, descendant jusqu’à mi-cuisses, 
manches longues et très amples. Bas bleus et kroumirs 
rouges. Chapeau chinois en papier de couleurs variées avec 
er tresse en laine noire descendant jusqu’au bas 

u dos. 


Musique 


Cette ronde s'exécute sur une mesure de Polka-marche. 


Explication des différents pas 


A. Pas sautille. — S'exécute en sautillant alternative- 
ment, 1 t. pour chaque pied ; l’autre pied est relevé en arr., 
pointe du pied baissée. 

B. Pas rompu. — Se fait en deux temps en avançant un 
pied au 1 t. et rapprocher l’autre derr. au 2 t. Il s'exécute 
en av. ou en arr. 

C. Le même en frappant du pied au 1° t. 

D. Pas glissé. — Se fait en glissant le pied en av. au 1 t, 
et sauter ensuite dessus au 2 t. 


Position ou maintien et mouvement du parasol 


A. Parasol vertical au-dessus de la tête. — Celui-ci est: 
ouvert dans la main dr. ou g., le manche verticalement dev. 
lé visage. 

B. Parasol horizontal. — a) En avant : De la première: 
position, le parasol est porté, ouvert ou fermé, horizontale- 
ment en av. et vers le milieu du corps, la main g. tenant la 
poignée, la dr. saisit le manche à l'endroit où se trouve le 
ressort. — b) Horizontal de côté à g. ou à dr.: De la pre- 
mière position, le parasol est porté horizontalement vers le 
côté indiqué. Dans cette position on fait les : 

C. Rotations du parasol. — Ces mouvements de rotation 
se font vivement avec la main qui tient la poignée. 

D. /ncliner le parasol à g. et à dr. de la première position, 
et lier par des pas glissés. Se Poe pas glissé g., le para- 
sol est incliné latéralement à g., au pas de. il est incliné 
vers la dr., par un Ant cents au-dessus de la tête. 

E. Ouorir et fermer le parasol par saccades avec pas 
rompus en av. et en arr. Exemples : Avec 4 pas rompus en 
av., au premier t. de chaque pas, le parasol est ouvert pro- 
gressivement de façon qu'il le soit complètement au 4° pas. 
Avec le pas rompu en arr. il est fermé de la même manière. 

EF. — Ouorir et fermer rapidement le parasol, avec pas 
rompus ou pas sur place. Au premier t., le parasol est 
entiérement ouvert, au 2° entiérement fermé. 

La description des mouvements du parasol ne concerne: 
que les 16 danseurs. Pour celui du milieu, les positions sont 
indiquées spécialement. 


Dispositions 
À. — Tracer un grand et un petit cercle. 
B. — Faire numéroter de 1 à 4 (pairs et impairs). 


1er TABLEAU 


4. — Entrée. — Les danseurs sont rangés en 1/4 de cercle 
au fond de la scène (F. 1). Celui du milieu se porte grave- 
ment 8 pas en av. ; se place au milieu de la scène, son 
parasol ouvert et tenu verticalement, 8t. Après les 8 t., les. 
autres se précipitent autour de l'Empereur pour former le 
grand cercle, par le flanc. le côté g. tourné à l’int., ouvrant 
le parasol, pour le tenir horizontalement à dr. de côté, 8 t. 
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2. — Evolution à gauche dans le grand cercle. — En un 
nombre de pas à déterminer, on fait une ou deux fois letour 
du cercle en faisant les rotations du parasol (F. 2). Le 
dernier pas est un pas fermé avec 1/4 de tour à dr., et on 
ferme le parasol. Celui du milieu a fait pendant tout ce temps 
une rotation sur lui-même à dr., avec rotation de son 
parasol tenu verticälement. 

3. — Flexion et extension des genoux (4t. par mouvement) 
— Au premier t. de 4, le parasol est porté horizontalement 
en av. demi-ouvert, en même temps l’on fait une demi-flexion 
des genoux (4 t.) ; — 5 à 8. Grande flexion des genoux et 
ouverture complète du parasol ; — 9 à 12. Comme 1 à 4 ; — 
13 à 16. Debout et parasol fermé, 8 ou 4 t. sur place et 
recommencer ces 16 t. Au dernier t., faire 1/4 de tour à dr. 
et ouvrir le parasol. Celui du milieu fait la flexion des 
genoux sans mouvement de parasol. 

4. — Evolution à droite dans le grand cercle. — S'exécute 
comme 2, mais le parasol est à g. de côté et au dernier t,., 
pas fermé, on fait 1/4 de tour à g. Celui du milieu a fait la 
rotation à g. 

5. {flexion et extension des genoux en ouvrant et fermant 
le parasol (2 t. par mouvement). 

1-2. Grande flexion des genoux et ouvrir le parasol hori- 
zontalement en av. 

3-4. Debout le parasol fermé et maintenu en av. Répéter 
4 fois. (16 temps). 

6. Se porter en avant par 4 pas rompus g., en ouvrant et 
fermant vivement le parasol. À chaque premier t. frapper 
du pied g. en ouvrant le parasol, au deuxième rapprocher 
le pied dr. et fermer le parasol, 8t. (F. 3) se porter ensuite en 
arr. par 4. pas rompus dr. en ouvrant et fermant le parasol 
par saccades. Au dernier t. parasol dans la position verticale 
(8 t.). Celui du milieu tourne sur lui-même à g. ou à 
dr. pendant 16 t. 


2e TABLEAU 


4 — 1-4. Saut à la position écartée. — Parasols à la posi- 
tion horizontale en av. et rotation du parasol. 

5-8. Sauter à la position fondamentale, parasol vertical. 
9-16 répéter. 

2. Grande flexion des genoux. — 1-4 parasol en av. et 
rotation.5-8. Debout et fermer le parasol maintenu en av. De 
9-16 répéter. 


Celui du milieu fait les sauts écartés et les flexions des 
genoux, mais il maintient le parasol vertical en le tournant. 

3. Se porter en avant, en arrière en 4 pas rompus. Les n°S 
pairs se portent en av, en #4 pas rompus g. et en frappant du 
pied. Le parasol est ouvert au premier t, et fermé au deuxiè- 
me.8t. (EF. 4). : 

Ils se portent ensuite en arr. en 4 pas rompus dr. et en 
ouvrant le parasol par saccadés (comm? 6, 1° {ableau) au 
dernier t. parasol vertical. 

Pendant ce temps les n° impairs au premier t. de 16, font 
la grande flexion des genoux, ouvrent le parasol, le portent 
horizontalement en av. et le tournent. Au dernier t. ils se 
relèvent le parasol fermé et maintenu en av. Celui du milieu 
a tourné sur place. 

4. En même temps : 


N° IMPAIRS. N°5 PAIRS. 
1-4. Grande flexion des ge- | 1-4. Saut à la.position écar- 
noux ouvrir le parasol. tée, parasol demi-ou- 
5-8. Saut à la position écartée vert en av. 
fermer le parasol. 5-8 Saut à la grande flexion 
9-12. Comme 1-4. des genoux parasol 
13-16. Position, parasol fer- ouvert. 
mé et maintenu en av. 9-12. Comme 1-4. 
13-16. Position et parasol 
ouvert. 


5. Répétition de l’ex. 3 mais ce sont les impairs qui se 
portent en av. et en arr., Les pairs font ce que faisaient les 
impairs. 

6. Répétition de l'ex. 4. ; 


3° TABLEAU 


1. Formation du double cercle. — Tous font 2 pas rompus 


g. en av. Les impairs en fermant les parasols. Alors ceux-. 


ci font 4 pas sur place et 1/4 de tour à dr. le parasol main- 
tenu à g. de côté. Les pairs font 2 pas rompus en arr. et 1/4 
Fe tour à g., au dernier t., le parasol ouvert de côté à dr. 
F. 5). 

2. Marche dans les cercles. — Le tour se fait en 16 pas 
sautillés, les impairs à dr. en faisant de grands pas et en 
ouvrant le parasol sur le pied.g. pour le fermer sur le pied dr. 

Les pairs à g., en faisant des pas plus petits et en tournant 
les parasols. Celui du milieu tourne lentement à dr. 
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. 8. Roues à droite 2 fois en 12 pas — Pendant 4 t. celui 
de l'int. et celui de l’ext. du même couple prennent place 
pour la roue, en se donnant le bras dr. le parasol ouvert et 
dirigé à g. (F. 6). Faire 2 fois la roue à dr, en 12 pas sau- 
tillés avec rotation du parasol, 4 t. sur place pendant les- 
quels le grand cercle est reformé face en dehors. 

Répétition de 1-2-3 de façon à ce que les impairs exécu- 
tent ce qu'ont fait les pairs. 

Pour la reformation du grand cercle les parasols Sont 
ouverts et maintenus verticalement au-dessus de la tête. 
Au dernier t. se mettre par le flanc le côté dr. tourné vers 
l'int. du cercle. 


4 TABLEAU 


4. Evoluer dans le grand cercle. — Avec 4 pas glissés 
sautillés, on fait le 1/4 du tour du cercle en inclinant le para- 
sol à g. et à dr. en 8 t. et ensuite les premiers de chaque 
groupe de # font une contre-marche en dedans à dr. pour 
former 4 petits ronds (F. 7) en 4 pas glissés sautillés, en 8 t. 

2. Marche en eroile, 1/2 tour en 16 pas (F. 8). Pendant 
cette marche qui se fait au pas sautillé les parasols sont 
tenus horizontalement au dessus de la tête et dirigés à g. 
avec rotation. 

3. Les premiers reforment le grand cercleet sont naturel- 
lement suivis par les autres, en #4 pas glissés sautillés et 
balancement des parasols (F. 9). 

Pendant la réformation on a de nouveau parcouru 1/4 de 
cercle. 

Reformer à nouveau 4 petits ronds en 8 t. et marche en 
étoile 16 t. 

En répétant 2 fois les exercices 1-2-3, on a parcouru le 
tour entier du cercle en 64 t. 

Celui du milieu tourne gravement à dr. et à g. 


»* TABLEAU 


4 nan 8 t. tous se forment vivement en éventail 
F. 10). 

Les Nos 1 s’assoient les jambes croisées, les parasols 
maintenus ‘horizontalement en av. Les N° 2 sont près et 
derr. les N° 1, dans la grande flexion des genoux parasols 
horizontaux à dr. les N°S3, dans la demi-flexion des genoux, 
derr. les N°s 2, qu'ils dépassent de la tête parasols horizon- 


aux à g.  : Nos 4, debout derr. à Nos 3. Fb au 


_ dessus de la tête. ER. 
__ Geluidu milieu est monté sur une chaise et tient le parasol 
da horizontal en arr., le manche appuyé sur une épaule. 


2 Pendant 16 t., les 16 ouvrent et ferment rapidement le 
parasol, 1 t. par mouvement, au 159 t. laisser le parasol 
ouvert. Celui du milieu le tourne de g. à dr. 

3. Rotation du parasol par tous les rangs. — Rideau. 
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Balle: des bergers et bergères 


Pour 16 exécutants (8 Bzrgers et 8 Bergères!. 


Costumes. 


Bergers. — Culotte bleu ciel, chemise de ville à col 
rabattu, cravate bleue, ceinture brun clair, petite veste brun 
clair à manches, col et revers bleu ciel, bas blancs, petits 
souliers ou kroumirs avec rosaces assorties, chapeau garni 
de fleurs des champs. 

Bergères.—Jupe pompadour à paniers, corsage à manches 
courtes bouffantes, chapeau bergère garni de fleurs des 
<hamps. 


Musique 


Mazurka bien rythmée : 25 reprises de 16 mesures. 


Accessoires 


Chaque exécutant tient dans sa main dr. ou g., une hou- 
ette de cotillon, baton doré, houlette argentée et bouquet 
d'herbes et fleurs des champs. L’on passe la houlette de la 
main dr. à la main g. suivant les besoins des figures. 


Différents genres de pas 


Dans ce ballet, il y a trois sortes de pas : le pas de mazurka, 
le pas de valse traînante et le pas de pirouette. 


Pas de mazurka. — En trois t. pour une mesure. Position 
de départ, talon g. levé et placé contre le milieu du pied dr. 

1er t.: Glisser le pied g. de côté en fléchissant les genoux, 

2: t. : Chasser le pied g. avec le pied dr. en sautant légè- 
ærement sur le pied dr. et en lançant le pied g. de côté sans 
toucher terre. 
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3e t. : Sauter une deuxième fois sur pied dr. en rappro- 
chant letalon g.à la position de départ. (Même pas du pied dr.} 

Pas de valse. - En trois t. pour une mesure. 

4er t. : Glisser le pied g. obl. en av. à g. en fléchissant les. 
genoux. 

2e t. : Rapprocher le pied dr. du pied g. 

3e t. : Glisser de nouveau le pied g. obl. en av. (Même 
pas du pied dr.) 

Pas pirouette sur place. — En 6 t. pour deux mesures. 

Marquer 6 petits pas sur place légèrement, en faisant un 
tour sur soi même. (Tourner à dr. ou à g. suivant les indi- 
cations). 

Pendant l'exécution du ballet, les Bergêres, de leur main 
libre. relèvent gracieusement leur robe et les Bergers pla- 
cent leur main libre sur la hanche. 


EXERCICES 

Chaque ex. est composé de 16 &. correspondant à 16 
mesures de musique. 

Introductirn (16 temps). — Bergers et Bergères sont 
placés par couples dans les coulisses de dr. au fond de læ 
scène. Les Bergers de leur main dr. tiennent la main g.des. 
Bergères à hauteur des épaules. De leur main libre ou ext... 
ils tiennent la houlette verticalement au 2/3 de la hauteur. 

4. Entrée (32 temps) (F. 1). — Avec le pas de valse, tous 
les couples en se suivant font le tour de la scène en 24t., 
pour venir se placer au fond sur deux rangs, garçons à um 
pas dev. les filles, aux huit derniers t., celles-ci se préparent 
à partir du pied dr. et les garçons passent la houlette dans 
la main dr. 

2. Passer les uns devant les autres en 4 temps (K. 2), # 
Jois (16 temps). 

a) Les filles passent dev. les garcons en exécutant deux 
pas de mazurka du pied dr. et une pirouette à dr.en2t., 
À t. Elles passent toutes à la g. de leurs danseurs, qui lèvent 
leur bras dr. verticalement, houlette haute. ; 
r b) Les garçons passent dev. les filles de la même façon, 

t. 

c) Les filles dev. les garçons, comme a), 4 t. 

d) Les garçons dev. les filles, comme b , 4t. 

Aux 2 derniers t., les quatre couples de g. font face à g. 
et les quatre couples de dr., face à dr. et tous se donnent læ 
main int. par couple. 
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3. Contremarche pour se placer en grande distance, 16 
temps (F. 3). 

Avec le pas de valse : Les quatre couples de g. partent à 
g., et les 4 couples de dr. à dr. pour se diriger vers le fond 
de la scène par les côtés, font un changement de direction 
en dedans puis redescendent par le milieu par quatre (2 
couples de front l’un près de l’autre) 12 t.,; de 13 à 16, tous 
prennent leur grande distance sur les côtés et en arr., et se 
préparent à exécuter l’ex. suivant. (Les garçons sont au 
centre les filles en dehors. 

4. Changements de place par files, 16 temps (F. 4). — 
Chaque garçon change de place avec sa danseuse et récipro- 
quement, en exécutant 2 pas de mazurka puis tous pirouette 
en 2 t. (Tourner la. pirouette du même côté que l’on exécute. 
le pas de mazurka, c’est-à-dire les élèves qui ont exécuté le 
pas de mazurka à g. tournent la pirouette à g. et ceux qui 
l’ont exécuté du pied dr., tournent la pirouette à dr.) 

Les élèves qui vont à dr. passent derr. ceux qui vont vers 
la g. 

Exécuter ce changement-de place 4 fois de suite, 16 t. 

5. Tour de main par couple et salut, :6 temps (EF. 5). — 
Chaque couple se faisant vis-à-vis exécute un tour de 
main dr., avec pas de valse, en 8 t., puis les filles passent 
sous les bras levés, 4 t. et chaque couple se salue en faisant 
la révérence, 4 t. 

6. La voute au centre et passer dessous, 16 temps (F. 6). 
Les garçons croisent leurs houlettes obl. en haut vers le 
centre pour former une vonte. Les filles font face en arr.et 
en se suivant, avec le pas de valse, viennent passer sous la 
voûte d’en arr. en av., deux par deux en se donnant la main 
int. ; arrivées dev. la scène, elle se séparent pour retourner 
à leur place de chaque côté de la scène. 

7. Changement de place par files, 16 temps — Mème ex. 
qu’au No 4. 

8. Tour de main par couple et filles au centre, 16 temps. 
— Tous exécutent 1 et 1/2 tour de main en 12 t. de 13 à 16 
les filles forment la voûte au centre et les garçons font face 
en arr. 

9. La voüte au centre et passer dessous, 16 temps (K. 7). 
— Les garçons passent sous les voûtes au pas de valse, 
comme il est indiqué à l'ex. 6. 

10. À genoux et tourner autour, 16 temps (F. 8). — Les 
filles posent leurs genoux ext. à terre et les garcons avec le: 
pas de mazurka, tournent autour de leur danseuse en passant 


“premièrement devant elles et reviennent à leur place, 8 t. 

Au 7e et 8 t., les filles se relèvent et de 9 à 12, avec le 
pas de mazurka, elles tournent à leur tour autour des gar- 
-Cons qui se sont mis à genoux. — Elles ne reviennent pas à 
leur place mais, s'arrêtent à côté de leur danseur. De 13 à 
16, les garçons se relèvent et tous se donnent les mains, for- 
mant deux lignes de chaque côté de la scène, face en dedans 
(F9). 

41. En avant, en arrière et se placer en carré, 16 temps 
(R:10). 

Tous de front se tenant par les mains, 4 pas de valse en 
av. puis 4 pas de valse en arr. et de nouveau 4 pas en av., 
12 t. Puis de 13 à 16, se lâcher les mains et former 4 carrés 
de quatre, face au centre de chaque carré. 

12. Les voûtes en diagonales, 16 temps (F. 11). 

a) Les garçons croisent leurs houlettes au centre en diago- 
nales, les filles changent de place en passant dessous les voû- 
tes en se croisant au centre par deux pas de mazurka et une 
pirouette en deux t., 4 t. 

b) Les filles croisent à leur tour leur houlette au centre 
en diagonales et les garçons changent de place en passant 
dessous par deux pas de mazurka et une pirouette, 4. 

c) Comme a) par les filles, 4 t. 

d) Comme b) par les garçons, 4 t. 


13. Croix tournante à droite et à gauche, 16 temps (F.12). 

Garçons et filles, font un à g. par groupe de quatre, lèvent 
le bras de côté en forme de croix, en tenant de la main dr. 
la houlette maintenue verticalement au centre de la croix. 

© Tous avec le pas de Valse, font un tour à dr. en croix tour- 

nante, 8t. Puis demi-tour et croix tournante à g, pour 
revenir en place 8 t. 

14. Les votes en diagonales, 16 temps. 

Répéter ex. 12. 

45. Contremarche en dehors par couple, 16 temps (F. 13). 

Chaque couple se tenant par la main fait, au pas de valse 
une contremarche en dehors pour remonter de chaque côté 
et se placer sur deux rangs au fond de la scène, 12 t. De 13 
à 16, les filles se placent dev. les garçons et se préparent à 
æxécuter l’ex. suivant. 

16. Les filles en avant de front, 16 temps (F. 14). 

Lès filles seules sur un rang de front, s’avancent sur le 
dev. de la scène en exécutant. 

a) 2 pas de mazurka du pied dr. et une pirouette à dr., 4 t. 
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db) 2 pas de mazurka du pied g. et une pirouette à g.,4t. 

ce) Comme à), 4 t. 

d) Comme 6), 4t. 

47. Garçons en avant de front, 16 temps (F. 15). 

Les garçons seuls sur un rang de front, s’avancent à leur 
tour sur le dev. de la scène. Comme ex. 16 a) b) c) d). 

Pendant les 8 premiers t. les filles, 4 d’un côté, 4 de 
l’autre, vont se placer, avec le pas de valse, de chaque côté 
de la scène face en av. en conservant un pas entre chacune 


d'elles (F. 14). 
48. Pas de mazurka en dedans et en dehors, 16 t.(F. 16). 


Les garcons, 4 d’un côté, 4 de l’autre, vont se placer avec 
le pas de valse, de chaque côté de la scène, face en av. 8 t. 
Pendant ces 8 t. les filles font 2 pas de mazurka en dedans 
vers le centre et une pirouette, puis 2 pas de mazurka en 
dehors et une pirouette en dehors et se placent dev. et entre 
les garçons. 

A leur tour, les garçons font 2 pas de mazurka en dedans 
et une pirouette en dedans, puis 2 pas de mazurka en dehors 
et une pirouette en dehors, en se plaçant entre les filles, 8 t. 
au dernier t., tous face en dedans. 


19. Formation de deux ronds concentriques, 16 temps, 
(F. 17). 


Les filles, au pas de valse, s’avancent vers le centre, #t., 
se donnent les mains et en reculant forment un rond de 
toute la longueur de leurs bras, 4 t. 

Les garçons, de 9 à 12, s’avancent également au pas de 
valse et se placent en rond autour des fillettes. De 13 à 16, 
ils donnent l'extrémité de la houlette à leur voisin de dr. et 
prennent de leur main g. l’extrémité de la houlette de leur 
voisin de g. Ils sont donc reliés par des bâtons et forment 
un rond autour des filles qui font un à dr. et se préparent à 
exécuter la figure suivante. 


20. Les ponts et tourner autour, 16 temps, (F. 18). 


Les garçons lèvent les bras et forment les ponts avec leurs 
bâtons. 

Les filles avec le pas de mazurka tournent autour de leur 
danseur, en passant sous les ponts, 8't. : 

Les garçons baissent leurs bâtons au 7e et 8e t., puis, de 
9 à 16, tournent en rond autour des filles, avec le pas de 
mazurka allongé, sans lacher les bâtons. 


. 24. Changement de place, 16 temps. 


De 1 à #4, garcons et filles, par couples, croisent leurs 
houlettes obl. en av. en haut. De 5 à 12, tourner deux par 
deux avec le pas de valse 1 tour et demi de façon que 
les garçons soient au centre et les filles au dehors. De 13 à 
16, les filles donnent l'extrémité de leur houlette à leur 
voisine de dr. et prennent avec la main g. l'extrémité de la 
houlette de leur voisine de g. Comme les garçons précé- 
demment. 

22. Les ponts ec tourner autour, 16 temps (F. 19). 

Exécuter l’ex. 20, inversement. Les garçons passent sous 
les ponts aux 8 premiers t. et les filles tournent autour des 
garçons aux 8 derniers {. 


23. Tourner par deux et formation du grand rond, 16 
temps (EF. 20). 

De 1 à 4, garçons et filles croisent leurs houlettes par cou- 
ple. De 5 à 12 tourner par deux un tour 1/4, au pas de valse, 
puis de 13 à 16, les garçons s’intercalent entre les filles, de 
facon à avoir leur danseuse à leur dr. et tous se donnent les 
mains pour former un seul grand rond, houlette dans la 
main dr. 


24. Tourner dans le grand rond, 16 temps. 


En se tenant par les mains, tous ensemble exécutent deux 
pas de mazurka du pied dr. et une pirouette à dr. en 
lâchant les mains, 4 t. Répéter ces pas de mazurka et 
pirouette 4 fois de suite, 16 t. (Après la pirouette tous repren- 
nent les mains pour reformer le grand rond). 

25. Se placer en demi-cercle et pose finale, 16 temps. 

Briser la chaîne sur le dev. de la scène et au pas de valse, 
se resserrer sur le centre au fond de la scène en formant un 
demi-cercle, 8 t. 

Les filles avancent un pas, en av. des garçons, et mettent 
le genou g. à terre, pendant que les garçons lévent leurs hou- 
lettes au dessus de leur tête, 8 t. — Pose finale. 
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N° 5. — Figures du Ballet des Saisons 
Groure N° 1. LE PRINTEMPS 


Groure N° 2. L'ETE Filles + 


Ballet des Saisons 


Æn cinq tableaux, pour 32 exécutants 


(16 fillettes et 16 garçons). 


Ce ballet est divisé en cinq parties savoir : 
1° groupe. — Groupe du printemps, musique : polka des 
bébés. 


2e groupe. — Groupe de l'été, musique : mazurka. 
3° groupe. — Groupe de l’automne, musique ; valse. 
4 groupe. — Groupe de l'hiver, musique : scottisch. 


5e groupe.—Dansed’ensemble, musique : polka des bébés. 


Observations 


Avant le lever du rideau, les quatre groupes sont dissi- 


mulés dans les coulisses de la façon suivante : 17 groupe, 
le printemps, dans les coulisses de dr. au fond de la scène. 
Le 2° groupe, l'été, dans les coulissses de g. au fond de la 
scène. Le 3° groupe, l’automne dans les coulisses de dr. 
drr. le 1e' groupe. Le 4 groupe, l’hiver, dans les coulisses 
de g. derr. le 2 groupe. 

Is sont disposés par couples, les uns derr. les autres, les 
garçons de leur main dr. tiennent la main g. de leur dan- 
seuse, les accessoires sont tenus de l’autre main. Pendant 
l’exécution de la danse les accessoires passent d’une main 
dans l’autre, suivant les indications. 

Les différents pas sont détaillés dans chaque partie. Cha- 
que groupeentrera en scène à son tour dans l’ordre indiqué. 
Après avoir dansé, les groupes se placent au fond de la scène 
en demi cercle, suivant les indications. 

Chacune des quatre premières parties peut faire l’objet 
d’un ballet spécial. 
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1e PARTIE. — GROUPE DU PRINTEMPS 


Dansé par 4 couples (4 fillettes et 4 garçons) 


Costumes et accessoires 


s 


Garçons. — Culotte courte et petit paletot à manche 
longue, d’étoffe bleutée parsemée de fleurs. Chemise de ville 
à col rabattu, cravate assortie, chapeau de paille garni de 
fleurs et rubans pareils à l’étoffe, bas blancs, kroumirs avec 
cocarde. 


Fillettes. — Jupe et corsage de même étoffe que celle des 
garçons, avec garnitures assorties, manches courtes, cha- 
peau de paille garni de fleurs et rubans, bas blancs, petits 
souliers à cocardes. 


Accessoires. — Chaque couple, se tenant par la main int, 
tiennent de leur main ext. (garçons, main g., fillettes, main 
dr.) l'extrémité d’un arceau fleuri, qu’ils maintiennent élevé 
au dessus de leur tête pendant toute la durée du ballet. 


Musiqüue 


Sur la polka des bébés, comprenant 11 reprises de 16: 
mesures où 32 t. (Pour chaque mesure l’on comptera done 
24) 


Exercices 


1. Entrée, 32 temps.—Après le lever du rideau, orchestre 
joue l'introduction, puis les 4 couples placés comme il est 
indiqué plus haut, s’avancent avec le pas de polka. les uns 
derr. les autres jusqu’au milieu de la scène, descendent sur 
le dev. où ils se séparent, le 14 couple à g., le 2e à dr., le æe 
à g. et le 4° à dr. pour remonter de chaque côté près des 
coulisses. Puis chaque couple fait une demi-conversion en 
dedans pour faire face au public. (F. 1). 

2. Pas de berline et tourner en dehors, 32 temps. — 1-2, 
chaque couple exécute un pas de polka en av. (garçons, du 
pied g., et filles, du pied dr.) 3-4, croiser le pied int. (gar- 
çons, le dr., filles, le g.) en av. du pied ext., en élevant la 
main int. en av. en haut. Les couples se tournent légère- 
ment ie dos en se regardant par-dessus l'épaule, 5-6, répéter 


: hole 


le pas de berline en arr., du pied int., en reculant, les bras 


int. se balancent, par en bas, en arr., en haut. 7-8, croiser” 


les pieds ext. dev. les pieds int., en se faisant face, et se 
regarder en inclinant gracieusement la tête. 9-16, lacher les 
mains int. et faire, en marchant, 8 petits pas sur place, 
une volte en dehors autour de l'extrémité de l’arceau, au 
dernier t., reprendre la main int. 

17-32. Répéter une seconde fois comme 1-16. 

3. Contremarche en dedans, 82 temps. — Avéc le pasde 
polka, faire une contremarche en ded. en s’intercalant par 
couples l’un derr. l’autre, pour remonter par le milieu de la 
scène, arrivé au fond se séparer de nouveau, un couple à g., 
l’autre à dr., pour revenir à sa place de chaque côté de la 
scène et faire face en ded. (F. 2). 

4. Pas de quatre en avant et en arrière, 32 temps. — 1-4. 
Tous font, en marchant, trois pas en av., en partant du pied 
g. ; au 4° t. sauter sur le pied g. en croisant la jambe dr. 
dev. la g., pointe du pied baissée. 5-8. Trois pas en av. en 
partant du pied dr., au 8tt. sauter sur le pied dr. en croisant 
la jambe g. dev. la dr. 9-16. Volte en dehors, comme après- 
la berline, autour de l'extrémité de l’arceau. 

17-32. Répéter deux pas de quatre en reculant à sa place 
et volte en dehors comme ci-dessus. 

5. Tour de main par deux au centre, 32 temps, — 1-16. 
Avec le pas de polka, les garçons après avoir passé l’extré- 
mité de leur arceau à leur danseuse, font un tour de main 
dr. avec leur vis-à-vis au milieu de la scéneet reviennent à 
leur place. (Pendant ce tour de main, les filles qui restent 
en place, après avoir pris l’arceau des deux mains, font un 
tour en marchant sur place en 16 t.) (K. 3). 

17-32. Inversement les filles font le tour de main dr. au 
centre et les garcons tournent sur place comme 1-16. 

Aux #derniers t.,chacun reprend sa place sous les arceaux 
et font tous face en av. (F. 4). 

6. Pas de berline sur les côtés #t galop, 32 temps. — 1-4. 
Tous font un pas de berline de côté vers le centre. 5-8. Pas 
de berline en dehors. 9-16. Avec le pas de galop chaque 
couple change de place avec le couple voisin en se croisant 
au centre. (Ceux qui vont à dr. passent derr. ceux qui vont 
à g. (F. 4). 


7. Formation de la croix tournante, 32 temps. — Avec le 
pas de polka, en tournant en cercle autour de la scène, se 
rapprocher petit à petit pour se trouver en croix au centre. 
Aux 8 derniers t. les garçons se donnent la main croisée au 
centre en forme de croix, et les filles se placent en dehors 
des arceaux. (Garçons et filles se trouvent donc en dehors 
des arceaux, de leur main int. ils ont pris l'extrémité des 
arceaux), (F. 5). 


8. Croix tournante et volte, 32 temps, — 1-8, pas de quatre 
g. et dr. en faisant un demi-tour et croix tournante. 9-16, 
les garcons lachent les mains au centre et chaque élève fait 
une volte en dedans en passant sous l’arceau, au &t., cha- 
cun a repris sa place en reformant la croix. 

17-24, répéter 1-8. 25-32, volte en dedans sous les arceaux, 
mais aux quatre derniers t., chaque couple se prend la taille 
avec la main dr. en tenant l'extrémité de l’arceau avec la 
main g. (Chacun se prépare à danser la polka). 

9, Polka en cercle et pose, 32 temps. — 1-4, deux pas de 
polka sans tourner, la fille va en reculant, de façon à par- 
courir le 1/4 d’un cercle. 5-8, deux pas de polka tournante à 
dr., pour parcourir le deuxième 1/4 du cercle, 9-16 répéter 
comme 1-8 pour achever le cercle entier. 17-24, former en 
marchant un demi-cercle au milieu de la scène, 25-32, pose 
finale (F. 6). 


Après la pose finale, ils vont tous se ranger sur un rang 
au fond de la scène, face au public, et restent dans cette 
posilion jusqu’à la 5° figure. 


2 PARTIE. — GROUPE DE L'ÉTÉ 
Dansé par 4 couples (4 fillettes et 4 garçons). 


Costumes et accessoires. 


Garçons.— Culotte mi-longue en cotonnade rayée jaune 
et noir avec bretelle de même étoffe, chemise de ville à col 
rabattu etcravate jaune, les manches retroussées au-dessus 
du coude, bas blancs kroumirs à cocarde, chapeau de 
paille à larges bords garni de fleurs des champs. 

_ fillettes. —Jupe courte,en cotonnade rayée rougeetnoir, 
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chemisette en mousseline blanche, à manche courte et 
bouffante, corselet de velours noir à bretelles, bas blancs, 
petits souliers ornés d’une cocarde, grand chapeau de paille 
relevé sur le côté et garni de fleurs des champs (épis de blé, 
marguerites, coquelicots et bleuets). 

Accessoires. — Garçons et fillettes tiennent de leur main 
g. ou dr., suivant les indications, une faucille argentée à 
long manche doré, garni d’un bouquet de fleurs des champs. 


Musique 


Sur une mazurka bien rythmée comprenant 14 reprises 
de 16 mesures. Pour chaque mesure l’on comptera 1 t. 


EXERCIGES 


4. Entrée, 32 temps.— Après l'introduction, les 4 couples 
placés comme il est indiqué, s’avancent au pas de valse 
glissée (3 t. pour un pas ou une mesure) font le tour de la 
scène, en 24 {., pour venir se placer au fond sur deux rangs 
face au public (F. 1), les garçons à un pa$ devant les filles, 
au 8 derniers t., celles-ci se préparent à partir du pied dr. 
et les garçons, passent leur faucille dans la main dr. 


2. Passer les uns devant les autres, 4 fois — 16 temps 
(EF. 2). 

a) Les filles passent dev. les garçons en exécutant deux 
pas de mazurka du pied dr. en deux t. . 


(Le pas de mazurka s'exécute en 3 petits t. : 1 {emps 
glisser le pied dr. de côté en fléchissant les genoux. 2e 
temps, chasser le pied dr. avec le pied g. en sautant légère- 
ment surle pied g.et en lançant le pied dr. de côté. 3° temps, 
sauter une deuxième fois sur le pied g. en rapprochant le 
talon dr. du pied g.) 

Puis elles font une pirouette en 2 t. fs 4 petits pas sur 
place en tournant à dr.) pour se placer dev. les garçons. 

Elles passent toutes à la g. de leur danseur, qui lèvent 
leurs bras dr. verticalement, faueille haute. 

b) Les garçons passent dev. les filles de la même façon = 
At. 

c) Les filles, dev. les garcons comme a) = 4 t. 

d) Les garçons, dev. les filles comme b) = 4t. 

Aux deux derniers t. les deux couples de g. font face à g. 
et les doux couples de dr. face à dr. et tous se donnent la 
main inl. par couple. 
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3. Contremarche pour se placer en grande distance, 16 
temps (FE. 3). — Avec le pas de valse : Les deux couples de- 
g. partent à g. les deux de dr. à dr. pour se diriger vers le 
fond de la scène par les côtés, font un changement de direc- 
tion en dedans puis, redescendant par quatre au milieu de 
la scène (2 couples de front l’un près de l’autre) 12 t.; de 13: 
à 16, tous prennent leur grande distance sur les côtés et. 
en arr. et se préparent à exécuter l'ex. suivant. 

(Les garçons sont au centre, les filles en dehors). 

4. Changement de place par couple, 16 temps (F. 4).—- 
Chaque garçon change de place avec sa danseuse et réci- 
proquement, en exécutant 2 pas de mazurka 2 t. et pirouette- 
sur place 2 t. (Tourner la pirouette du même côté que l’on 
exécute le pas de mazurka. 

Les élèves qui vont à dr. passent derr. ceux qui vont à 
g. Exécuter le changement de place 4 fois = 16 t. 

5 La voute au centre et passer dessous, 16 ten, s (K.5).—- 
Les garçons croisent leurs faucilles obl. en haut vers le 
centre, les filles font face en arr. et, en se suivant avec le 
pas de valse, passent sous la voûte d’en arr. en av., deux 
par deux, en donnant la main int. à celle qu’elle rencontre. 
arrivées devant la scène, elles se séparent pour remonter- 
à leur place, de chaque côté de la scène. 

6. Changement de place par couple, 16 temps.— Mème 
ex. qu'au n° #, mais ne faire que 3 changements de place, 
12 t. Aux 4 derniers t., les filles croisent leurs faucilles au 
centre pour former la voûte et les garçons font face en arr. 

7. La voute au centre et passer dessous, 16 temps. 

Les garçons passent sous la voûte au pas de valse, 
(comme les filles à l'ex. 5). 

Aux 3 derniers t., dans chaque couple du 1 rang, gar- 
cons et filles changent de place pour se trouver en diagonale, 
et tous font face au centre de chaque carré, (F. 6). 

8. Les ponts en diagorale, 6 temps, (F. 6). 

a) Les garcons, placés en diagonale dans chaque carré, 
croisent leur faucille au centre, en forme de pont. Les filles 
passent dessous par deux pas de mazurka, en deux t., chan- 
gent de place en se croisant dos à dos au centre, puis font 
une pirouette sur place en deux t. 

b) Les filles croisent à leur tour leur faucille au centre en 
forme de pont et les garçons changent de place en passant. 
dessous par deux pas de mazurka et une pirouette, 4 t. 

ce) Répéter comme a) par les filles, 4 t. 

d) Répéter comme b) par les garçons, 4 t. 
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9. Moulins par quatre, 16 temps, (F. 7). 

Garçons et filles, font un à g. par groupe de quatre, lèvent 
leurs bras de côté pour former la croix au centre de chaque 
carré, la faucille est maintenue verticalement dans la main 
dr. Tous, avec le pas de valse, font un tour de moulin par 
quatre à dr., 8 t. Puis, demi-tour et moulin par quatre à g., 
8 t. Aux quatre derniers t. se ranger sur deux rangs, un de 
chaque côté de la scène, face en av., (F. 8). 


40. Tour de main au centre, 16 temps. 

Tous ensemble, deux pas de mazurka vers le centre, les 
uns contre les autres et pirouette sur place, 4 t. Au dernier 
t. faire face en dedans. Ensuite, tour de main dr. avec son 
vis-à-vis, au pas de valse, 8 t. Puis, deux pas de mazurka et 
upe pirouetteen dehors, pour reprendre sa place de chaque 
côté, aux deux derniers t. faire face en dedans et se donner 
les mains, 4t. 


A1. En avant et en arrière, 16 temps. — Tous ensemble en 
se tenant par les maïns, 4 pas de valse en av. les uns contre 
les autres, puis 4 pas de valse en reculant à sa place, de 
nouveau 4 pas de valse en av. et former un grand rondense 
tenant par la main, 4 t. (F. 9. a). 


12. Tourner en rond et pose, 82 temps. — En se tenant 
par les mains, tous ensemble exécutant deux pas de mazurka 
du pied dr. et une pirouette à dr. en lâchant les maïns, 4t. 
Répéter ces pas de mazurka et pirouette # fois de suité, 16 t. 

(Après chaque pirouette reprendre les mains pour reformer 
le rond). 

Après le 16° t., briser le rond sur le dev. de la scène, se 
resserrer sur le centre au fond de la scène en formant un 
demi-cercle, 8 t. (F. 9. b),. 

Les filles avancent un pas et mettent genoux g. à terre, 
pendant que les garcons lèvent.leur faucille au-dessus de la 
tête et pose finale, 8 t. 


Après la pose, ils vont se ranger, 4 d’un côté, 4 de l’autre, 
de chaque côté du groupe du printemps et restent en place 
jusqu’à la 5° figure. 
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3° PARTIE. — GROUPE DE L'AUTOMNE 


Dansé par 4 couples (4 fillettes et 4 garçons). 


Costumes et accessoires 


Garçons. — Culotte bleu ciel, petite veste brun clair à 
manches, col et revers bleu ciel, kroumirs avec rosaces 
assorties, chapeau pailie forme cloche garni de rubans et 
fruits d'automne. 


Fillettes. — Jupe pompadour à paniers, corsages à man- 
ches courtes et bouffantes, chapeau comme les garçons. 


Accessoires. — Ils tiennent devant eux, des deux mains, 
une petite corbeille garnie de mousse et de fruits d'automne, 
elle est suspendue au cou par un ruban. 


Musique 


Valse bien rythmée comprenant 14reprises de 16 mesures, 
chaque mesure correspond à 1 t. 


EXERCICES 


À. Introduction, 16 temps. — Pendant l'introduction, les 
couples placés commeilestindiqué, se tiennent par la main 
intér., la corbeille de fruits placée sur la tête est maintenue 
avec la main ext. Ils entrent en scène en marchant grave- 
ment, un temps pour chaque pas. Vont se placer au fond de 
la scène sur deux rangs face au public, garçons dev. les 
filles, 8 t. Puis, abaissant leur corbeille devant eux en la 
tenant des deux mains se préparent à danser, 8 t. (K. 1. a). 


2. Garçons en avant, 16 temps. — 1. Pas dr. glissé obl. à 
dr. en av. 2. Croiser le pied g. dev. le pied dr. en balançant 
la corbeille obl. à dr. en baut. 3. Glisser le pied g. obl. à g. 
en av. 4. Croiser le pied dr. dev. le g. en balançant la cor- 
beille obl. à g. en haut. 5-8. Pirouette à dr. en exécutant # 
petits pas sur place, corbeilles élevées au-dessus de la tête. 
9-16. Répéter comme 1-8. 


8. Saluts et pirouettes en dehors, 16 temps. — Salut à 
gauche. 1. Glisser le pied dr. obl. en av. à dr. 2. Croiser le 
pied g. dev. le dr.en balançant la corbeille obl. à dr. en haut. 
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3. Glisser le pied g. en arr. en fléchissant le genoux g. et 
incliner le corps en av., grand salut à g. corbeille baissée 
dev. le corps. 4. Rapprocher le pied dr. au pied g. en se 
redressant. 5-8. Salut à dr. (comme 1-4) inversement, 9-12. 
Pirouette en dehors. Les deux élèves de g. partant en arr. 
à dr. et les deux élèves de dr. en arr. à g. font, avec le pas 
de valse tournante, un quart de conversion en arr.en dehors 
pour se placer de chaque côté de la scène (F. 1 b.). 13-16. 
Faire face en dedans. 


4. Filles en avant, 16 temps. — Comme ex. 2. par les 
garçons (F.2 a). 

5. Salut et pirouette en dehors, 16 temps. — 1-8. Salut à 
g. et à dr. (comme ex. 3) des garçons. Pirouette en dehors 
(comme 12) des garçons, mais elles se placent au milieu 
de la scène, face aux garçons, (K. 2 b). 13-16. Les garçons 
et filles du 127 rang, changent de place en valsant pour se 
placer en carré comme (F.3). 


6. Changer de place en valsant, face par files. (F.3 a), 
16 temps.—Tous en se faisant face par couple font: 1.Glisser 
le pied dr. de côté etrapprocher le pied g. 2. Glisser le pied 
g. de côté et rapprocher le pied dr. 3-4. Répéter (comme 
1-2). 5-8. Deux tours de valse glissée en tournant à dr. et 
en changeant de place avec son vis-à-vis. 9-16.Répéter (1-8) 
pour revenir à sa place. (Au dernier t. faire face par rang). 


7. Changer de place en valsant, face par rang (F.3 b), 
16 temps. — Exécuter les 4 pas de valse sur place et chan- 
gement de place en valsant (comme ex. 6). (Au dernier t. 
faire face au centre de chaque carré). 


8. Filles à genoux, garçons tournant autour, 16 temps 
(F. 4 a). — 1-4. Les filles mettent genou g. à terre en élevant 
leur corbeille au-dessus de la tête. 5-12. Les garçons avec 
la valse tournante à dr. et en élevant leur corbeilleau-dessus 
de leur tête, tournent autour de leur danseuse, en passant 
premièrement en dedans. 13-16. Les filles se relèvent. 


fs Garçons à genou, filles tournent autour, 16 temps (F. 
4. b). 

Répéter (exercice 8) inversement : 

1-4. Garçons à genou. 5-12. Filles tournent autour en 
valsant. 13-16. Garçons se relèvent et tous forment un grand 
rond, bras de côté, corbeilles dans la main dr. et de leur 
main g. tiennent le bord de la corbeille de leur voisin de g. 
(F. 5). 


10. Moulinet des filles au centre, 16 temps. — 1-4. Les 
filles au pas glissé valsé, se donnent la main dr. au centre 
font un demi-moulinet à dr., pendant que les garçons tour- 
nent sur eux-mêmes à dr. corbeille levée au-dessus de la 
tête. 5-8. Les filles donnent leur main g. dans la main g. des 
garçons vis-à-vis et font avec eux, un tour de main g. 9-12. 
Eiles se donnent de nouveau la main dr. au centre et fontun 
demi-moulinet à dr. au centre pendant que les garçons tour- 
nent sur eux-mêmes à dr. 13-16. Les fiiles donnent leur 
main g. à main g. de leur cavalieret font par couple un tour 
de main g. pour reprendre leur place dans le grand rond. 

Pendant les moulinets ou les tours de mains la corbeille 
est passée d'une main dans l’autre, suivant les cas. 


11. Pas glissé et pirouette dans le grand rond, 16 temps. 
— En se tenant par les corbeilles tenues à hauteur des 
épaules, tourner dans le grand rond, un demi-tour en exé- 
cutant : 

1-2. Deux pas glissés à dr. de côté 3 4. Lâcher les cor- 
beilles de la main g. et les tenir élevées au-dessus de la tête, 
chacun croise son pied g. dev. le dr. et fait une pirouette 
complète à dr. sur la pointe des pieds et tous reforment le 
rond. Exécuter ces pas glissés et pirouette, 4 fois de suite. 


12. Moulinet des garçons au centre, 16 temps. — Répéti- 
tion. (de l'ex 10). Inversement. Moulinet des garçons au 
centre et tour de main g. avec les filles vis-à-vis. 


13. Pas glissé et pirouette dans le grand rond, 16 temps. 
— Répéter (ex. 11). 

44. Demi-cercle et pose finale, 16 temps. (F. 6). Briser le 
rond sur le devant de la scène se resserrer sur le centre au 
fond de la scène en formant une demi-courbe, 8 t. Puis les 
filles avancent’un pas ; mettent genou g. à terre et tous, 
lèvent la corbeille au-dessus de la tète. Pose finale. 


Après la pose, ils vont se ranger, 4 d'un côté 4 del'autre, 
de chaque côté de la scène, à la suite du groupe de l'été. 
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4 PARTIE. — GROUPE DE L'HIVER 
Dansé par 4 couples (4 fillettes et 4 garçons) 


Costumes et accessoires 


Garçons — Gulotte bouffante vieil or, dolman bleu ciel, 

garni de brandebourgs ou soutaches noires, col et revers des 
manches en astrakan noir, toque, fond bleu ciel soutaché de 
-moire. Bottes russes, en cuir souple ou toile cirée noir ou 
rouge. Ils tiennent dans leur main dr., une petite badine 
-souple et légère. 


Fillettes. — Jupe en satinette rose, soutachée de blanc, 
petit dolman ajusté, col haut. garni d'astrakan blanc. 
Petites bottes comme les garçons. Toque à fond rose sou- 
ætaché de blanc et à bord d'astrakan blanc. Elles tiennent 
-devant elles un manchon rose, garni d’astrakan blanc, il 
“est suspendue au cou par un ruban blanc. 


Musique 


Cette partie se danse sur une scottisch, comprenant 18 
reprises de 8 mesures. (Pour chaque mesure l'on compte 2 
#., soit 16 t. pour 8 mesures). 


EXERCICES 


4. Introduction, 16 temps. — Pendant l'introduction, 
“chaque couple placé dans les coulisses comme il est indiqué 
se tiennent par les mains, bras croisés (main dr. à main dr. 
et main g. à main g.). Les filles ont passé leur main g. 
complètement dans le manchon de façon à pouvoir donner 
la main g. à leur cavalier. 

2. Entrée, 32 temps. — Avec le pas des patineurs exé- 
<uté comme suit : 

a) Deux pas glissés croisés en #4 t. 

1. Grand pas g. glissé obliquement à g. en av. en fléchis- 
-sant le genou g. 2. Croiser jambe dr. tendue dev. la g., 
pointe du pied basse. 3. Grand pas dr. glissé obl. en av. à 
dr. (comme 1}. 4. Croiser jambe g. dev. la dr. (comme 2) 
änversement. 

b) quatre pas glissés en 4 t. 


ne 


5. Grand pas g. glissé obl. àg. en av. fléchir le genou g. 
6. Grand pas dr. glissé obl. à dr. en av. fléchir le genou dr. 
7. Comme 5. 8. Comme 6. 

(Ces 4 derniers t. comme le mouvement de patiner). 

Ainsi, avec le pas des patineurs en 8 t. répété plusieurs 
fois, les couples en se suivant, entrent en scène se dirigent 
vers le milieu, font un changement de direction à g. s'avan- 
centsurle dev. de la scène,ensuite, contremarche en dehors, 
le 17 couple à g., le 26 à dr,, le 89 à g.,le 4 à dr. pour 
remonter de chaque côté des coulisses ou chaque couple- 
fait face en dedans. En lachant les mains (F. 1). 

3. En avant et tour de main, 32 temps, (K. 2). 

a) Les filles seules. 

4-4. Avec 2 pas croisés glissés, s'avancent au dev. l'une 
de l’autre. 5-8 Un tour complet de main dr.avec son vis-à- 
vis, par 4 pas glissés. 9-12. De nouveau, 2 pas glissés croi- 
sés pour venir se placer dev. leur cavalier qui, pendant ces. 
12 temps, sont restés en place. 13-16. Par 4 pas glissés, 
tour de mains dr.avec son Cavalier pour reprendre sa place. 

b) Les garçons seuls, même ex. que a) par les filles 16 t. 

4. Traverser, aller et retour, et formation de la croix, 32 t. 

a) 14. Tous de front, s'avancent par deux pas glissés 
croisés au milieu de la scène. 5-8. Chacun prenant la main 
dr. de son vis-à-vis. change de place avec lui, par un demi- 
tour de main dr. avec 3 pas glissés au 4° t. pivoter à dr. sur: 
le pied g. pour se tourner le dos. (Les deux rangs ont donc 
changé de place et se trouvent placés dos-à-dos).9-12.Tous, 
deux pas glissés croisés en av. et, 13-16. Quatre pas glissés 
en av. pour se placer à l'endroit occupé précédemment par 
l’autre rang. Au dernier t., demi-tour pour faire face en. 
dedans. (Les deux rangs ont donc changé de place). (F.3 a). 

b) Répéter comme a) pour revenir à sa place, 16 t. 
(F.3 b), Mais au 4 derniers t. se placer en croix, comme: 
(F. 4), filles au centre faisant face aux garçons. 

5. Pas des patineurs en se faisant face et en tournant en 
rond, 64 temps. 

a) Chaque couple se faisant face (F. 4). 

1-2. Pas dr. glissé croisé en se tenant par la main g. 3-4. 
Pas g. glissé croisé en se donnant la main dr. 5-8 Tour de- 
main dr. par quatre pasglissés. (A u dernier temps,se placer: 
l’un à côté de l’autre, et se donner les mains bras croisés). 

b) Tourner 1/4 de tour dans le rond (K. 5) en exécutant: 

9-12. Deux pas glissés croisés. 13-16. Quatre pas glissés.. 
(Au dernier t., lacher les mains et se faire face par couple). 
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Exécuter a)etb) en 16t. 4 fois de suite —64t. pour faire 
un tour complet et revenir à sa place, mais aux 4 derniers t. 
se placer en rond, sur un rang face en dedans et se donner 
les mains (F. 6). 

6. Tourner en rond et pirouette à droite, 32 temps. 

1-4, En se tenant par les mains, exécuter 4 pas glissés du 
pied dr. vers la dr. 5-8. Deux pirouettes complètes à dr.sur 
la pointe des pieds, en lachant les mains. Exécuter ces 8 t. 
4 fois = 32 t., pour faire un tour dans le cercle. 

7. Moulinet au centre et tour de main avec les vis-à-vis, 
32 temps (F. 7). 

1-4. Avec le pas glissé; les files s’avancent, au centre, se 
donnent leur main dr., bras croisés au centre, font 1/2 tour 
de moulinet à dr. et donnent leur main g. à main g. du gar- 
çon vis-à-vis. 5-8. Lacher les mains dr. et tour de main g. 
avec les garçons puis reprennent leur main dr. au centre. 
9-12. Lacher les mains g. 1/2 moulinet de main dr. au cen- 
tre et donner les mains g. à leur cavalier. 13-16. Lacher les 


mains dr. et tour de mains g. avec leur cavalier pour 


reprendre leur place dans le rond. 

b) Répéter a) par les garçons, moulinet au centre et tour 
de main avec les filles vis-à-vis, 16 t. 

8. Marche de front et conversion par quatre. 

Placement : 1-8. Tous se rangent, au pas glissé, sur un 
seul rang de front au milieu de la scène, les uns à côté des 
autres, fllles à la dr. des garçons (K. 8 a). 9-16. Se donner 


les mains en chaine, tous écartent légèrement leurs bras de 


côté pour placer les mains sur la ceinture de leur voisin et 
saisir les mains qui se rencontrent. Tous les bras dr. doi- 
vent être croisés sur les bras g. des voisins. Les deux 
élèves des extrémités donnent leur main ext. à leur voisin 
direct et tous se préparent à exécuter les ex. suivants : 

a) 1-8. Tous, quatre pas glissés croisés en avançant de 
front et en partant du pied dr. b) 9-16. Lacher les mains au 
centre et par groupe de 4 faire une conversion complète en 
tournant en dehors, en 8 pas glissés (au dernier t. reprendre 
les mains au centre pour reformer le rang de front). (F.8b). 
c) 1-8. Tous 4 pas glissés croisés en reculant de front et en 


partant du pied dr, d) 9-16. Lacher les mains, puis les filles- 


font un pas en av. et mettent genou g. à terre, les garçons 
restent debout der. les filles Tous bras arrondis au-dessus 
de la tête et pose finale (KF. 9). 


2.42 — 


5e PARTIE. — DANSE D’ENSEMBLE 


Dansée par les quatre groupes 


Placement des groupes 


Après le tableau final de la 4 partie (F. 1 a) les quatre 
groupes, en marchant au pas ordinaire, prennent les dispo- 
sitions suivantes : (F. 1 b,. | 

Le 1‘ groupe, le Printemps, se place sur un rang de front 
au fond de la scène. Les autres groupes en passant de chaque 
côté du 1% groupe, # d'un côté 4 de l'autre, viennent se 
placer, 2% groupe, l'été, der. le 12 groupe, 3° groupe l’au- 
tomne, der. le 2€ groupe; 4 groupe, l'hiver der. le 3° groupe. 

Tous font face en av., dans chaque groupe les filles sont 
placées à la dr. des garçons, les couples se donnent la main 
int. accessoires dans la main ext. 


Musique 


Cette partie se danse sur la polka des bébés. Elle com- 
prend 17 reprises de 16 mesures ou 32 t. (Pour chaque 
mesure on comptera par conséquent 2 t.) 


‘EXERCICES 


Introduction 32 t. 

4. Marche de front par les groupes alternativement, 128 
temps. 

a) Le 1® groupe seul, s'avance de front sur le dev. de la 
scène au pas de polka, 16 t. Puis, par un à g. par couple, 
il vient se placer sur le côté g. de la scène, sur un rang 
face en dedans, 16 t. — 32 t. 

b) Le 2 groupe seul, s'avance de front sur le dev. de la 
scène avec le pas de quatre, 16 t. Puis par un à dr. par 
-couple, va se placer sur le côté dr. de la scène, sur un rang 
face en dedans, 16 t. — 32 t. 

c) 3° groupe, comme a) pour se placer der. le 1er groupe 
32 t. 

d) 4 groupe comme b) pour se placer der. le 2° groupe, 
32 t. (F. 2). 
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2. Les 1° et 2e groupes se placent au centre, 32 temps(F.3). 

a) 1-8. Les deux premiers groupes, quatre pas de polka en 
avançant de front l'un vers l'autre au milieu de la scène. 
Puis : 

b) 9-16.Quatre pas de polka en arr. pour revenir à sa place. 

c) 1-8. Comme a) en av. 

d) 9-16. Deux pas de polka en arr. 4 t. et dans chaque 
groupe ; les couples font face au public, par 1/4 de tour en 
dedans, 4 t. Pendant ces 32 t. les (3° et 4° groupes) restent 
en place, au quatre derniers t., chaque couple, garçons et 
filles se font face. 

3. Pas de berline et tour de main, 32 temps. 

a) Les groupes 3 et 4 exécutent, par couple. 

1-4. Un pas de berline à g. de côté en se donnant la main 
dr. comme suit (Un pas de polka du pied g.2 t., puis croi- 
ser le pied dr., dev. le g. en inclinant légèrement le corps 
et la tête à dr. main levée hauteur de la tête, 2 t.,5-8. Un 
pas de beriine à dr. de côté en se donnant la main g. (exécu- 
ter ce pas comme ci-dessus, inversement). 9-16. Chaque 
couple exécute un tour de main g. en marchant au pas. 

b) Répéter une deuxième fois, pas de berline à. g. et à dr. 
et tour de main, comme a), 16 t. Pendant ces 32 1. les grou- 
pes 1 et 2 exécutent, face au public par couple se tenantpar 
la main. 

a) 1-4. Pas de berline en dedans vers le centre. 5-8. Pas 
de berline en dehors, de l’autre pied. 9-16. Un tour ou con- 
version entière en dedans en marchant au pas. Les élèves 
placés au centre tournant sur place. 

b) Répéter une deuxième fois comme à), 16 t. 

4. Formation des 4 ronds, 32 temps (F. 4). 

Les couples formant les groupes 1 et 3 font face en av.et 
ceux des groupes 2et 4, face en arr. Puis, les quatre groupes 
avancent au pas de polka et forment 4 ronds, tournant par 
la dr. (F. 4) en 24 t., aux 8 derniers t., faire face en dedans 
de chaque rond en se tenant par les mains ou lesaccessoires. 

Agrandir les ronds le plus possible, bras tendus. 

Dans le groupe du Printemps, les filles se placent en 
dessous des arceaux et les garçons entre deux arceaux. 

$. Rétrécir et élargir les cercles, tourner en rond, 32 temps. 

a) 1-4. Faire quatre pas en av. en marchant, pour rétrécir 
le cercle. 5-8. Quatre pas en arr. pour élargir le cercle. 
9-16. Tourner en rond, avec sautillements de galop, les deux 


aques de dr. tournent à dr.etles deux ronds de g.tournent 
g. 


b) Répéter une deuxième fois comme a), 16 t., mais 
tourner en sens inverse. 

6. Reformer les quatre colonnes, 82 temps (F. 5). 

Dans chaque rond, faire un à g. par couple puis, avec le 
pas de polka, chaque groupe va reprendre sa place en 
colonne, les groupes 1 et 3 se font face, ainsi que les groupes 
2 et 4. 

7. Pas de berline de côté et traverser, 32 temps. 

a) 1-4. Tous les couples font un pas de berline de côté à g. 
5-8. Un pas de berline de côté à dr. 9-16. Les couples du 
printemps se placent en dehors de leur arceau et le groupe 
de l'été, croisant sa houlette en dedans obl. en haut, formant 
ainsi des ponts sous lesquels les groupes de l'hiver et de 
l’automme passent, pour changer de place avecleur vis-à-vis, 
en marchant 4 pas en av., puis demi-tour en dedans en 4 t. 
pour reformer les couples en se donnant la main. 

(Les colonnes ext. ont donc pris la place des colonnes int. 
et réciproquement) (F.6). 

b) Répéter une deuxième fois, les pas de berline de côté 
et changer de place avec son vis-à-vis, en passantsous les. 
ponts, comme a). 16 t. 

8. formation du grand rond et voûtes, 32 temps. 

1-16. Les groupes du printemps et de l'été en marchant 
au pas, viennent former deux cercles concentriques, au 
milieu de la scène, en s’intercalant entre eux, un couple du 
printemps, un couple de l'été, un couple du printemps, etc. ; 
en laissant un intervalle d'environ 1 m. 50, entre chaque 
couple.Garçons et filles se font face,celles-ci sontplacées sur 
le cercle int., elles tournent le dos au centre. Les couples 
du printemps se placent en dehors de leurs arceaux, qu'ils 
élèvent le plus haut possible et les couples de l'été croisent 
leur houlette obl. en av. en haut, de façon à former les. 
voûtes (F. 7). 17-32. Les groupes, l'automne et l'hiver, 
viennent s'intercaler par couple entre les groupes ci-dessus, 
garçons et filles se font face et sont placés sur la ligne du. 
cercle passant en-dessous des voûtes (F. 8). 

9. Les groupes 1 et 2 tournent en rond, 32 temps (F. 8). 

Les groupes 1 et 2 font face à dr. et avec le pas de polka, 
tournent un tour complet dans le cercle en 32 t. Chaque 
couple de la main int. élève les accessoires très haut en 
forme de voûte, pour pouvoir passer au-dessus de la tête des. 
élèves des groupes 3 et 4 qui restent en place et qui exécu- 
tent, en même temps, les frappés de main de la polka des 
bébés. Garçons et filles se faisant face, comme suit : 


— 


Fans 


4. Frapper les deux mains ensemble sur les cuisses. 2. 
Frapper les mains l’une contre l'autre. 3-4. Frapper rapi- 
dement les deux mains ensemble, 3 petits coups contre les 
mains de son vis-à-vis. 5-8. Répéter 1. 4. 9-10. Avec la main 
dr. fermée index levé, menacer son vis-à-vis par 3 petits 
coups de poignets, 11-12. Même chose que (9-10) avec sa 
main g. 13-16. Tourner à dr. un tour sur soi-même, les 
mains placées sur les hanches. 17-32. Répéter comme 1-16 
une deuxième fois. 

10. Les groupes 3 et 4 tournent en rond, 82 temps.— Cha- 
que couple des groupes3 et 4 se tenant par la taille comme 
pour danser font : avec deux pas de polka sans tourner, 
&t. et deux pas de polka tournante en 4 t. répété 4 fois, le 
tour du cercle en 32 t. en passant au dessous des voûtes 
formées par les groupes 1 et 2 qui, placés en dehors de 
leurs accessoires, restent en place. 

Pour la polka sans tourner, les filles exécutent les 2 pas 
en reculant et en partant du pied dr. Les garçons les font 
en avançant et en partant du pied g. pour passer sous les 
voûtes. Pour la polka tournante ; les couples exécutent 
exactement un tour sur eux-mêmes en 2 pas, lorsqu'ils se 
trouvent entre les couples qui forment les voûtes. 

41. Les groupes 1 et 2 tournent en rond, 32 temps. — 
Répéter exactement (l'exercice 9). 

42 — Les groupes 3 et 4 tournent en rond, 32 temps. — 
Répéter (l'ex. 10). 

43. Placement pour la pose finale et tableau, 32 temps 
(F, 9). — En marchant au pas ordinaire. 

Le 1° groupe vient se placer en demi cercle au fond de 
la: scène, les couples se tenant en dehors des arceaux qu'ils 
élèvent très haut et se donnant l'autre main. 

Le 2° groupe se place, 4 d'un côté 4 de l’autre, de chaque 
côté du 1° groupe pour compléter le 1/2 cercle, ils élèvent 
leur houlette très haut de leur main dr. 

Le 3° groupe vient se placer par couple, au dessous des 
arceaux tenus par le 12° groupe et élèvent, des deux mains, 
leur corbeille au dessus de leur tête. 

Enfin le 4 groupe se place en un petit demi-cercle devant 
les 3 autres groupes et mettent genou g. à terre en levant 
Jeurs bras arrondis au-dessus de leur tête. 

Tableau final et rideau. 


Ballet des Postillons 


Pour 12 Pupilles 


Costumes 


Culotte blanche, molletières en carton noir revers jaunes 
sur des souliers de ville, chemise à col, gilet rouge, petit 
veston de postillon en couleur, revers rouges, chapeau de 
postillon en carton noir avec ruban et cocarde tricolore. 
Uu petit fouet d'environ 1 mètre de long, manche souple. 


Musique 
Polka. 
Définition des pas 


Pas de polka.— 1. Glisser le pied g.en av.— 2. Rappro- 
cher le pied dr. près du g. — 3. Glisser de nouveau le pied 
g. en av. Répéter à dr. 


Pas sauté. — Sauter deux fois sur un pied en levant 
l’autre en arr., alternativement g. et dr. 
Pas breton. — Sauter deux fois sur un pied en levant 


l’autre croisé dev. jambe fléchie, alternativement g. et dr. 


Pas croisé de côté. — 1. Sauter vers la dr. sur le pied dr. 
en levant la jambe g. tendue vers la g. — 2. Sauter sur le 
pied g. en le croisant der. la jambe dr. — 3. Sauter pieds 
joints (cadence de la polka). 


EXERCICES 


Douze pupilles tenant un léger fouet dans la main dr., 
mains g. sur la hanche, et disposés en trois groupes, numé- 
retés par la dr. (F. 1), exécutent les ex. suivants : 


4. Les trois groupes comptent 16 t. en faisant des petits 
pas sur place et en agitant le fouet verticalement. 
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2. Le 2e groupe se porte vers le dev. de la scène par pas- 
de polka sans tourner, le fouet horizontal dans les deux 
mains, bras fléchi, 16 t. 

3. Reculer par petits pas, 16 t. en agitantle fouet au- 
dessus de la tête. 

4. Les groupes 1 et 3 se portent les uns vers les autres 
par pas de polka, le fouet dans les deux mains, 8 t., puis re- 
culent par petits pas en agitant le fouet verticalement, 8 t. 

5. 4pas sur place pour se faire face par groupe de deux, 
les nes 1 à 2, les 3 à 4, etc. 

6. Un tour à g. par pas de polka, le fouet dans les deux 
mains, bras en haut, en 8 t., puis un tour à dr. également 
en&8t.(F. 2). . 

7. 4 pas sur place en faisant face au centre, Puis le 2e 
groupe se porte en av. par pas breton, le fouet dans les deux 
mains, en 16 t. et retour en place par petits pas en agitant 
le fouet au-dessus de la tête, 16t. 

8. Même chose pour les groupes 1 et 3, l'un vers l’autre 
et retour en place, 16 t. 

9. 4 pas sur place pour se faire face par deux et untour à 
g. puis à dr. avec pas breton, 16 t. 

40. Comme 7 avec pas sauté, 32t. 

11. Même mouvement, par les groupes 1 et 3, 16 t. 

12. 4 pas sur place, puis les trois groupes font un à dr. et 
forment au pas de gymnastique 3 ronds de 4, 16 t. (F. 3). 

13. Dans chaque rond tourner en cercle avec pas breton. 
16 t. 1/2 tour en 4 t. et un tour en sens inverse avec pas 
sauté, 16 t. 

44. 4 pas sur place et formation de deux rangs de chaque 
côté de la scène, face au public, 16 t. (F. 4). 

45. 4 pas sur place et 8 t. de pas breton sur place. Puis 
4 pas sur place et galop chassé, de côté, le rang de g. à dr., 
le rang de dr. à g.,8t. (F. 5), pour changer de place. 

16. Répéter ex. 15 pour reprendre sa place, 24 t. 

17. Formation de la croix, 8 t. (F.6). 

18. Tourner un tour à g. avec pas breton en 16 t. 

49. 1/2 tour en 4 t. 


20. Tourner un tour à dr. avec pas sauté, en 16 t. 
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21. Faire face en dehors aux angles, en 4t. 


22. Contremarche par groupe de trois, avec pas breton, 
en 16. (F. 7). 


23. 1/2 tour en 4 t. et contremarche en sens contraire 
pour reprendre sa place, en 16 t. 


24. 1/2 tour en 4 t. et par files à dr. pour former un grand 
rond, face en dedans en 8 t. (F. 8). 


25. 4 pas en av. en agitant le fouet verticalement et 4 pas 
en arr, fouet dans les deux mains, bras fléchis (F, 9), 


. 26. Face par deux, n° 1 à n° 2, etc., en 4 t. (K. 10). 


27. Chaine des Lanciers avec pas breton en se donnant 
premièrement la main g. puis croiser le fouet obliquement 
en haut et à ce moment faire un tour complet par deux et 
continuer la chaîne pour achever le tour afin que chacun 
reprenne sa place de départ, 32 t. (F..11). 

28. Tous face en dehors et se donner les mains, excepté 
les deux du fond de la scène, en 4 t. et marche vers le dev. 
.de la scène par petits pas en déployant le rond pour former 
un seul rang, face au public, 16 t. (K, 12). 


29. Salut en 8 t. et tableau final. 


N° 9. Figures du Ballet des Négrillons 


©œ Nègre + Nègresse 


LA drag 


\ 


Ce ballet, composé pour 8 pupilles, peut être exécuté par 
16 avec des dispositions de place différentes. 

Le pas est le même pour tous et s'exécute pendant toute 
Ja durée du Ballet en sautillant deux fois sur chaque pied, 
‘sur la mesure d’une scottisch. 


Costumes 


Nègre. — Pantalon long en cotonnade rayée jaune et 
noir, avec breteile jaune, chemise de ville à col rabattu et 
cravate rouge, manches retroussées au-dessus du coude, 
bas noirs, souliers rouges, perruque frisée noire ; l'on 
noireit la figure et les bras. 


-Nègresse.—Jupe rouge demi-longue avec ceinture jaune, 
chemisette blanche, bas noirs, souliers rouges, perruque 
frisée noire avecun mouchoir multicolore noué sur la tête, 
figure et bras noircis. 

Les danseurs placent leur main g. sur la hancheetle bras 
dr. arrondi au-dessus de Ja tête, à moins d'indications 
contraires. 


ENTRÉE 


Au lever du ridesu, les danseurs, sortant des coulisses, 
arrivent en courant sur la scène, s'entremêlent en faisant 
une sorte de danse sauvage. Ils vont ensuite s'asseoir, 
jambes croisées, en demi-cercle au fond de la scène, les 
nègres à g., négresses à dr, (F. 1). 

Alors s'avance un nègre qui se place un peu en av. et au 
centre du demi-cercie et qui exécute le pas solo suivant. 


Pas solo pour un nègre 


4. Deux pas tombé de côté vers la g., puis 4 pas tombé 
de côté vers la dr. et 2 pas tombé de côté vers la g., 16 4. 


PRE à MOT 


Le pas tombé de côté s'exécute de la manière suivante : 


(1. Sauter vers la g. sur le pied g., en levant la jambe dr. 
tendue de côté. — 2. Sauter sur le pied dr., croisé derr. et 
lever janbe g. de côté. — 3. Sauter à la position en fléchis- 
sant les genoux). 

Les bras, à chaque pas, sont levés en hauten passant les. 
mains dev. la figure, pour les baisser ensuite de côté en bas. 


2. Pas sauté en av. avec lancés de jambes g. et dr., 16 t. 


3. Pas sauté en arr. avec lancés de jambes g. et dr.,16t. 

Définition pas sauté avec lancés de jambes. 

(1. Sauter deux fois sur le pied g. et lancer jambe dr. 
fléchie puis tendue de côté. — Z. Sauter deux fois sur le- 
pied dr. et lancer jambe g. fléchie, puis tendue de côté et 
ainsi de suite en avançant ou reculant). 

Le soliste, après avoir exécuté ces pas, que l'on peut 
augmenter à volonté, reprend sa place. 


1 PARTIE 


Tous debout en 8 t. ; au 5° t. les Nègres font par le flanc 
g., Nègresses par le flanc dr. et par une contremarche en. 
dedans vont en sautillant se former sur deux rangs au fond 
de la scène, Nègres au 1% rang, face au public, 8 t. (F. 2). 


4. Les voutes par quatre, 48 temps (EF. 3). — Les Nègres 
sautillent sur place en levant les bras lentement obl.en haut 
de côté pour former les voûtes, 4 t. Les Négresses font en 
sautillant 1 fois 1/2 le tour des Nègres par la g.,12 t. Puis 
les Négresses forment les voûtes, #t.et les Nègres tournent 
autour, 12 t. ; ce mouvement se répéte une troisième fois, 
les Négresses se trouvent alors dev. 


2. Placement de chaque côté de la scène, 16 temps (F. 4). 
— Les Négresses par le flanc dr.,les Nègres par le flanc g., 
Æt.et tous sautillent vers lefond de la scène pour seformer 
en colonne de chaque côté, à deux pas de distance l'un de 
l’autre, 8 t., et tous 1/2 tour en #t. pour faire face au public. 

8. Voltes.— Nègres par la dr., Négresses par la g. 16 t. 
(F. 5). 

Les n° 2 et 4 voltent autour des n°5 1 et 3, 8 t., puis les 
n° { et 3 voltent à leur tour autour des n“ 2 et 4,8 t. 


RUES 


4. Placement au milieu de la scène, 16 temps. — Tous face 
en dedans, 4 t., sautiller les uns vers les autre, 8 t. etfront 
au public, 4 t. 


5. Les voûtes en losange, 16 temps (F.6). — Au premier t. 
et en sautant sur place, Négresse 1 avec Nègre 2, Négresse 
3 avec Nègre 4, formené#la voûte en levant bras int. obl.en 
haut, bras ext. obl. en bas et en levant la jambe ext. de côté. 
Puis Nègre 1 tourne autour de Négresse 1, Négresse 2 
autour de Nègre 2, etc., 8 t. Après ce sontles Nègre 1 avec 
Négresse 2, et Nègre 3 avec Négresse #4, qui forment les 
voûtes et les autres tournent autour, 8 t. 


6. Roue par quatre g. et dr., 16 temps (K. 7). — Dans 
chaque groupe de 4 se donner la main g. au centre et tourner 
en sautillant, un tour en 8 t. Puis tous demi-tour et se 
donner les mains dr. au centre et tourner un tour en sens 
contraire, 8 t. 


7. Voute en croix, 8 temps (F. 8). — Les paires 1 et3 for- 
ment la voûte, les paires 2 et 4 tournent autour, en partant 
en dedans, 8 t. Ce mouvement ne se répète pas. 


8. Placement sur deux rangs de front, 8 temps (F. 9). — 
La paire 2 sautille obliquement à g. en av. pour se placer à 
côté de la paire 1. La paire 4, également obliquement en av. 
à côté de la paire 3, en 4 t. puis 4 t. en place. 


9. Voutes par deux au centre, S temps (K. 10). — Les files 
2 et 3 par paires au centre forment les voûtes. Les autres 
sautillent autour en passant derr., puis en av. 


10. Voutes par deux en dehors, 8 temps (F. 11). — Les 
files 1 et 4, face en dehors, forment les voûtes, les autres 
sautillent autour en dedans, puis en dehors. 


11. Voutes par rangs, 16 temps (F. 12). — Le 2 rang, 
partant par la g., tourne autour du 1 rang qui forme les 
voûtes, 8 t. Ensuité le 127 rang, partant également par la g., 
tourne autour du 2° rang qui forme les voutes, 8 t. 


12. Changement de place des files, 32 temps (F. 13).— 
Les files 1 et 2, en se croisant, changent de place en sautil- 
lant de côté avec lancés de jambes. Les files 3 et 4 en font: 
autant, #t., et tous valsent sur place, 4t. Puis les files et4, 
qui se trouvent au milieu, font la roue par 4 en se donnant 
les mains dr. au centre, pendant que la file 2 fait la roue par 
2 en se donnant la main dr., ainsi que la file 3, 8 t. 


: De nouveau, changement de place des files.et valse sur 
place, 8 t. Puis les files du centre, roue par 4 et les: files 
ext. roue par 2, 8 t. 


43. Formation du demi-cercle, 24 temps (K. 14). — Les 
Négresses de la 3° file vont s'intercaler entre les Nécresses 
de la {re file. Les Négres de la 2e file vont s'intercaler avec 
les Nègres de la 4° file pour reformer les colonnes de 
chaque côté de la scène, 8 t. Puis, tous, contremarche en 
dehors en sautillant, pour former le demi-cerele au fond de 
la scène, 16 t., et tous assis. 


Solo pour une Négresse 


Une Négresse s'avance au milieu du demi-cercle et exé- 
cute les pas suivants : 


I. Pas tombé de côté du pas solo pour un Nègre, 16 t. 


‘II. Sautiller sur place 7 fois sur le pied dr. en lançant la 
jambe g., au 1‘ sautillement, de côté, au 2e, la jambe croisée 
dev. la dr., au 3, de côté, au 4, croisée derr., au be, de côté, 
au 6°, croisée dev., et au 7°, pieds joints. En tout, 4t., (deux 
sautillements par t.) Répéter en sautillant sur le pied g. et 
en lançant la jambe dr., 4 t., puis répéter de nouveau ces 
8 t., ce qui fait 16 €. en tout. 

III. Pas berçant croisé en av. avec lancé de jambe, 8 t. 

Le pas s'exécute de la façon suivante : 

1° Lever la jambe g. de côtéet poser le pied g. croisé dev. 
le dr. en levant légèrement le pied dr. en arr. — 2° Reposer 
le pied dr. à la même place. Continuer le pas en lançant la 
jambe dr. de côté et la poser ensuite croisée dev. la g., etc. 
(24. du pied g. et 2 t. du dr. et répéter, 8 {.). 

IV. Valse tournante en arr. en 2 t. pour reprendre sa 
place 8 t. 

V. Répéter le pas berçant en av. 8t. 

VI. Valse en arr., 8t. 

Pour les ex. 2,3, et 5 les mains sont placées sur les han- 
ches, pour les 4° et 6°, lever les bras arrondis au-dessus de 
laitète. 

‘Après l'exécution de ces pas, la Négresse reprend sa 
place. 
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14. Formation de deux petits ronds; 16 temps (FE. 151. — 
Tous debout en # t. et 4 t. en place pour faire, les Nègres 
face à g., les Négresses face à dr. et sautiller, chaque groupe 
dans sa direction, pour former 2 petits ronds de chaque côté 
de la scène. 


15. Les voiites en losange, 16 temps (K. 161. — Les Nos 
impairs, en commençant à g. en dedans, tournentautour 
des N°S pairs qui forment la voûte, 8 t. Puis l'inverse, 8 t. 

16. Roue par quatre à g. et à dr., 16 temps. — Exécuter 
l'ex. 6 dans chaque rond. 

17. Formation du grand rond et voltes, 24 temps (K.47). 
— En sautillant, tous viennent former un grand rond au 


centre de la scène en s'intercalant de façon à ce que chaque 


Nègre ait à sa g. une Négresse. 8 t. Les Nègres voltent 
ensuite autour des Négresses qui restent sur place, 8 t. 
Puis l'inverse, Négresses autour des Nègres, 8 t. 

18. Roue au centre et rond en dehors, 48 temps(F.18).— 
Les Négresses sautillent en dedans, 4t. et se donnent la 
main dr.en faisant face à g.,4t. Les Nègres font par le 
flanc dr. au 5° t. Roue par quatre des Négresses et les 
Nègres sautillent un tour en rond avec lancés de jambes, g. 
en av. et dr. en arr.. 16 t. Changement de place, Négresses 
en dehors et Nègres en dedans, 8 t. Répétition de la roue 
par les Nègres et sautillement en rond par les Négresses 
avec lancés de jambes, 16 t. 


19. Roue par deux et départ (F. 19 et 20). — - Les Nègres 
reprennent leur place dans le grand rond, 4 t. face par 
couple, # t. Roue par deux à dr. en se Hétu les mains 
dr. pipe au-dessus de la tête, 8 t., puis à g. en se donnant 
les mains g., 8t., Les Négresses sautillentensuite en dedans 
et à côté de leur ‘cavalier, 5 » t. et tous se donnent la main 
par couple, 4 t. 

Puis, les couples 1 et 3 forment la voûte en s'écartant le 
plus possible, pendant que les couples 2 et # sautillent en 
rond, paire 2 en dessous de paire l’et paire #en dessous des 
paires 2 et 3 qui forment la voûte, 8 L., et ainsi de suite jus- 
gu'à ce qu on ait fait le rond complet. 

Immédiatement après, sauve-qui-peut général dans les 
coulisses. 


Danse des Eventails 


Chinoiserie pour 8 pupilles 


Chaque pupille est muni de déux éventails ou écrans 
chinois, un dans chaque main, lesquels sont portés de deux 
façons pendant la danse. 


1'e manière. — Les bras sont croisés sur la poitrine de 
manière à ce que les éventails se trouvent placés de chaque 
côté de la tête, ob. en dehors, le côté plat en av. (En abrégé: 
éventails croisés). 


% manière. — En fléchissant les bras. coudes au corps, 
les éventails sont portés verticalement de chaque côté de la 
tête, côté plat en dehors {En abrégé : éventails verticaux}. 


Pas. — Pas sautillés dans une cadence ordinaire, la 
jambe qui est libre légèrement ployée en arr.au moment où 
l’autre pied effectue le pas. 


MouveMEnTs. — S'éventer avec un éventail. — Le bras est 
levé demi-fléchi de côté, l'éventail, dirigé à plat vers la 
figure de son vis-à-vis ou de la sienne propre. 


S'éventer des deux mains. — Les deux bras sont levés. 
demi-fléchis de côté, les éventails dirigés vers la figure. 


Musique 


Scottish. 


Costume 


Pantalon large et blouse tombante jusqu'aux genoux, 
larges manches évasées au poignet, en satinette rayée bleue 
etrose, avec garnitures au col, manches et bas du pantalon, 
perruque rasée avec longue tresse noire, la figure et les 


mains teintées de jaune, éventailchinois (écran) dans chaque 
main. 
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N° 10. — Figures de la Danse des Eventails 


“39 


F.3 


| HA + 
LR 64: 
4 14. 
+4 _ 84; 


\ Ÿ 
edt{4 bb 


CN ÉTAT TT 


STE FRURETT CE ND Pnel ab 1, br: à JO deu es Qi ERRUENE ANT a L QU UE 


De pe Lu 
| ire PARTIE 


Les danseurs sont placés sur un rang au fond de la scène 
(F.1), ayant entre eux ti léger intervalle, éventails croisés, 
numérotés de 1 à 8. 


Marche en avant et salut, 32 temps (F. 1).— 8 pas en av. 
{2 t. par pas, 1 pour lancer la jambe tendue en av., 2 pour 
poser le pied et lever l’autre en arr. (16 t.) — A genoux en 
2 t. (genoux réunis), au 3° t. fléchir le corps jusqu'à ce que 
la tête touche le sol en posant les mains à terre et rester 
dans cette position jusqu'au 8 t. ; à 9-10 redresser le’corps; 
11-12 debout et 4 pas en place (16 t.). 


22 PARTIE 


Placement sur deux rangs 
et jeux d’éventails 64 temps (F. 2). 


N°S IMPAIRS. NS PAIRS. 
A. — 2 temps par mouvement, 8 temps 
1. Pas g. en av., bras de 1. Pas g. en arr., bras de 
côté. côté. 
2. Feriner le pas, bras croi- 2. Fermer le pas, bras croi- 
sés. sés. 
8-4. Pas dr.en av.etfermé. 9-4. Pasdr.en arr.et fermé. 
B. — 4 temps par mouvement, 16 temps 
4, Flexion du corps en av., 1. Lenteflexion desgenoux 
évent. verticaux. en s'éventant des deux 
mains. 
2. Extension,évent.croisés 2. Extension en s'éventant 
3. Lenteflexion des genoux 3. Flexion en av., évent. 
en s’éventant des deux ‘verticaux. 
mains. 
#4. Extension ens'éventant 4. Extension, évent. croi- 
comme à 3. sés. 


C. — Changement de place, 8 temos 


8 petitspassautillésenarr., 8 petitspas sautillésenav., 
évent. croisés, 8 t. évent, croisés, 8 t. 
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D. — S'éventer, 16 temps 


1/4 de tour à g. et position Même ex. que les i impairs, 
du pas:g. enav. au 1e t. mais en commençant à 
de 8, main dr. sur la han- dr. {} 


che, le corps légèrement 
. penchéen ar.ets'éventer 
’ dans cette position jus- 
qu'à6;de7à8,1/4detour 
à dr. et fermer le pas. 
Puis la même chose à dr. 


E. — ÆReformer la ligne, 16 temps 


4 petits pas en av. en sautil- 4 petits pas en arr.en sau- 
lant, évent. croisés et 4... tillant, évent. croisés et. 
pas en place. 4 pas en place. 


Tous,flexion de corps en av., évent. verticaux, 4t. Exten- 
sion, évent. croisés, 4 t. 


3e PARTIE 


Les n°51,2,3,4 comme première file, font 1/#de tour à dr... 
Jes n° 5, 6, 7, 8 comme deuxième file, font 1/4 de tour à g. 
La première file fait par file à dr. et se dirige vers le fond de 
la scène, puis, par une contremarche à dr., vient s'établir 
sur le côté g. de la scène. La deuxième file, conduite par lé 
n° 8, fait par file à g., puis, par une contremarche à g., 
vient s'établir également sur le côté dr. de la scène ; avec lé- 
dernier pas on fait face en dedans. La distance entre cha- 
cun est à peu près de la longeur d'un bras (F. 3), 16 t. 

… Tous, flexion et extension du corps en 8 t. avec la flexiom 
évent. verticaux ; avec l'extension, bras croisés et8 t. en 
place. 


4e PARTIE 


S’éventer d'une main, 64 temps 


: A. Les n°5 1, 3,5, 7, se portent en 8 pas à 1 pas dev. leur 
vis-à-vis, lesquels font 8 pas sur place (F. 4). 

B. Pendant 16t. chacun éventeson vis-à-vis en alternant 
g. et dr. tous les 4t. En éventant à g. la main dr. est main- 
tenue contre le corps et inversement. Le corps est RARES 
ment penché en av. et la tête un peu sur le côté. 


COR PES 


C. Les n°5 1,3,5,7, se reportent en 8 pas en arr. à leur 
place, les n° pairs ies suivent en faisant 8 pas en av. 

D. Répéter le jeu d'éventail, 16 t., comme B. 

E. Les n°5 2, 4,6, 8, se reportent à leur place en 8 pasen 
ass les autres marquent 8 pas sur place, puis tous, 8 t. en 
place. 


5° PARTIE 
S’éventer des deux mains, 64 temps. 


A. Les impairs se portent en av. comme à la 4° partie, 8t. 

B. Pendant8 t. ils évententleur vis-à-vis des deux mains, 
le corps penché en av. Ces derniers se mettent dans la sta- 
tion accroupie en # t. et se relèvent en #4 t. Pendant ces 
flexions et extensions. ils dodelinent de la tête à g. et à dr. 
ensuite changement de rôle, 8 t. 

C. Les impairs se portent en arr. en 8 pas, suivis par les 
pairs. 
D. Répétition du jeu de l'éventail, 16 t., comme B. 


E. Les pairs se reportent en arr. à leur place, 8 t. Due 


tous, 8 t. sur place. 
6 PARTIE 
Roue par deux, 64 temps. 


A. Les impairs se For: en av.commeà 4,84 

B Se donner la main g. à hauteur de l'épauie et roue à 
g. en s'éventant de la main dr... 8t ; au derniert., 1/2tour, 
changement de prise et roue à dr. en s'éventant dela main 
gt: 
: GC. Comme à la 4 partie, 8 t. 

D. Répétition de la roue, 16 t. 

E. Comme à la 4 partie, 16 t. 


7e PARTIE 
S'éventer derrière le dos, 16 temps. 


‘ A. Comme 48 partie, 8 t. 
B. Les vis-à-vis se penchent en av. et passent le brasdr. 
par dessus l'épaule 2. du vis-à-vis, le bras g. par dessous le 


dr. et, dans cette position, chacun évente le dos de son adver- 
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saire des deux mains, pendant 8 t. Changement de prise de 
bras et répéter, 8 t. 


C. Comme #* partie, 8t. 
D. Comme B.. 16 t. 
E. Comme 4 partie, 16 t. 


8’ PARTIE 
Chaine dans les carrés, 104 temps (F. 5 ét 6).: 


A. Les n°s 5-2, 5-6 se portent en av. en 8 pas, il s'ensuit 
eux groupes de 4 en carré (F.5). Flexion du corps en av. 
vers le centre, éventails verticaux ; extension, éventails 
croisés, 8 t. 

B. Chaine dans les carrés avec un tour sur place après 
chaque changement de place, 32 temps. 

Chaque changement de place se fait entre les deux vis-à- 
vis, à g. en prenant la main g. et en s'éventant de la dr. 
en # pas, avec le 4 pas abandonner la main g. et faire un 
tour en sautillant sur place en dehors en 4 pas et en s'éven- 
tant des deux mains. Exécuter 4 fois, 8t.—32t. (F.6,A,B, 
C, D). 

C. Les n° 1-2,5-6 font 8 pas en arr. suivis par lesautres, 
puis flexion et extension comme A, 8 t. 

D. Chaïîne dans les carrés, comme B, 82 t. 

E. Les n° 3-4,7-8,8 pas en arr. à leur place. 


9% PARTIE 


Roues et étoiles dans les carrés (F.7,8, 9), 64 t. 


A. Tous se portent 4 petits pas en av., il s'ensuit dans le 
milieu de la scène, deux groupes de 4 en carré, faisant face 
vers le centre de leur carré (F, 7). Puis flexion et extension 
du corps, 8 t. 

B. Roues et flexions et extensions des genoux, (F. 8). — 
Les n°5 1-7 et 3-5 font une roue à g. en se donnant la main 
g. au milieu, 8 t., puis une roue à dr. en se donnant la main 
dr. au milieu, 8t. en s'éventant avec la main qui se trouve 
en dehors. 

Pendant ces 16 t., les n°$ pairs font une lente flexion et 
extension des genoux 2 fois de suite, en s'éventant des deux 
mains. ” 


en a ci s UE 
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Ensuite les N°S pairs font la roue et les Nos impairs les 
flexions, 16 t. 


C. Etoile par 4 (F.9).— À g. en s'éventant à dr.et étoile 
à dr. en s'éventant à g. 16 t. 


D. Se reporter en arr. et flexion comme À, 8 t. 


10° PARTIE 


Formation de l'Etoile, Roue et Finale (F. 10, 11 et 12). 
A. Les n°2, 3,6,7, se portent 4 petits pas en av. de 


façon à former un groupe de 4 au milieu dela scène et font 


face en dehors vers les angles. Puis le n° 1 vient se placer 
vis-à-vis du n° 2, le8 vis-à-vis du n° 7, le 4 vis-à-vis du 
n° 3 et le 5 vers le 6. Les deux vis-à-vis forment un couple 
{E. 10) 8 t. 

B. S'éventer derrière le dos comme à la 7° partie, 16t. 


C. Les 4 du centre, pas g. en arr.,éventails croisés derr. 
le dos, 4t., puis ils posent le genou g. à terre 4t. En même 
temps, ceux de l’ext., pas g. en av., 4t. puis ils lèvent la 


jambe dr. en arr. et les bras en av., 4t. 


Ensuite les 4 qui sont à genoux font une flexion du corps. 


-en arr. pendant que les 4 de l'ext. les éventent des deux 


mains, 8 t. 

Puis tous debout en 4 t. et changement de rôle, les 4 de 
l'ext. à genoux et les 4 de l'int. lèvent la jambe dr. en arr. 
et les bras en av., #4 t., et s'éventent des deux mains dans 
cette position, 8 t., et debout en 8. 


D. Roue à g. et à dr. entre les deux vis-à-vis, 16 t. 
E. Revenir en arr. en place pour former deux rangs de 
chaque côté de la scène en 4 t. et 4t. en place. 


. F. Formation du rang de front sur le devant de la scène 
en sautillant et en s’éventant des deux mains, 8 t. et flexion 
et extension en 8 t, (K.11). 


G. Sactiller en arr.avec lancés de jambes, éventails croi- 
sés, 16t.et salut à genoux commedans la 1rep.,16t. (F.12). 
Rideau. 


Éventails et Parasols. 


Cette fantaisie chinoisé exécutée par 22 ou 26 personnages 
comprend : 8 danseurs portant dans chaque main un éven- 
tail ou écran chinois, 8 autres sont munis d'un parasol chi- 
nois mesurant environ 0.60 de diamètre, une Reine montée 
sur un palanquin porté par 4 ou 8 figurants, plus un 9s fi- 
gurant portant un grand parasol chinois d'environ 1 m. 50: 
de diamètre. 


Elle est divisée en 3 parties dansées chacune sur une 
musique différente. 


1repartie : Les Eventails (Scottish). 
2e partie : Les Parasols (Polka). 
3e partie : Danse d'ensemble (Mazurka). 


Costumes et accessoires. 


Danseurs. — Large pantalon rayé rose et bleu ciel, blouse 
de même étoffe, décolletée en carré, descendant jusqu'à mi- 
cuisse, manches longues et très amples, bas bleus et krou- 
mirs rouges. Le deuxième groupe, même costume rayé de 
couleurs différentes. Comme coiffure, un bonnet de coton, 
teint en jaune clair, coupéen forme de calotteet cachant bien 
les cheveux, une longue tresse en laine noire fixée au-dessus. 
de la calotte descend jusqu'au milieu du dos. La figure et. 
les mains teintées en jaune. 

La reine porte un costume beaucoup plus riche avec per- 
ruque noire à chignon relevé, piqué de longues épingles 
dorées. 


Les figurants ont des costumes plus simples avec large 
chapeau chinois, tresse et moustaches tombantes. 
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Entrée. 


Au lever du rideau les groupes sont dissimulés dans les 
coulisses de g. du fond de la scène. 

Après l'introduction de la scottish, le cortège s'avance 
gravement à pas très lénts. 

1° Le groupe des Æventails sur 2 rangs, bras croisés sur 
la poitrine (Eventails croisés). 

20 Le palanqun, sur lequel a pris place la Reine, à demi- 
couchée sur des coussins, porté sur les épaules de 4 ou 8 
figurants, il est précédé par le porteur du grand parasol 
ouvert. : 

3° Le groupe des Parasols également 2 par 2, parasol 
ouvert maintenu par la main dr. au-dessus dé la tête. 

Le cortège s'avance ainsi et fait le tour complet de la 
scène. Arrivé au fond, le palanquin s'arrête, on le dépose à 
terre ou sur une estrade surélevée de quelques marches, les 
danseurs font face en av. sur 2 rangs de chaque côté de 
l'estrade et chaque groupe prend ses dispositions pour com- 
mencer les danses. 


1re PARTIE. — LES ÉVENTAILS 


Observations. 


Chaque danseur est donc muni de deux éventails (en 
abrégé, Ev.) ou écrans chinois, un dans chaque main, 
lesquels sont portés de deux façons pendant la danse. 


1'e manière. — Les bras sont croisés sur la poitrine de 


8 


façon à ce que les Ev. se trouvent placés de chaque côté de 
la tête obl. en dehors le côté plat tourné énav.(En abrégé : 
Ev. croisés). 

2 manière. — En fléchissant les bras, coudes au corps, 
les Ev. sont portés verticalement de chaque côté de la tête, 
côté plat tourné en dehors. (En abrégé : £o. vert.). 

S'éventer d'une main. — Le bras est levé demi-fléchi de 
côté, l'Ev. dirigé à plat vers le visage est agité rapidement 
de bas en haut dev. la figure de son vis-à-vis ou de la sienne 
propre. 

S’éventer des deux mains. — Les deux bras sont levés 
demi-fléchis de côté, les Ev. dirigés vers la figure sont agités 
comme ci-dessus. 


. 


Pas sautillés. — Sautiller deux fois sur chaque pied en 
élevant l'autre en arr. pour une mesure de scottish, ou 1t. 
pour chaque pied. 


EXERCICES 


4er ex.— Placement, 16 temps. Les 8 danseurs, Ev. croi- 
sés, dédoublent sur un rang avec le pas sautillé et, décrivant. 
un grand rond sur la scène, viennent se placer sur un rang 
face à la Reine. 

Pendant cette marche, le groupe des parasols se range, 
4 à g. 4 à dr. du palanquin, s'asseyent par terré, jambes. 
croisées, ils maintiennent leur parasol vertical au-dessus 
de leur tête. Les figurants debout en demi-cercle derrière 
le palanquin. (F.1). 

2° ex.— Salut à la Reine, 16 temps. 1-2. Grande flexion 
des genoux, Ev. de côté. 3-4. Poser les deux genoux à terre. 
5-8, Flexion du corps en av. les deux mains à terre et tou- 
cher le sol avec le front. 9-10, se redresser, 11-12. Debout. 
13-16. Demi-tour pour faire face au public, bras croisés. 


& ex. — En avant et saluer, 16 temps, — 1-8. Avec le pas 
sautillé, tous s'avancent de front en 8 pas sur le dev. de la 
scène.9. Elever les bras tendus en haut. 10-12. Lente flexion 
du corps en av. 13-16. Se redresser lentement au dernier t., 
Ev. croisés. : 

4 ex. — Sur deux rangs (F. 2), s'éventer des deux mains 
16 temps — 1-2 NS impairs, pas g. en av., bras tendus de 
côté, N°S pairs, pasg.en arr., bras en haut. 3-4. N°S impairs 
pas dr. en av. bras en haut, N'Spairs, pas dr. en arr. bras 
de côté. 5-8. Tous ensemble, fléchir lentement les genoux 
en s'éventant des deux mains. 9-12. Se relever lentementen 
s'éventant des deux mains. 13-16. Position Ev. croisés. 

5®ex. — S'’éventer d’une main, 16 temps. — 1-8. Le 1e 
rang, pas g. de côté et s'éventer rapidement du bras g., 
main dr. sur la hanche, tête tournée à g. Le 2° rang, pas 
dr. de côté et s’éventer du bras dr., main g. sur la hanche, 
tête tournée à dr. 7-8. Position Ev. croisés. 9-16. Répéter 
le même ex. inversement, 1eï rang à dr., 2 à g. 

6° ex. — Tourner sur place'en s'éventant, 16 temps.—1-8. 
En sautillant faire 2 tours sur place, 1*7 rang tourné à g., 
le 2° à dr., en s'éventant des deux mains, 9-16. Répéter 
inversement ; 1er rang tourné à dr. le 2€ à g. 


poor 


7° 1x. — Placement sur les côtés, 16 temps. — 1-8. Le {er 


rang face à dr., le 2° face à g. et en sautillant, bras croisés, 
aller se placer sur 2 rangs de-chaque côté de la scène (F.3). 
9-16. Saluer 4 t. et 4t. en place. 


8° ex. — Par deux s'éventer d’une main, 32 temps. — Les 


N°5 1,5, 4,8, vont en sautillant se placer dev. leurs vis-à- 


vis, en 8 t. (F. 4) puis tous deux s'éventent mutuellement. 


comme suit : 4-4. De la main dr. éventer son vis-à-vis. La 


main g. appuyée, Ev. à plat, contre la poitrine, le corps: 


est penché coquettement en av. la tête à d. 5-8. S'éventer 
de la main g. comme 1-4 inversement 9-16. Répéter comme 
1-8. Puis, les N°5 1, 5, 4, 8, retournent en sautillant à leur 
place, 8 t. 


Je ex. — Par deux s’éventer des deux mains, 82temps. Les 
Nos 2, 6, 3,7, vont en sautillant se placer dev.leur vis-à-vis 
en8t., puis tous deux s'éventent mutuellement comme suit: 
1-8. Ces mêmes N°S éventent leur vis-à-vis des deux mains, 
pendant que ceux-ci se baissent lentement en 4 t. tout en 
dodelinant de la tête 9-16. Répéter comme 1-8 inverse- 
ment. Puis, les N° 2, 6, 8, 7 retournent en sautillant à leur 
place, 8 t. 


10° ex. — Par deux s’éventer derrière le dos, 32 temps. 
Les N's 1,5, 4, 8, vont se placer en 8 t. dev. leur vis-à-vis, 
comme à l'ex. 8, puis tous deux s'éventent simultanément 
comme suit : 1-4. Ils se penchent en av. passent leur bras 
dr. par dessus l'épaule g. de leur vis-à-vis et leur bras g. 
par dessous le bras dr. dans cette position, chacun évente 
le dos de son partenaire. 5-8. Changement de position en se 
redressant et en écartant bien les bras, bras g. dessus le 
bras dr. et s'éventer comme 1-4. 9-16, Répéter 1-8. Puis les 
N°S 1,5, 4, 8, reprennent leur place en sautiliant en arr. 
en 8 temps. 


419 ex. — En carré, tour de main en diagonale, 82 t. Les 
N°S 1, 7,2, 8 vont,en sautillant, se placer au centre et tous 


font face au centre des deux carrés en # t. et 4t. en place 


(F. 5). 1-8. Les Nos 1-5 et 48 font un tour de main dr. au 
centre du carré en s’éventant de la main g., les autres 
N's restent en place et font une flexion lente des genoux en 
s'éventant des deux mains en # t., puis se relèvent de même 
en 4 t. 9-16. Répéter 1-8 inversement, c'est-à-dire, N'S 1, 
5, 4, 8, flexion des genoux et les autres, tour de main en 


s'éventant. Puis, les 4 du centre font face en dehors et les 
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Nos 3,5, 4, 6, vont se placer en fâce d'eux pour former la 
croix (F.6) en 4 t. et 4 t. en place. 


42° ex. Grande chaine dans la croix, 32 t. (F.7). 1-4. Les 
deux danseurs qui se font face, se donnent la main dr. et 
font un 1/2 tour de main dr. en # pas sautillés et en s'éven- 
tant de la main g. 58. Les 4 élèves arrivés au centre se 
donnent alors leur main g. en croisant leur bras au centre 
et font un 1/2 tour de moulinet par 4 au pas sautillé et en 
s'éventant de la main dr. Pendant ce temps les 4 élèves des 
extrémités font un tour à g. sur place, au pas sautillé en 
s'éventant des deux mains. 9-12. Les 4 du centre lachent 
leur main g. et font un 1/2 tour de main dr. avec ceux des 
extrémités, au pas sautillé et en s'éventant de la main g 
13-16. Répéter comme 5-8, demi-moulinet au centre et tour 
sur place aux extrémités. (A ce moment chaque danseur a 
parcouru toute la ligne de la croix et tous sont à l'opposé 
de leur point de départ). 

Répéter ensuite ces 16 temps une deuxième fois, pour 


A 


revenir à sa place. 


13° ex Sur un rang et salut a la Reine, 32 t. — 1-8. En 
sautillant, Ev. croisés, reprendre sa place sur deux rangs 
de chaque côté de la scène. 9-16. Faire 1/4 de conversion 
vers le fond de la scène face à la Reine (F. 8). Puis 17-32. 
Salut à la Reine comme au 2 ex. et pose finale. Les N°s 
pairs font une grande flexion des genoux les impairs res- 
tent debout et tous s'éventent des deux mains, pendant que 
les 8 danseurs porteurs de parasol se relèvent et font tour- 
ner leur parasol élevé le plus haut possible au-dessus de 
la tête. 


IIe PARTIE. — LES PARASOLS 


Observations. — Pas et maintien du parasol 


Cette partie se danse sur une mesure de Polka-marche. 


La marche. — Klle se fait au pas ordinaire, 2 pas pour 
une mesure de polka. 


Le Pas rompu. — Ils'exécute en deuxtemps, en avançant 
un pied au 1 {. et rapprocher l'autre au 2 t. Il se fait en 
av. où en arr. On peut aussi frapper du pied au 1® t. 


Le Pas de Polka.—Tis'exécutecomme une polkaordinaire. 


RATE 


Parasol verticil. — Celui-ci est ouvert et tenu de la main 
dr. au dessus de la tête. 


Parasol horizontal. — Il est tenu ouvert ou fermé, hori- 
zontalement en av. devant le corps, de côté, à g. ou de côté 
à dr., une main tenant la poignée pendant que l'autre main 
tient le manche à l'endroit du ressort, de ces positions l'on 
fait les : ÆRotations du parasol. — Elles se font vivement 
avec la main qui tient la poignée. 


EXERCICES 


Ar ex. Placement, 16 temps. —(F.9) En marchant pren- 
dre les positions suivantes : Les Ev. vont se placer 4 d'un 
côté du palanquin, #4 de l’autre et restent debout pendant la 
2e partie. La Reine descend de son palanquin et, après avoir 
pris le grand parasol que le figurant lui donne tout ouvert, 
vient en 8 pas se placer au centre de la scène. Les8 danseurs, 
4 d'un côté, 4 de l’autre, viennent ensuite former un cercle 
autour de la Reine, au dernier t. tourner le côté g. en de- 
hors, parasol horizontal à g. de côté. 


2eex. Marche dans 1e grand cercle, 16 temps. — En 16 
pas, l’on fait le tour du cercle en faisant des rotations du 
parasol, le dernier pas est un pas fermé en faisant face en 
dedans, parasol fermé horizontalement dev. Pendant ces 
t., la Reine tourne sur elle-même en sens contraire. 


3 ex. Flexion et extension des genoux, 16 temns. — 1-2. 
Demi-flexion des genoux, parasol 1/2 ouvert. 3-4. Grande 
flexion des genoux, parasol ouvert, 5-6 Comme 1-2. 7-8. 
Debout, parasol fermé. 9-16. Répéter comme 1-8. 


4 ex. Marche dans le grand cercle, 16 temps. — Répéter 
l'exercice 2, mais en tournant en sens contraire, parasol 
ouvert en dehors, à dr. 


5e ex. Flexion et extension des genoux, 16 temps. — Répé- 
ter l’ex. 3, face en dehors. 


6° ex. Pas rompus en avant et en arrière, 16 temos. — 
Faire 4 pas rompus g. en av. (élargir le cercle) 8 t., frapper 
du pied g. en ouvrant vivement le parasol, le fermer de 
même en rapprochant le pied dr. Même chose en arr, pour 
revenir en place, 8 t. Au dernier t., parasol vertical. 


76 :x. Sauts écartés, 16 temvs. — 1-4. Saut à la position 
écartée, parasol ouvert en av. et lefaire tourner. 5-8. Sauter 
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pieds joints, parasol fermé vertical. 9-16: Répéter 1-8, aw 
dernier t., parasol fermé dev. 


8 ex. Accroupi et pas rompus, 16 temps. — N° pairs, 2 
pas rompus en av. et 2 en arr. en ouvrant et fermant le 
parasol à chaque pas. N'S impairs. Grande flexion des 
genoux et tourner le parasol tenu vertical. 8 t. 9-16. Répéter 
ces 8 t. inversement, 


9 ex. Sauts écartés et accroupis 16 temps. -— N°S pairs. 
1-4. Saut écarté, parasol vertical et le faire tourner. 5-8. 
Saut accroupi, parasol en av. et le tourner. 9-16. Répéter 
comme 1-8. N°S impairs. Même chose inversement. 1-4. 
Accroupi 5-8. Saut écarté, etc. 


40° ex. Tourner en cercie au pas de polka, 32 temps. — 
1-4. Tous face à dr., parasol vertical, 5-16. Tourner en cercle: 
au pas de polka g. et dr. avec balancement du parasol, au 
pas g. il est balancé à g. et au pas dr. il est balancé à dr., 
en passant en un demi-cercle par en haut. Au 16: t., demi- 
tour et répéter pour revenir en place 12 t. Puis 13-16. Les 
Nos 1,2, 3, 4, font demi-tour. 


41° ex. Demi-cerrle en avant eten arrière, 16 temps.—Avec 
le pas de polka et balancement du parasol. Décrire un 1/2 
cercle en arrière les 4 de g. allant à g. et les 4 de dr. à dr. 
8 t. les deux rangs se croisent en arr. derr. la Reine (F.10). 
Pais 1/2 tour et répéter le même ex. en sens contraire pour 
venir croiser les deux rangs dev. la Reine 16t. {K. 11) au 
dérnier t. tous demi-tour et : 


412ex. Demi-cercle et pose, 16 lemps. — La Reïne fait 
4 pas en arr. Pendant que les 8 danseurs font comme ci- 
dessus un demi-cercle en arr. au pas de polka pour venir se 
ranger 4 d'un côté, 4 de l’autre, en demi-cercie de chaque 
côté de la Reine, 8 t. Tous face en av. parasol horizontal en 
av. en le tournant rapidement 8 t. et pose finale (F. 12). 


I1Ie PARTIE. — DANSE D’ENSEMBLE 


Observations et Pas. 


Cette partie se danse sur une mesure de mazurka. 


Das 1e masurka — Position de départ : talon g. levé et 
placé contre le milieu du pied dr.3t. pour une mesure. 
1er t Glisser le pied g. de côté en fléchissant les genoux. 
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2e #. Chasser le pied g. avec le pied dr. en sautant légère- 
ment sur le pied dr. et en lançant le pied g. de côté. #° #, 
Sauter une 2° fois sur le pied dr. en rapprochant le talon 
g. à la position de départ. (Même pas du pied dr.) 

Pas de valse. — En3t. pour une mesure, 7er &. Glisser le 
pied g. obl. en av. 2e #. Rapprocher le pied dr. du pied g. 
3° {. Glisser de nouveau le pied g. obl. en av. (Même pas 
du pied dr.) , 


Pas de pirouette sur place. — En 6 petits t. pour deux 
mesures. Marquer 6 petits pas sur place en faisant un tour 
sur soi-même.(Tourner àdr.ouàg.,suivantlesindications). 


EXERCICES 


Acrex. Placement, 16 temps. — La Reine remonte sur son 
palanquin. Les danseurs se placent sur 2 rangs au fond de 
la scène le 17 rang est formé par les Ev., le 2, par les 
Parasols, à un pas d'intervalle. Ceux-ci se préparent à 
partir du pied dr., Parasol ouvert vertical, Ev. croisés. 


2e ex. Passer les uns devant les autres, 16 temps —- 1-4. 
Les Parasols passent dev. les Ev. par 2 pas de mazurka du 
pied dr. et une pirouette à dr. en 2 t. (Ils passent tous à la 
g. des Ev.) (F. 13). 

5-8. Les Ev. passentidev.les Parasols de la même façon. 
9-16. Répéter comme 1-8, mais aux 2 derniers t., les 8 de 
g. font face à g. et les 8 de dr. face à dr. 


3° ex. Contremarche pour se placer en grande distance, 
16 temps (F. 14). 

Avec le pas de valse : les 4 couples de g. partent à g., les 
4 de dr. à dr. pour se diriger vers le fond de la scène par 
les côtés, font un changement de direction en dedans, puis 
descendent, par quatre de front, par le milieu de la scène 
12 t. De 13 à 16. Tous prennent leur grande distance sur 


les côtés et en arr. (les Ev. sont au centre et les Parasols en 
dehors). 


4e ex. Changement de place sur les côtés, 16 temps. — 

1-4. Les Parasols changent de place avec les Ev.et récipro- 

quement, par 2 pas de mazurka et une pirouette en 2 f. 

(Tourner la pirouette du même côté que l’on exécute le pas 

- de mazurka,. Les élèves qui vont à dr. passent derr. ceux 

qui vont à g.). Exécuter ce changement de place 4 fois de 
suite — 16 t. Au deruier t., Parasols et Ev. se font face. 
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5° ex Tour de main par deux, 16 temps. — 1-12. Avec le 
pas de valse: Parasol et Ev. se faisant face, font un tour et 
demi de main dr. (Ev. s'éventent de la m. g.) 
13-16. Les Parasols sont donc au centre, ils élèvent 
leur parasol vers le centre. pour former une voûte en fai- 
sant face en av. Les Ev. font face en arr. Ev. de côté. 


6° ex. Les Eventails passent sous la vote, 16 temps. — En 
16 t. de valse, les Ev. en s'éventant, passent sous la voûte, 
formée par les 8 parasols, en passant d'en arr. en av. pour 
revenir à leur place et au dernier t. tous face en av. (K. 15). 


Te ex. Changement de place sur les côtés, 16 temps. — 
Répéter l'ex. 4. 


8 ex. Tour de main par deux, 16 lemps. —Répéter l'ex.5. 
mais les Ev. finissent au centre et forment la voûte, pendant 
que les Parasols font face en arr. 


9e ex. Les Parasols passent sous la voûte, 16 temps. — 
Les Parasols répétent l'ex. 6 au pas de valse. 


10e ex. A genou et tourner autour, 16 temps. — 1-8. Les 
Ev. mettent genoux ext. à terre et les Parasols, au pas de 
mazurka tournent autour des Ev. en passant premièrement 
dev, et reviennent à leur place (F. 16) aux 2 derniers t. les 
Ev. se relèvent et de 9-16 tournent autour des parasols 
qui se sont mis à genoux, Parasol vertical. 


41 ex. Cont e marche en dehors, 16 temps. — Au pas de 
valse : Parasols et Eventails se tenant par la main 2 par 2, 
font une contremarche en dehors pour venir se ranger sur 
deuxrangs au fond de la scène, Ev. dev. les Parasols (K.17). 


42e ex. Eventails, en avant de front, 16 temps. — Les Er. 
sur un rang de front, s’avancent sur le dev. de la scène en 
exécutant avec jeux d'Ev. : 1-4. Deux pas de mazurka du 
pied dr. et une pirouette à dr. en 2 t. 5-8. Deux pas de 
mazurka du pied g.et une pirouette à g. en 2 t.9-16. Répé- 
ter comme 1-8. 


13° ex. Parasols en avant, 16 temps. — Les Parasols à 
leur tour, s'avancent sur un rang de front sur le dev. de la 
scène, en exécutant les pas de l'ex: 12. Parasol vertical 
dans main dr. 

Pendant les 8 premiers t. les Ev.4 d'un côté, 4 de l'autre 


vont se placer, avec le pas de valse, de chaque côté de la 
scène, (F. 18). 
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14° ex. Pas de mazurkaen dedanset en dehors, 16temps.— 
1-4 Les Ev. 2 pas de mazurka en dedans et une pirouette 
en dedans vers le centre de la scène. 5-8. Deux pas de 
mazurkaen dehors etunepirouette pour reprendreleur place. 

Pendant ces 8 t. les Parasols, 4 d'un côté, 4 de l'autre, 
vont se placer avec le pas de valse de chaque côté de la 
scène. 9-16. Les Parasols à leur tour exécutent les pas de 
mazurka en dedans puis en dehors,comme 1-8. Au dernier 
t. tous font face en dedans, intercalés sur un rang de cha- 
que côté de la scène. (K. 19 a). 


45e «x. Formation d’un grand rond, 16 temps. — En se 
tenant par les mains, 1 4. Quatre pas de valse en av. 5 12. 

Quatre pas de valse en arr.. pendant lesquels, les porteurs 
s'avancent au milieu de la scène le palanquin sur leurs 
épaules. 13-16. Ev. et Parasols forment un grand cercle 
autour du palanquin et se donnent les mains (K,19 b). 


16° ex. Tourner dans le grand rond, 16 temps. — Tous 
ensemble faire 2 pas de mazurka du pied dr.et une pirouette 
à dr.en2t.enlâchantles mains. Répéter ces pas de mazurka 
et pirouette 4 fois de suite — 16 t. (Après chaque pirouette 
l’on reprend les mains pour former le grand rond). 


17ex. Demi: cercle et pose finale, 16 temps. — Briser la 
chaîne et au pas de valse, se ranger en demi-cercle de chaque 
côté du palanquin, 8 d'un côté, 8del'autre. puis les Ev. un 
pas en av., genou g. à terre et jeux d'Ev. Les autres debout 
font tourner leurs parasols au-dessus de leur tête et pose 


finale (F. 20). 


Ballet Russe. 


Pour 8 exécutan's (4 fillettes et 4 garçons.) 


Costumes. 


Culotte et jupe courte, blouse Russe bouffante avec garni- 
ture en passementeries ou brandebourgs de couleurs assor- 
ties, toque ou bonnetrusse en astrakan. Garçons et filles, 
bottes molles en cuir ou toile cirée, rouge ou jaune. 


Musique. 


Ce ballet est réglé pour être dansé sur la mazurka Russe 
«la Czarine » de Louis Ganne. Elle sera jouée dans l’ordre 
suivant : 


1" l'Introduction. 
29 Pour la 1° partie, la mazurka et le trio. 


39 2e » id. 
4 3° » id. 


plus la coda pour terminer. 


Observations et pas. 


Ce balletest diviséen 3 parties, pendantson exécution, pla- 
cer les mains sur les hanches, sauf indications contraires. 

Sans trop de changement, l'on peut exécuter ce ballet 
avec 16 exécutants : à fillettes et 8 garçons. 


Pas glissé saute. — 1. Grand pas glissé g. obl. en av. en 
fléchissant le genou g. 2-3. Sauter rapidement 2 fois sur le 
pied g. en ramenant la jambe dr. tendue par un demi-cercle 
dev. la jambe g. (Ces 3 petits t. correspondent à une mesure 
de mazurka). Ce pas s'exécute également du pied dr. en 
croisant la jambe g. dev. 


N° 12. — Figures du Ballet Russe 
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Pas glissé sauté pirouette en 4 temps. — 1. Grand pas g. 
glissé en av. et sautiller 2 fois sur le pied g. en faisant un 
demi-tour à g. sur place en ramenant la jambe dr.tendue en 
demi-cercle dev. la g. 2. Glisser le pied dr. en arr. et sautiller 
2 fois sur le pied dr. en faisant demi-tour à g. sur place, la 
jambe g. décrit un demi-cercle en arr. pour venir se placer 
dev. la dr. 3. Grand pas g. glissé en av. et sautiller 2 fois 
sur ce pied en ramenant la jambe dr. en demi-cercle en av. 
‘(sans pirouette).4. Rassembler pied dr. au pied g. et saluer. 


Pas de mazur/a en 3 petits t. pour une mesure.f. Glisser 
le pied dr. de côté en fléchissant les genoux. 2. Chasser le 
pied dr. avec le pied g. en sautant légèrement sur le pied g. 
‘et en lançant la jambe dr. de côté, 3. Sauter une deuxième 
fois sur le pied g. en rapprochant le talon dr. du pied g. 


1er PARTIE 


Pendant l'introduction, 16 mesures, les danseurs sont 
dissimulés ; les garçons dans les coulisses de g. les filles 
dans celles de dr. au fond de la scène. Ils sont placés les uns 
derr. les autres et se préparent à partir aussitôt après les 
-deux dernières mesures de l'introduction. 


Mazurka. {1 ex. Entrée des couples, 16 mesures. — 
“Garçons et filles sortent des coulisses les uns derr. les autres 
“au pas glissé sauté (1 t. par pas) s'avancent jusqu'au milieu 
-de la scène, se donnent la main par couple en faisant face 
«en av. et descendent par couple par le milieu de la scène. 
Puis le 1# couple à g. le 2 à dr. et ainsi de suite font une 
<ontremarche en dehors pour venir se placer de chaque 
côté de la scène, sur un rang, face en dedans, les filles à la 
.dr. des garçons. (K. 1). 


2° ex. Garçons. Traverser en pirouetteet salut, 16 mesures. 
— 1-4. Les garçons, partant du pied g. traversent la scène 
avec pas glissé sauté pirouette en 4 temps se placent devant 
les filles qui sont restées en place et tous se saluent sur le 
dernier t. en rassemblant pieds joints. 5-6. Garçons et fllles 
ensemble, pas g. de côté vers la g. puis croiser le pied dr. 
dev. le pied g. en se donnant la main dr. à hauteur de la tête 
et pose, tourner légèrement le corps à g. en se regardant. 
7-8. Lâcher la main dr. et glisser le pied dr. de côté vers la 
dr. puis croiser le pied g. dev. le pied dr. en se donnant la 
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main g. à hauteur de la tête et pose, tourner légèrement le- 
corps à dr., en se regardant. 9-12. Les garçons partant dw 
pied g. retournent à leur place avec le pas glissé saute pt- 
rourtte s'arrêtent dev. leur danseuse et saluent comme 1-4. 
13-16. Tous répètent les balancés et poses, comme 5-8. 


3e ex. Les filles traversent en pirouette et salut, 16 mesures. 
— Les garcons reprennent leur place et les filles exécutent:. 
l'ex. 2 des garçons, 16 t. Aux deux derniers t., les filles 
reprennentleurs places à côté des garçons et tous face en av. 


4° ex. En dedans et en dehors, 16 mesures. — Tous 
ensemble partant du pied int., exécutent : 1-2. Deux pasde 
mazurka en dedans, vers le centre. 3-4. Un tour en dehors 
par 6 petits pas sur place. 5-6. Deux pas de mazurka en 
dehors pour reprendre sa place. 7-8 Uu tour en dehors par 
6 petits pas sur place. 9-12. Répéter comme 1-4. 13-14. Se 
donner les mains en chaîne par couple (main g. à maing., 
main dr. à main dr.). 15-16. Les couples s intercalent les 
uns derr. les autres pour former deux rangs au milieu de 
la scène, filles à dr., garçons à g., tous face en av. (F.2). 


Trio. 5eex. Se plucer au fond de la srène, 16 mesures. — 
En exécutant des pas glissés sautés, les quatres couples en 
se suivant font une contremarche par la g.et vont se 
ranger au fond de la scène, face au public. garçons dev. ies 
filles. (F. 3). 


Geex. Passer les uns devant les autres, 16 mesures. — a} 
1-2. Les filles passent dev. les garcons en exécutant deux 
pas de mazurka du pied dr. en 2 t. (passer à la g. des. 
garçons). 3-4 Elles font une pirouette à dr. en 2 t. par # 
petits pas en tournant à dr. sur place, pour se placer dev. 
les garçons. (F. 4 a). 

b)5-8. Les garçons passent dev. les filles, comme a). 

9-12. Les filles répètent a). 13-16. Les garçons comme b). 

Mais aux deux derniers t., les garcons font face aux 
filles. (F. 4 b.) 


7°ex. Salut et tour de bras, 16 mesures. — 1-2. Garçons. 
et filles s'inclinent légèrement pour se saluer.3-4. Tous deux 
font un tour à dr. sur place en 6 petit pas, les mains sur les. 
hanches. 5-8. Par couples se donner réciproquement le bras. 


dr. et faire 1 tour et 1/2 de bras dr:. en 12 petits pas de façon 


à changer de place. 9-16. Répéter comme 1-8. Salut, tourner: 


sur place et 1 tour 1/2 de bras dr. pour reprendre sa place. 


8° ex. — Répéter l'exercice 7 une deuxième fois en tour- 
nantinversement. 16 mesures. 

Quatre mesures en place, pendant lesquelles les deux 
couples de g. font face à g.. les deux de dr. face à dr. et 
par couple se donner la main int. élevée à hauteur des 
épaules. (F.5 a). 


9e Ex. Contremarche en dehors 16 mesures. — Avec Île 
pas glissé sauté, tous font en 12 pas une contremarchs en 
dehors pour remonter de chaque côté de la scène pour 
venir se ranger sur un seul rang au fond de la scène, face 
au public, les filles à dr. des garçons. (F. 5. b) 

9-16. Se donner les mains en chaîne ; tous écartent les 
bras de facon à placer les mains sur la ceinture de son voi- 
sin et saisir les mains qui se rencontrent, les bras dr., au 


dessus des bras g., les deux élèves des ext. donnent leur 


mains ext. à leur voisin direct et tous se préparent à exé- 
cuter la 2€ partie. 


2 PARTIE 


Mazurka. 1er Ex. Marche de front 16 mesures. — 1-8. 
Tous partant du pied g., huit pas glissés sautés g. et dr. en 
avançant de front sur le dev. de la scène. 9-16. huit pas 
glissés sautés g. et dr. en arr., pour revenir en place. Au 
dernier t. lacher les mains. 


2e Ex Garçons en avant pirouette. 16 mesures. 1-4. Les: 


garçons, partant du pied g., s’avancent sur le dev. de la 
scène avec le pas glissé sauté pirouette, au 4° t., pieds joints 
face au public. 5. Pas de polka g. de côté. 6. Croiser la 
jambe dr. dev. la g. en s'élevant sur la pointe du pied g. 
7-8. Pas de polka à dr. et croiser la jambe g, dev. (comme 
5-6 inversement). 9-12. Avec le pas glissé sauté g. et dr. 
les 2 élèves deg. partant à g.et les 2 de dr. vers la dr. vont 
se placer de chaque côté de la scène en 8 t., aux 2 derniers, 
tous font face en ded. 


3° Ex. Filles en avant pirouelte, 16 mesures. — Elles 
exécutent le même ex. 2 des garçons, mais aux deux der- 
niers t. elles s'intercalent à la dr. des garçons (F. 6). 


4° Ex. En avant et en arrière, 16 mesures. — 1-3. Tous 
ensembles'avancent vers le centre de la scène en exécutant 
3 pas glissés sautés g. dr. et g., 4. Pieds joints et se saluer. 
5-8. Répéter 1-4£en reculant à sa place. 9-12. Répéter 1-4 em 


av.13-16.1/4 de conversion par quatre en arr. sur le centre, 
par 8 petits pas rapides en reculant pour se placer sur un 
rang au fond de la scène, face au public. (F. 7). Pendant 
ces 4 derniers temps le couple soliste se place ; Garçon à g. 
Fille à dr. de chaque côté et un peu en av.de la scène, face 
au public et se prépare à danser. 

Trio. Pas solo par un couple. 


5° Ex. 26 mesures 1-8. Garçon seul, avec le pas glissé 
sauté pirouette, part du pied dr., décrit un cercle complet 
æn tournant à dr. au dernier temps tomber pieds joints à sa 
place. 9-16. Fille seule, même exercice que le garçon en 
tournant à g. au dernier t. face en avant. 


6° Ex. /6 mesures. Garçon et Fille ensemble. 1-4. Trois 
pas de mazurka, garçon du pied dr. fille du g., l'un vers 
l’autre, 3 t., au 4° t. pieds joints en se faisant face, 5-8. Un 
tour de maïn dr. par deux, au pas glissé sauté. 9-12, Trois 
pas de mazurka. Garçon du pied g., file du dr. pour retour- 
ner à sa place, au 12 t. pieds joints. 13-16. Tous deux font 
un tour sur place au pas glissé sauté sur place au dernier 
£. sauter pieds joints. 


70 Ex. 26 mesures. Garçons et Filles exécutent ensemble 
les pas suivants : (Nous donnons la description des pas du 
garçon, la fille exécute ces pas inversement). 

a) Frapper des talons en 3 petits t. 1). Sauter sur le pied 
dr. et frapper le talon g. en av. jambe tendue. 2) Changer 
de pied en sautant sur le pied g. et frapper le talon dr. en 
avant. 3) Changer de pied et frapper du talon g. en av. 

b) 2-4. Tourner sur place un tour à dr. en faisant 8 petits 
pas sur place, frapper du talon au 7° et 8e pas. 

c) 5-8. Quatre pas tombé de côté à dr. en traversant la 
scène pour changer de place. 

(Un pas tombé s'exécute en trois petits temps pour une 
mesure, comme suit : 4. S'enlever et tomber vers la dr. sur 
le pied dr. en levant la jambe g. tendue vers la g. 2. Sauter 
sur le pied g. croisé derr. la jambe dr. qui s'élève obl. en av. 
3. Sauter à la position pieds jointsen fléchissantles genoux.) 

9-12, Répéter les ex. a) et b) ci-dessus, 13-16. Pas piqué 
moucheté du pied dr. 2 fois ; ce pas s'exécute en 6 petits it. 
pour 2 mesures, comme suit : 

(Sautiller rapidement6 fois de suite sur le pied g. pendant 
que l'on exécute avec le pied dr. les t. suivants : 1. Piquer 
du talon obl. en av., pointe du pied levée ; 2. Piquer de la 
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pointe, en faisant une rotation du pied en dedans, talon levé. 
3. Rotation du pied en dehors et piquer du talon ; 4. Mou- 
cheté dev. en croisant pied g. dev. jambe dr. 5. Moucheté 
derr., décroiser pied g. et le croiser derr. 6. Comme 4. — 
Exécuter de suite une 2° fois ces 6 petits t., mais au dernier 
retomber pieds joints). 


8° Ex. — Répéter l'exercice 7 entier, pour revenir à sa place. 
Quatre mesures en place. 


9e Ex. : 7/6 mesures. — Garçons et filles répétent l'ex. 6, 
mais aux 8 derniers temps, ils reprennent leur place dans 
le rang, puis chaque garçon donnant main dr. à main. g. 
de sa danseuse, ils se placent face à dr. et se préparent à 
exécuter la 3 partie (F.8 a). 


IIIe PARTIE 


Mazurka.— 1er Ex. Marche en rond 16 mesures Les cou- 
ples se tenant par la main int. décrivent un rond par la g. 
au milieu de la scène, en exécutant des pas de polka valsée 
lente, les garçons commencent du pied g. et les filles du dr. 
en avançant et en tournant avec balancement des bras 
comme suit : 

1. Pas de polka g. en avançant et en balançant les bras 
int. par en bas, en av. obl. en haut..2. Pas de polka dr. en 
av. et balancer les bras par en bas en arr. obl. en haut 
3-4. Deux pas de polka tournante à g. (filles à dr.) en bal. 
les bras paren bas et en lâchant ia main pour la reprendre 
après le tour de polka. 

Répéter ces 4 t. 4 fois de suite, les pas doivent être assez 
grands pour arriver en position de (F.8 b) au 16 t. et faire 
face par couple. 


2° Ex. Changer de place au pas de mazurka, 16 mesures. 
1-2. Deux pas de mazurka du pied dr. pour changer de place 
avec son vis-à-vis (l'on se tourne le dos en se croisant). 3-4. 
Quatre petits pas sur place en faisant 3/4 de tour à dr. pour 
revenir face à son danseur. 5 Pas de polka lente à dr. de 
côté en se donnant la main g. 6. Croiser le pied g. dev. ile 
dr. en élevant les mains, se regarder en se tournant légére- 
ment le dos. 7-8. comme 5-6. à g. de côté en se donnant la 
main dr.9-16. Répéter comme 1-8, pour reprendre sa place. 


3° Ex. 76 mesures. Répéter une 2° fois le 2e ex. 


4 Ex. Marche en rond, 16 mesures. Répéter le 1tr ex. 
mais aux 4 dernières mesures se placer sur deux rang 
comme (F.9 a). Dans chaque couple se faire face par rang. 


5° Ex. Tour de main, et passer sous les bras, 16 mesures. 
4-4. Se donner la main dr. par couple et avec le pas de polka 
valsée, faire un tour complet de main dr. 5-7. Chaque cava- 
lier fait tourner sa danseuse sous son bras dr. et au &r t. 
se saluer par couple. 9-16. Répéter comme 1-8 avec tour de 
main g., au dernier t. faire face par files, comme (F. 9 b.) 


6e Ex. : 76 mesures. —- Répéter ex. 5. face par files, au. 
dernier t. faire face par rangs. (F.9 a). 

7e et 8° Ex. : Salut et tour de bras en carré, 32 mesures. 

a) 1-2. Garçons et filles se saluent. 3-4. Tous deux font 
un tour à dr. sur place en 6 petits pas. 5-8. Par couple, 
1 tour 1/2 en se donnant le bras dr., de façon à changer de 
place, mais au dernier t. faire face par files (F.9 b). 

b}] Répéter comme a) avec son vis-à-vis 8 t., au dernier t. 
faire tace par rangs (F. 9 0). 

c) Répéter comme a) 8 t. et face par files. 

d) Répéter comme a) 8 t. 

Chaque élève a donc parcouru les quatre côtés du carré. 

Quatre mesures sur place, pendant lesquelles chaque 
couple se reprend par la main et fait face à dr. sur deux 
rangs (F. 10 a). 

9e Ex. : l'ormat on d’un grand rond, 16 mesures. — Avec 
le pas de polka valsée lentement, tourner en rond autour de 
la scène, aux quatre dernières mesures faire face en dedans 
en dédoublant et tous se donnent les mains à hauteur des 
épaules (K. 10 b). 

Coda. 40° Ex.: Tourner en cercle au pas de mazurka, 
16 mesures. —1-2. Tousen se tenant par les mains, faire 
2 pas de mazurka vers la dr. 3-4. Lacher les mains, et faire 
une pirouette à dr. en 6 petits pas, les bras arrondis au- 
dessus de la tête, au dernier t. reprendre les mains pour 
reformer le grand rond. 

Répéter ces 2 pas de mazurka et pirouette à dr. 4 fois de 
suite en 4 t. — 16 mesures, de facon à faire un tour com- 
plet dans le cercle. 


Ale Ex. Marche de front et conversion par quatre. 32 
mesures. — 1-8. Placement : Avec des petits pas rapides, 
former un seul rang de front au fond de la scène (F. 11 a), 
les filles à la dr. des garcons et tous se donnent les mains 
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-n chaîne, comme à l'ex. 9 de la {re partie. 9-16. Tous par- 


tant du pied g., 8 pas glissés sautés g. et dr. en avançant 
de front sur le dev. de la scène. 17-24. Lâcher les mains 
au centre et par groupe de quatre, faire une conversion 
complète en tournant en dehors, avec pas glissés sautés 
(F. 11b). au dernier t. reprendre les mains au centre et 
reformer le rang de front. 25-32. Huit pas glissés sautés g. 


«et dr. en reculant de front au fond de la scène. 


42°ex. En avant et en arrière et pose, 16 mesures. — 1-8 
En conservant les mains en chaîne, avancer tous de front 
au pas de polka valsée, 8 pas en av. 9-12. Quatre pas en arr. 
13-16. Lâ cher les mains et former un demi-cercle (K. 12) 
puis les filles font un pas en av. et mettent genou g. à terre 
Garçons debout et tous bras arrondis au-dessus de la tête. 
Pos: finale, 8 mesures. 


Les Ecoliers. 


Ballet rantomimie en 3 parties. 


Personnages. 


8 garçons, 8 fillettes, { maître répétiteur. 


Musique. 


1re partie. Polka. 
2e partie. Récréation, valse. 
3 partie. Reprise de la polka. 


Costumes et accessoires. 


Le maitre. — Pantalon gris trop court. Redingote râpée, 
chapeau haut de forme démodé. L'air gêné et timide. 


Garçons.—Tablier d'écolier à manches, de couleur rouge, 
avec soutaches blanches, ceinture blanche. 


Fillettes.— Tablier comme les garçons mais de couleur 
bleue, avec soustaches et ceinture blanches. 


Accessoires. — 16 livres de classe usagés, 8 cerceaux de 
0 mètres 70 de diamètre, 8 toupies avec leur ficelle, 8 petits 
fouets. 


Observations et pas. 


La scène représente la cour d'une école, à g. et à dr. les 
maisons d'école, garçons et filles, fond de jardin. 


Pas rompu gauche. — 1. Porter le pied g. en av. 2. 
Rapprocher le pied dr. au pied g. et ainsi de suiteen2 t. 
Pas de côté et lancé de jambes. — 1. Pas g. de côté. 2. 


Lever la jambe dr. croisée devant la g. en sautillant légère- 
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ment sur le pied g. 3. Pas dr. de côté. 4. Lever la jambe g. 
croisée dev. la dr. en sautillant légèrement sur le pied dr. 
et continuer ainsi à g. et à dr. 

Pas glissé el purouette. — 1-2. Pas de polka à g. de côté. 
3-4. Croiser le pied dr. dev. le g. et 1/2 tour à g. en s’élevant 
sur la pointe des pieds. 5-6. Pas de polka à dr. de côté.7-8. 
Croiser le pied g. dev. le dr. et 1/2 tour à dr. sur la pointe 
des pieds. 

Pas de pirouette en marchant. — 1. Pas g. de côté et 1/2 
tour à g. sur la pointe du pied g. 2. Pas dr. de çôté et 1/2 
tour à g. en arrière. 3-4. Répéter comme 1-2. L'on aura 
donc fait deux tours en se déplaçant vers la g. le même pas: 
se fait en tournant et en se déplaçant vers la dr. 

Pas de polka piquée. —1. Poser le talon g. obl. en av. à g. 
pointe du pied levée. 2. Croiser pied g. dev. le dr. en posant 
la pointe du pied à terre. 3-4. Pas de polka en av. du pied 
g. 5-8. Pas piqué du pied dr. et pas de polka à dr. en av. 

Pas de berline. — 1-2. Pas de polka du pied g. obl. en 
av. 3-4. Croiser le pied dr. dev. le g. en fléchissant légère- 
ment le genou g. 5-8. id. à dr. 


ire PARTIE 


Au lever du rideau, les exécutants sont dissimulés dans 
les coulisses du fond de la scène, garçons à g., filles à dr. 
Ils sont placés par rang de taille les uns derr. les autres, 
les plus petits eu av. Tous tiennent dans la main dr. un 
livrée fermé et croisent leurs mains derr. le dos. 


EXERCICES 


Aussitôt après l'introduction de la polka, le maître entre 
en scène en marchant en arr., fait avancer les élèves en 
marquant la cadence du pas avec un gros claquoir. 


4er ex. Entrée en 64 temps. — Garçons et filles, l'air 
morose. baissant la tête, s'avancent par 6 pas rompus g. 
vers le milieu de la scène, à la rencontre l'un de l'autreen 
12 t. (2 t. par pas). À ce moment le maître se tourne face 
au publie, les élèves en profitent pour faire rapidement 8 
petits pas en arr. sur la pointe des pieds en relevant la tête 
l'air espiègle, 4 t. 

Le maître se retourne vivement vers eux et les élèves 
reprennent, indolents; le pas rompu en av. Lorsque les 2 pre- 
miers élèves se rencontrent au milieu de la scène ils font un 
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<hangement de direction et descendent 2 par 2 sur le dev. 
de la scène en 16 pas ou 32 t. (F. 1), au dernier t. pieds 
joints bras en bas. 


2e ex. Pas croisé de côté et 1/2 tour, 16 temps. Placer les 
mains sur les hanches et exécuter, pour les garçons. 1. Pas 
g. de côté. 2. Pas dr. croisé dev. le g. 3-4. Demi-tour à g. 
en s’élevant sur la pointe des pieds. 5. Pas dr. de côté. 
6 Croiser pied g. dev. le dr. 7-8. Demi-tour à dr. sur la 
pointe des pieds.9-16.Répéter une deuxième fois comme 1-8. 

Les filles exécutent le même exercice vers la dr. de façon 
à former 2 rangs de chaque côté de la scène au dernier t. 
tous face en av. (F. 2).. 

3 ex. Tourner les epaules, 16 temps. 1-4. Quatre t. en 
place mains derr. le dos. 5-8. Tourner les épaules à g. et à 
dr. en boudant (commencer en dedans). 9-12. Quatre t. en 
place. 13-16. Faire au 13: t. face en dedans en frappant du 
pied à terre et du livre dans la main g. puis 3 t. en place, 
hvre ouvertdans les 2 mains pour la lecture. 


4° ex. Lecture en 16 temps. — Avec le pas de côté et lan- 
cés de jambes, 2t. à g.et2t.à dr., lire attentivement en se 
balançant jusqu'au 14° t. puis à 15-16. Demi-tour en plaçant 
le livre derr. le dos, tous face en dehors. 

5° ex. Tourner les épaules, 16 temps. — Répéter l'ex. 3, 
quatre t. en place. 5-8. Tourner les épaules (commencer en 
av.). 9-12. En place. 13-16. Au 13* t., faire demi-tour à dr. 
en frappant du pied et du livre et aux 3 derniers, livre 
ouvert dans les deux mains. 

6° ex. Lecture en avançant, 16 temps. — Comme au 4° ex. 
mais en avancant les uns vers les autres au centre de la 
scène, 12 t. De 13 à 16. Garçons et filles échangent vive- 
ment leurs livres avec leur vis-à-vis et tous font face en av. 
en tenant le livre dans la main dr. élevée au-dessus de la 
tête, main g. sur la hanche. 

T° ex. Pas glissé et pirouette en dehors, 16 temps. — Les 
garçons partent à g. et les filles à dr. 1-4. Pas glissé pi- 
rouette en dehors. 5-8. Répéter une 2° fois. 9-12. Ouvrir et 
regarderlelivre 13-16.Placer lelivre etles mains derr.le dos. 


8° ex. Pirouette en dedans et en dehors, 16 temps. — 1-4. 
Deux tours de pirouette en dedans, livre dans la main dr. 
élevée au-dessus de la tête. 5-8. Regarder dans le livre. 9-12. 
Deux tours de pirouette en dehors, pour revenir en place, 
comme 1-4 inversement. 13-16. Tous face en dedans et se 
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‘prendre par la taille deux par deux, le livre dans la main 
“extérieure. 
9s Ex Pas piqué en dedans, 16 temps. — 1-8. Avec le pas 
-de polka piquée g. et dr., avancer de front vers le centre, 
puis 9-16. Demi conversion par deux en dedans, pour faire 
face en dehors. 
40° Ex. Pas piqué en dehors, 16 temps. — Toujours avec 
le même pas. 4-8. Avancer de front en dehors pour revenir 
en place. 9:16. Demi conversion par deux pour faire face 
en dedans. 
41e Ex. Placement sur quaïre rangs 16 temps. — 1-4 Pla- 
cer les mains sur les hanches, livre dans la main dr. 5-12. 
Avec sautillements de galop, les n°5 pairs de chaque ran- 
-gée, filles et garçons, traversent la scène pour aller se 
placer devant les n°5 impairs restés en place (F.3). 13-16. 
Livre dans les deux mains pour la lecture. 
42° Ex. Lecture et tour de main, 32 temps. — 1-8. Avec \ 
les pas de côté et lancés de jambe, se balancer à g. et à dr. 
en lisant. 9-16. Avec le pas sautillé, faire un tour de main 
.dr. avec son vis à-vis, livre dans la main g., au dernier ft: 
faire face par rang. (F. 4). 17-32. Répéter comme 1-16. 
Peadant tous ces exercices, le maître surveille les élèves 
en se déplaçant tantôt à g. tantôt à dr. ou au centre, il les 
fait marcher et danser avec des gestes expressifs. 


Ile PARTIE 


Récréation. — Après les dernières mesures de la polka, 
le maître donne le signal de la récréation en frappant des 
mains, puis rentre dans la classe. 

Au signal du maître, les élèves se dispersent sur la scène 
en gambadant, Les filles vont se placer ensuite au fond. 
iprennent leurs cerceaux, causent entre elles pendant queles 
garçons tirent les toupies de leur poche et tout en les embou- 
lant, se placent en cercle sur la scène. Ils commencent à 
jouer les uns après les autres ;: à ce moment le maître entre 
“en scène en se promenant, vient se placer par mégarde au 
milieu du rond, reçoit une toupie sur le pied ; il fait la 
&rimace, tenant son pied endolori en sautillant sur l’autre, 
tout en cherchant à connaître le coupable. Les garçons 
s’accusent l'un l'autre avec force gestes. Le maître, ne 
pouvant trouver le coupable, confisque les toupies et sort. 

Les garcons ayant rendu leur toupie en maugréant se 


AO 
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demandent à quoi ils vont jouer, tout à coup l'un d'eux & 


une idée. Il appelle les filles, leur demande par gestes, si 
elles veulent remplacer les toupies confisquées, elles accep- 
tentet vont se placer en rond autour des garçons (F.5),elles 
placent leur cerceau verticalement dev.le corps en le tenant 
des deux mains diamétralement opposées. Les garçons se 
placent en face d'elles au centre du rond, ils se sont munis 
d'un petit fouet qu'ils tiennent dans la main dr.et saisissent 
de leur main g. le bras g. de leur danseuse respective. 

Pendant ces derniers préparatifs la musique s'apprête à 
jouer une valse. 

4er ex. Valse des filles autour des garçons, 32 mesures. — 
1-8. Les garçons de leur main g. impriment aux filles un 
petit mouvement de va-et-vient de g.-à-dr. pour les lancer. 
9-32. Les filles valsent en rond autour du cercle formé par 
les garçons, ceux-ci les font tourner comme des toupies en 
les activant avec leur fouet toute les deux mesures, il les 
suivent ainsi en vaisant sans tourner tout le tour du rond. 


2e ex. Intervention du maitre, 16 mesures. — En ce- 


moment le maître rentre en scène, et lève les bras en signe 


d'indignation, disperse les garçons qui se sauvent dans les. 


coulisses et sort à leur suite. 

Les filles restent seules en scène etse préparent à jouer 
au cerceau. 

3° ex. Les filles jouent au cerceau, 32 mesures. —1-8. Elles 
se placent en rond et se disposent à jouer au cerceau. 9-32. 
Elles tournent en cercle sur la scène, faisant rouler leur 
cerceau en l’actionnant avec le bâton. 

Sur les dernières mesures, le maître rentre en scène, 
absorbé par la lecture d'un livre, se jeite par mégardedans 
un des cerceaux et tombe gauchement. 

4e ex. Intervention du mailre, 16 mesures. — 11 se relève 
avec difficulté, gronde les filles, confisque les cerceaux et 
rentre dans les coulisses. Les garçons qui ont assisté à 
cette dernière sèène, cachés derr. les portants, rentrent en 
se gaussant de lui. Les filles les appellent et les prient de 
remplacer les cerceaux, comme elles ont remplacé les tou- 
pies, ils acceptent, se placent en cercle autour d'elles, 
faisant face en dedans et se préparent à faire la roue. 

5° ex. Roue par les garçons, 832 mesures 1-4. Les gar- 
cons, jambes et bras écartés. se balancent en cadence avec 
la musique.5-16. Ils partenten rond autour des fillésplacees 
en dedans du rond en faisant la roue en tournant alternat;_ 
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vement sur les pieds et les mains suivis par les filles qui les 
actionnent avec leurs bâtons tout en valsant sans tourner. 

Au 16° t., ils s'arrêtent pour dissiper un peu l'étourdisse- 
ment et de 17 à 32, répètent une 2e fois, comme 1-16. 

6e ex. /ntervention du maitre, 6 mesures. — Le maitre 
arrive avec les cerceaux, indigné de ce qui se passe, il 
disperse les garçons rend les cerceaux aux filles et claque 
des mains. Aussitôt elles vont se ranger sur un rang au 
fond de la scène, cerceaux tenus verticalement dev. le corps. 
Les garçons se rangent également, 4 d'un côté, 4 de l'autre, 
de chaque côté de a scène (F. 6) sur les dernières mesures 
de la valse. 


IIIe PARTIE 


Aussitôt après l'introduction de la polka, les filles exécu- 
tent seules : 

4 ex. Marche de front et poses, 32 temps. 1-4. Toutes de 
front, pas de berline à g. obl. en av. en balançant le cerceau 
vers la g. obl. en haut. 5-8. Pas de berline à dr. obl. en av. 
en balançant le cerceau vers la dr. obl.en haut. 9-16. Répéter 
comme 1-8 pour arriver sur le dev. de la scène. 

(Pendant ces 16 t., les garçons vont se placer sur un rang 
de front au fond de la scène). 

Ensuite : 1-8. Elles posent toutes le genou g. à terre cer- 
ceau élevé verticalement derrière la tête par un renverse- 
ment du cerceau en arr. bras demi-fléchis. 9 12. Se relever 
et de 13-16, placement sur 2 rangs, n°S pairs 4 pas en arr. 
pour se placer derrière les n°$ impairs, cerceaux dev. le 
corps (FE. 7). 

2° ex. Pas de berline de côté et pirouette, 32 temps. — 
4-4, Le 40r rang, un pas de berline de côté vers la g. en bal, 
le cerceau à g. en haut. 5-8. Pirouette à dr. en marchant 
sur la pointe des pieds cerceau élevé horizontalement au des- 
sus de la tête, pour revenir en place. 9-12, Pas de berline de 
côté vers la dr. comme 1-4. 13-16. Pirouette à g. comme 
5-8, pour revenir en place. 17-32. Répéter une 2e fois comme 
1-16. 

Le 2° rang exécute exactement les mêmes pasetpirouettes 
que le 1°’ rang mais en commençant à dr. en sens inverse. 

3° ex. Changement de place par rang, 32 temps. — 1-4. 
Le 1° rang change de place avec le 2° rang et réciproquement 
(F. 8) en exécutant : un pas de polka du pied g. obl. en arr.en 
2 t. Et un pas de polka du pied dr. oblique en arrière en 


2 t. Le 2° rang commence le pas de polka du pied dr. obl. en 
av. puis du pied g. obl. à g.en av. Les cerceaux sontbalancés 
dans la direction du pas. Les élèves du 1° rang qui se trou- 
vent maintenant derr. font : pas g. fléchi de côté cerceau, obl. 
à g. de côté en haut et pose jusqu au 8° t. Les élèves du 2° 
rang, qui se trouvent maintenant dev. font : pas dr. fléchi de 
côté, cerceau obl. à dr. de côté en haut et pose.:9-12. Tous 
font un changement de flexion de genoux en balançant le 
cerceau par en bas à la position opposée et pose. 13-16. 
Position pieds joints, cerceaux en bas. 17-32. Répéter 
<omme 1-16 pour reprendre sa place, 1°T rang dev., 2° derr. 
4° ex. Croix tournante par quatre, gauche et droite, 32 
temps. — 1-8. Former dans chaque groupe de quatre une 
croix au centre en élevant le bras dr. ob]. à dr. en haut vers 
le centre, cerceau vertical, et exécuter, au pas de polka, un 
1/2 tour de croix tournante (F.9).9-12. Balancer le cerceau 
par en bas vers la g. obl. en haut en faisant un pas g. fléchi 
de côté en dehors et pose. 13-16. Balancer le cerceau par en 
bas et le placer vertical derr. la tête, bras fléchis, poser le 
genou g. à terre en faisant face au centre du carré et pose. 
17-32. Répéter comme 1-16 pour revenir en place. , 


5° ex. Formation sur un rang et poses, 32 temps. — 1-8. 
Se relever et, avec le pas de polka, se placer sur un seul 
rang de front, face au public, cerceau vertical derr. la tête. 
9-12. Pas g. en arr. fléchi et pencher le corps en av. en 
renversant le cerceau en av. en bas pour saluer. 13-16. Poser 
le genou g. à terre en redressant le corps, cerceau vertical 
derr. la tête, puis, 1-4. Debout, cerceau dev. le corps. 5-12. 
Les 4 élèves de g., avec le pas de pirouette à dr. et les 4 
élèves de dr. avec le pas de pirouete à g. font : en élevant le 
cerceau horizontal au dessus de la tête, un 1/4 de conversion 
en dehors pour se placer de chaque côté de la scène (F. 10). 
13-16. Position bras en bas, face au centre. 

(Pendant ces derniers t., les garçons placés au fond dela 
scène se préparent à danser en plaçant les mains sur les 
hanches). 


6° +x. Marche de front des garçons, 32 temps. — 1-16. 
Avec le pas de polka piquée, les garçons s’avancent de front 
sur le dev. de la scène, (F. 11), puis tous exécutent les lancés 
de jambes g. et dr. en 16 t. comme suit : 1. Pas g. de côté obl. 
en av. 2. Sauter sur le pied g. en lançant la jambe dr.croisée 
dev. la g. 3. Poser le pied dr. de côté. 4. Rassembler pied g. 
au pied dr. 5. Pas dr. de côté obl. en av. 6. Sauter sur le 


pied dr. en lançant jambe g. croisée dev. la dr. 7. Poser le 
pied g. de côté. 8. Rassembler le pied dr. au pied g. 916. 
Répéter une 2° fois comme 1-8. 


7e ex. Marche en arrière et pirouette, 32 temps. —1-8.Avec 
le pas de polka piquée en arr. g. et dr. les garçons reculent 
de front jusqu au milieu de la scène. 9-12. Pirouette à dr. 
en arr., 2 tours, pour arriver au fond de la scène. 13-16. 4t. 
en place pour rectifier l'alignement. Puis 1-8. De nouveau 
2 pas de polka piquée g. et dr. en av. de front. 9-12. Pi- 
rouette à dr. pour se placer, les 4 de g. dev. les filles de g. 
et les 4 de dr. dev. celles de dr. (F. 12) 13-16. En place pour 
rectifier les alignements et se placer bien en face l'un de 
l’autre. 


8° ex. Pas de berline et pirouette, 32 temps. 1-4. Tous pas 
de berline à g. Garçons mains sur les hanches, filles en bal. 
le cerceau vers la g. en haut. 5-8. Comme 1-4, vers la dr. 
9-12. Deux tours de pirouette à g. pour changer de place 
avec son vis-à-vis. (Les filles élèvent le cerceau au-dessus 
de la tête). 13-16. 4. t. en place pour rectifier les aligne- 
ments. 17-32. Répéter les pas de berline et pirouette, 
comme 1-16. pour reprendre sa place. 


9e ex. À genoux et tourner autour, 32 temps. — 1-16. Les 
filles, genou g. à terre, cerceau horizontal au-dessus de la 
tête, pendant que les garçons tournent autour d'elles avec le 
pas de polka tournante à dr. (F. 13). Les filles se relèvent 
aux 2 derniers t. 17-32. Les garçons genou g. à terre, main 
g. sur la hanche et main dr. arrondie au-dessus de la tête, 
pendant que les filles tournent autour avec la polka tour- 
nante à dr., cerceau horizontal au-dessus de la tête. 


10° ex. Par couple, polka en rond, 32 temps.—Placement 


en 8 t., les garçons avec les 2 mains prennent les filles par 
la taille, celles-ci cerceau au dessus de la tête, et tous les 
couples ainsi réunis se placent en grand rond (F. 14). Puis 
tous, 2 pas de polka sans tourner en 4 t. (commencer en 
dedans) et 2 pas de polka tournante à dr. en 4 t. Répéter 
ainsi de suite pour parcourir tous le rond en 32 t. 

Puis tous se rangent en demi-cercle au fond de la scène 
(F. 15) sur un seul rang, garçons à la g. des filles, celles-ci 
avancent leur pied dr. en av. posent le genou g. à terre, 
cerceau derr. la tête. Les garçons debout, bras arrondis 
au-dessus de la tête et pose finale. 
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Ronde des Tambourins. 


Ce petit divertissement chorégraphique d'une exécution 
très facile peut être dansé par un nombre de couples indé- 
terminé. ; 

Au départ, les élèves sont rangés en colonne par couple, 
ils se tiennent par la main int. l'élève dr. représente le 
cavalier, celui de g. la dame, chacun est muni d’un tam- 
bourin qu'il tient dans la main ext. 

Dans le cas où le groupe ne serait composé que de fillettes, 
lon distinguera les cavaliers et les dames en leur attachant 
sur la poitrine ou sur l'épaule une cocarde ou un ruban de 
couleurs différentes. 

Cette ronde, arrangée pour les petits, se danse sur une 
mesure de pol/ra. 

Les pas que l'on emploie sont : la marche ordinaire, le 
pas de polka, le sautillement de galop. 

Il n'est pas nécessaire d'avoir un costume spécial. Une 
robe blanche pour les fillettes, rehaussée d’une écharpe de 
couleur ou d'une guirlande fleurie sera d'un très bel effet. 

Pendant tous les exercices, à moins d'indications con- 
traires, tenir le tambourin dans la main dr. élevée au 
dessus de la tête. 


Are Figure. — La promenade. — Les élèves rangés par 
couple et par rang de taille, se tenant par la main inté- 
rieure tambourin dans l'autre main, s'avancent à la suite 
les uns des autres en marchant au pas ordinaire, font une 
promenade, en suivant le couple conducteur, autour du 
terrain d'évolution puis, passent au milieu de la piste et se 
séparent, deux à g. deux à dr. pour venir se placer sur 2 
rangs, un de chaque côté à environ 8 pas d'intervalle et 
tous font face en dedans (F. 1). Le tout en 32 ou 64t,., 
suivant le nombre d'exécutants. 


N° 14: — Figures de la Ronde des Tambourins 


Cavaliers + Dames 
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2e Figure. — T'raverser et tour de main. — a) 1-8. Tous 
“ensemble, frapper sur letambourin avec la main g.,cadence 
de la polka, 9-16. Les cavaliers de chaque rang, font un 
«chassé croisé au pas de galop, pour venir se placer dev. les 
-dames de l'autre rang (K. 2). Puis, 1-8. Tour de main dr. 
par les deux élèves qui se font face, au pas de polka, en 
agitantle tambourin de la main g.9-16. Les cavaliers retour- 
nent à leur place par un chassé croisé au pas de galop. 

b) Répéter une 2° fois comme a) 32 t., mais ce sont les 
dames, qui font le chassé croisé au galop, pour se placer 
dev. les cavaliers qui cette fois restent en place. 


3 Figure. — Promenade en rond. — Chaque couple se 
reprend par la main et en marchant les deux rangs viennent 
s'intercaler au centre commeils étaient au départ,8 t. (F.3). 
Puis, promenade en décrivant un grand rond par la g. en 
-32 t. Ensuite, les cavaliers font 2 pas en dedans pour se 
placer dos-à dos au centre du rond, faisant face à leur 
dame. (F. 4). 


4e Figure. — Les appels et changements de place. 

a) 1-8. Tous ensemble, frapper sur le tambourin avec la 
main g., cadence de polka. 9-12. Les cavaliers changent de 
place avec les dames et réciproquementen se croisant au 
pas de galop, les cavaliers passent derr. les dames (K. 5). 
13-16. Tous font un tour sur place en marchant el en agi- 
tant le tambourin au dessus de la tête, l’autre main sur la 
hanche. 

b) Répéter comme a) pour reprendre sa place, 16 t. 


5e Figure. — Promenade dans les 2 ronds. 


a Avec le pas de polka et en frappant la cadence avec la 
main g. sur le tambourin. Les deux ronds tournant en 
<ercle en sens inverse, rond int. par la g. et l'ext. par la 
dr., 16 t. (F. 6). 

b} Tous font, demi tour à dr. et détourner en 16 t. pour 
revenir en place, au dernier t., faire vis-à-vis l'un de l'autre. 


6° Figure. — Frapper et tour de mains. 


a) 1-8. Tous frappent du tambourin élevé au dessus de la 
tête, cadence de polka. 9-16. Les cavaliers avec leur dame, 
‘tour de main dr. au pas de polka en agitant le tambourin 
de la main g. (F. 7). 

b) Répéter comme a) les frappés de tambourin 8t.et tour 
«de main g. Tambourin dans la main dr. 8 t. 


7e Figure. Tourner autour. (F. 8).— a) 1-4. Frappés de 
tambourin comme ci-dessus. 5-16. Les dames posent genou 
g. à terre et frappent la cadence sur le tambourin pendant 
queles cavaliers tournent autour des dames, au pas de polka 
en agitant le tambourin de la main dr. la g. sur la hanche. 

b) Répéter comme a) mais ce sont les dames quitournent 
autour des cavaliers qui ont mis genou g. à terre. 
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8° Figure. Grand rond et galop. (F. 9). — 1-8. Les cava- 
liers se relèvent et vont reprendre leur place à côté de leur 
dame et tous forment un grand cercle, face en dedans, 
chacun se relie à son voisin en saisissant avec sa main g. 
le tambourin de ce dernier. 

Puis tous ensemble font : 1-4. Quatre pas de galop versla 
dr. en cercle. 5-8. Lacher les mains et chacun fait un tour- 
de pirouette à dr.en marchant sur place, en élevantlesbras 
arrondis au-dessus de la tête, au dernier temps, reprendre: 
les mains pour reformer le grand cercle, et ainsi de suite ; 
4 pas de galop et pirouette en 4 t., quatre fois de suite=32 t. 

Puis reformer la colonne par deux et défilé final. 
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Ronde de la Pimprenelle 


Poésie et musique de Mme Marie Bagnoli. 
Editeur : J. Pinault, 5, rue de la Banque, Paris. 


Cette ronde, d'un très joli effet, sera un complément très 
apprécié pour fête scolaire de Lycée, Collège ou Ecole de 
jeunes filles. 

Dans l'édition originale, |’ explication des rondes est un 
peu vague et laisse beaucoup à désirer au point de vue de 
la compréhension des figures. 

Nous l’avons complètement modifiée et complétée de 
facon à la rendre plus pratique par la description complète 
des pas de danse et des évolutions. 


Costumes et Accessoires. 


Cette ronde ne demande pas de costume spécial. Les 
jeunes filles seront simplement en robe blanche garnie de 
guirlandes de fleurs et feuillages de la pimprenelle. 

Elles seront réunies 2 par 2 9 en se tenant par la main int., 
la main ext. tenant l'extrémité d'un arceau fleuri, égale- 
ment de pimprenelle, qu'elles maintiennent constamment 
élevé au dessus de la tête, pendant toute la durée de la ronde. 

La Pimprenelle, chanteuse soliste, est habillée un peu 
plus richement, elle tient dans ses bras une gerbe des 
fleurs qu'elle représente. 


Le 3° couplet, étant un peu léger, sera modifié comme suit: 


Le poète l’appelle, 

L’appelle tendrement ; 

Donne lui Pimprenelle 

Et ton cœur et ton chant, ete. 


REP RE UNE NUS 


Les élèves, au nombre de 16, sont placées en demi cercle 
autour de la Pimprenelle (Fig. 1) qui. placée au centre de 
la scène, chante seule les couplets de la ronde. Les 16 dan- 
seuses reprennent à J'unisson le chœur puis la ronde en 
exécutant les exercices décrits plus bas. 

Tous les exercices se dansent sur une mesure de valse, 
-on comptera donc un t. par mesure de musique. 


1 COUPLET 


4. La Pimprenelle chante seule le 1° couplet en faisant 
des gestes appropriés aux paroles. Pendant qu'elle chante, 
les danseuses l'écoutent sans faire aucun mouvement. 


2. Chœur, 32 temps. — Tous les élèves reprennent à 
De le chœur en exécutant : 

4. Saluer deux fois de suite la Pimprenelle en chantant 
An ! ‘AR Ah! Ah! en inclinant et en relevant gracieuse- 
ment les arceaux vers la chanteuse. 

9-8. Se balancer dans un mouvement de valse de g. à dr. 
en faisant: un pas de côté vers la g. en rapprochant le 
pied dr. du g., puis un pas de côté vers la dr. en rappro- 
chant le pied g. du dr. comme précédemment: Répéter de 
nouveau un pas à g. et un pas à dr. comme ci-dessus. 

Ce mouvement de valse se fait gracieusement en fléchis- 
sant légèrement les genoux, balancer un peu la tête et 
maintenir les arceaux bien verticaux. La Pimprenelle 
répond aux saluts à g. et à dr., puis valse { tour sur place 
en cadence. 

9-16. Répéter une 2° fois comme 1-8. 

17-24. Répéter une 3° fois comme 1-8. 

25-28. Répéter une 4° fois comme 1-4. 

29-32. La Pimprenelle se retire en faisant quelques pas 
en arr., pendant que les danseuses se placent sur 2 rangées 
à deux pas de distance les uns des autres au milieu de la 
scène, comme (Fig. 2). 

3. Ronde, 32 temps. — En chantant, la. la, la, la, les 
élèves, 2 par 2, se tenant par la main intérieure, exécutent 
les pas suivants : 

1. Glisser le pied ext. en av., en levant la main int. en 
arr. en se faisant légèrement face. 

2. Croiser le pied int. dev. l'autre en balançant les bras 
par en bas et en av. en haut, incliner un peu le corps en 
arr. en se tournant légèrement le dos. 

3. Décroiser le pied int. et le glisser en arr. 
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4. Croiser le pied ext. dev. l'autre en balançant les bras 
par en bas eten arr. en se faisant face. 

5-8 Lacher la main int. et tourner en dehors autour de 
l'extrémité de l'arceau, en # pas marchés, cadence de valse, 
au dernier t., reprendre la main int. 

9-16. Répéter une 2° fois comme 1-8. 

17-24. Répéter une 3° fois comme 1-8. 

25-28. Répéter une 4° fois comme 1-4. 

29-32. Pendant ces 4 derniers t., chaque couple reprend 
sa place en demi-cercle autour de la Pimprenelle qui 
s'avance de nouveau au centre (comme Fig. 1). 

(Sur la partition de musique, la ronde est composée de 
16 mesures, l'on jouera donc 2 fois cette ronde pour avoir 
les 32 mesures nécessaires). 


2e COUPLET 


1. La Pimprenelle chante le 28 couplet comme précédem- 
ment. 


2. Chœur, 32temps.— Les danseuses reprennent les saluts 
et les balancés, comme au 19° couplet, aux 4 derniers t., 
se placer comme (Fig. 2) mais en se faisant face par deux, 
en se donnant la main dr. et tenir l'arceau de la main g. 


3. Ronde 32 temps Balancé et tour de main. —1. Glisser 
le pied g. de côté. 2. Croiser le pied dr. devant le pied g. en 
élevant la main dr. à hauteur de ia tête. 3. Lacher la main 
dr., décroiser et glisser le pied dr. de côté en se donnant 
la main g. (la main dr. prend l'extrémité de l’arceau). 4. 
Croiser le pied g. devant le dr. en élevant la main g. à 
hauteur de la tête. 

5-8. En quatre pas marchés, cadence de valse, faire un 
demi tour de main g. pour changer de place avec son vis- 
à-vis. 

9-16. Répéter une 2° fois comme 1-8. 

17-24. Répéter une 3 fois comme 1 8. 

25-28. Répéter une 4° fois comme 1-4. 

29-32. Pendant ces 4 derniers t. chaque couple reprend 
sa place en demi-cercle autour de la Pimprenelle qui 
s'avance de nouveau au centre comme (Fig. 1). 


3e COUPLET 


4. La Pimprenelle chante le 3 couplet. 
2. Chœur 32 temps. — Reprendre les saluts et balancés 
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comme au 1€" couplet, mais aux 4 derniers t. se placer ex 
rond autour de la Pimprenelle qui cette fois reste au centre- 
(F. 3). 

3. Ronde, 32 temps. — Tourner en rond autour de la 
Pimprenelle en exécutant : 1-4. Trois pas marchés, cadence 
de valse, en partant tous du pied g. au 4 t., croiser le pied 
dr. dev. le g. en fléchissant légèrement le genou g. (Pas de 
quatre). 

5-8. Trois pas marchés, en partant du pied dr. au 4 t., 
croiser le pied g. dev. le pied dr. en fléchissant le genou dr. 

9-12. Répéter comme 1-4. Puis de 13 à 16, faire demi- 
tour sur place en changeant la prise des mains. 

17-32. Détourner dans le cercle, avec les mêmes pas de 
quatre, mais aux #4 derniers t., reprendre sa place en demi- 
cerle autour de la Pimprenelle comme (F. 1). 


4e COUPLET 


4. La Pimprenelle chante le 4° couplet. 

Sur les dernières mesures de ce couplet, les danseuses se 
placent vivement en cercle autour de la Pimprenelle comme 
l'indique la (F. 4) ainsi qu'il suit : Les élèves de dr. de 
chaque couple prennent l'extrémité de deux arceaux en se 
plaçant en dehors de ceux-ci en les maintenant bien verti- 
caux au-dessus des autres élèves qui se placent bien au- 
milieu et en dessous des arceaux. 


2. Chœur, 32 temps. — Les èlèves qui tiennent les arceaux 
ne bougent pas, les autres élèves, tenant leur robe des deux 
mains font, en chantant Ah! Ah! Ah! Ah!: 1. Grand 
pas glissé g. en av. 2. Fléchir les deux genoux en saluant 
3. Grand pas dr. glissé en av. 4. Fléchir les genoux en 
saluant la Pimprenelle. 5-8. Deux tours de valse à dr. pour 
reprendre leur place sous les arceaux, les pas de valse se 
font en se balançant alternativement sur les deux pieds, en 
commençant du pied dr. 

9-16. Répéter une 2e fois comme 1-8. 

17-24. Répéter une 3° fois comme 1-8. 

25-28. Répéter une 4° fois comme 1-4. 

29-32. Les élèves qui tiennent les arceaux prendront la 
position suivante (F. 5), quatre élèves s'avancent vers le 
centre, les quatre autres restent en place et tous maintien- 
nent les arceaux bien droits et très hauts de facon à former 
une voûte sous laquelle les autres passeront. 


Les élèves ne tenant pas d'arceaux se placeront en cercle, 


face à dr. sur une ligne passant au milieu et en dessous des 
-Arceaux. 


3. Ronde, 32 temps. — Les huit élèves placées en rond 
sous les arceaux, tournent en cercle pendant 16 t. en exécu- 
ant 2 pas de valse sans tourner puis 2 pas de valse tournante 
et ainsi de suite. Au 15° et 16° t., elles font demi-tour et de 17 
à 32 détournent avec les mêmes pas, pour revenir en place. 


Finale. — Se placer en demi-cercle comme (K. 6) et pose; 


Le mariage de Papillonne 


Caprice en un acte de Maurice Bouchor, musique arran- 
gée par J. Brayer. 


Librairie Armand Colin, 5, rue de Mézières, Paris. 


Plusieurs établissements scolaires ayant fait jouer cette 
pièce par leurs éièves, nous ont demandé de composer spé- 
cialement pour elles, une danse finale s'adaptant à la mu- 
sique de la chanson de la noce. 

Vu le succès obtenu par cette production qui complète 
avantageusement la pièce, nous n hésitons pas à la repro- 
duire dans ce Recueil, persuadé qu'elle sera la bienvenue 
auprès des Maîtresses de Pensions qui entreprendront 
l'étude de cette charmante fantaisie. 

Pour allonger la partie chorégraphique, nous avons com- 
posé huit figures différentes correspondant chacune aux 32 
mesures composant la chanson de la noce. L'orchestre 
jouera donc 8 fois de suite ces 32 mesures, une fois pour 
chaque figure, qui comprend 64% t. en comptant 2 t. par 
mesure de 2/4, cadence d'une polka. 

Nous ne donnons pas la description des costumes, on la 
trouvera dans le texte de la pièce. Chaque figurant ayantun 
costume approprié au rôle qu il représente. 

Chaque figure comprend 2 parties. 

a) Exercices avec pas de berline en 16 mesures ou 32 t. 

b) Exercices avec pas de polka en 16 mesures ou 32 t. 

Le pas de berline s'exécute en 4 t. 1-2. Pas de polka du 
pied g. 3 4. Croiser le pied dr. dev. le g. en inclinant légè- 
rement le corps. Il se fait, à g. ou à dr., sur les côtés, en 
av. ou en arr. suivant les indications. 


ROBES 


Les figures explicatives se trouvent sur la planche litho- 
graphique n° 15, bis. 

Pour le dernier chant, les danseurs au nombre de 12sont 
placés en demi-cercle comme (F. 1 a). Pour commencer la 
danse, ils se placeront sur 2 rangs au fond de la scène, les 
dames dev. les cavaliers (F. 1 4). [ls se préparent à danser 
pendant que l'orchestre joue l'introduction. 


{re FIGURE 


a) Les dames seules se tenant par les mains s'avancent 
de front sur le dev. de la scène en exécutant : 

1-4 Pas de berline obl. à g. en av. 

5-8. Pas de berline obl. à dr. en av. 

9-16. Quatre pas en av. et salut au public par une révé- 
rence en tenant leur robe. 

17-32. Les 3 éléves de g. font face à g.,les 3 de dr., face à 
dr. et par 2 pas de berline g. et dr. suivis de 4 pas marchés, 
vont se placer de chaque côté de la scène, face en dedans, 
(F. 2). au 4 derniers t. elles se font la révérence. 


b) Les cavaliers exécutentensuite, en se tenant également 
par les mains : 

1-8. Quatre pas de polka g. et dr. en av. 

9-16. Quatre pas de polka g. et dr. en arr. 

17-24. Comme 1-8. 

25-32. Trois d'un côté, trois de l'autre, vont se placer, 
avec le pas de polka, de chaque côté de la scène, derr. les 
dames, au dernier t., tous font face énav.etse donnent la 
main int. par couples (F. 3). 


2 FIGURE 


a) Chaque couple se tenant par la main int., l'autre 
placée sur la hanche ou à la robe. 

1-4. Un pas de berline en av. en balançant les bras en 
av: en haut, se tourner légèrement le dos au pas croisé. 

5-8. Un pas de berline en arr. changer de main en 
faisant face en arr. 

9-16. Lâcher la main et tous font un tour sur place en 
dehors en marchant, 4t., puis se saluer par couple, 4 t. 

17-32. Répéter une 2 fois comme 1-16. 

b1 1-16. Par couple, en se tenant par la main, faire une 
promenade en rond au pas de poika (K. 4). 17-32. Tous 


AU Lie 


demi-tour et promenade en sens inverse pour revenir à sa 
place. Au dernier t., faire face par couple. 


3° FIGURE 


a) 1-4. Par couple se faisaat vis-à-vis, pas de berline du 
pied g. de côté en se donnant la main dr. 5-8. Pas de berline 
du pied dr. de côté en se donnant la main g. 9-12. Les filles 
passent sous les bras levés en faisant un tour sur placeen 
marchant. 13-16. Le couple se salue, en lâchant les mains. 
47-32. Répéter une 2 fois comme 1-16. 

b) 1-16. Former 2 ronds de 6 de chaque côté de la scène 
en élevant la main dr. au centre, l’autre main sur la hanche 
ou tenant la robe et faire un tour de moulin par 6 au pas de 
polka (F. 5 a). 

17-32. Faire demi-tour et détourner en élevant la main g. 
au centre. 

Aux derniers t., se placer en s'intercalant sur un rang de - 
chaque côté de la scène, tous face en dedans (K.5 b). 


4 FIGURE 


a) 1-8. Dans chaque rang, se donner les mains à hauteur 
des épaules, puis, pas de berline à g., de côté, 4 t. et pas 
de berline à dr. de côté, 4 t. 

9-16. Tous, 4 pas en av., les deux rangs s’avancent l’un 
contre l’autre, 4 t. et salut, 4. 

17-24. Répéter comme 1-8, pas de berline à g.et à dr. 
de côté. 

25-32. Tous, 4 pas en arr. et salut, 4 t. 

b) 1-16. Chaîne des dames au centre, au pas de polka. Les 
dames s’avancent au centre, se donnent la main dr. et vont 
faire un tour de main g. avec le cavalier vis-à-vis, qui est 
resté en place, puis reviennent à leur place de la mêmefaçon. 

17-32. Chaine des cavaliers, comme 1-16, mais aux 4 der- 
niers t., se placer en un grand rond, comme (F. 6), chaque 
groupe se faisant face. 


5 FIGURE 


a) 1-4. Par couple se faisant face, pas de berline du pied 
g. de côté en se donnant la main dr. 5-8. Pas de berline du 
pied dr. de côté en se donnant la main g. 9-16. Tour de 


2 OpEe 


ain g. en marchant 4 t. et salut en 4 t. 17-32. Répéter une 
is comme 1-16. 

-b) Chaîne des lanciers au pas de polka. 1-16. Cavaliers 
rtant d'un côté, dames de l’autre, font une promenade 
entine en se donnant successivement la main g.. main 
et main g. de façon à parcourir la moitié du cercle. A 
moment, cavalier et dame de chaque couple se retrouve 


anciers pour compléter le tour et revenir à sa place (F. 6). 
6 FIGURE 


a) En rond, face au centre, se tenant par les mains (F. 
a). 1-4. Pas de berline du pied g. en av. vers le centre, 
trécir le cercle en élevant les mains. 5-8. Pas de berline 

arr. du pied dr. pour revenir en place. 912. Chaque 
valier fait passer sa dame dev. luiet sous son bras dr. 
vé. 13-16. Chaque couple se salue et reprend sa place 
dans le grand rond. 17-32. Répéter une 2 fois comme 1-16. 

b) 116. Les dames s'avancent au centre du rond en éle- 
nt leur bras dr. vers le centre et au pas de polka, tournent 
moulin par 6 par la dr. (F. 7 b). Les cavaliers tournent 
2 Sens contraire en plaçant les mains sur les hanches. 17- 
Tous demi-tour ettourner en sens contraire pour revenir 
sa place dans le grand rond, 


BE: 7e FIGURE 


; a) Chaque couple se faisant face dans le grand rond 
Æxécute la polka des bébés. 

î rapper les mains sur les jambes. 2. Les frapper l'une 
nire l'autre dev. la figure. 3-4. Frapper trois petits coups 
pides, Contre les mains de son vis-à-vis. 5-8. Répéter ces 
+910. Mains sur les hanches en glissant le pied g. de 
2: Puis le pied dr. croisé dev. le g. 11-12. Glisser le pied 

ee Côté et croiser le pied g. dev.le dr.avec légère rotation 
Lt 13-16. Faire un tour à g. sur soi-même en 4 pas 
es. 17-32. Répéter une 2 fois comme 116 


D nier t., les mariés se placent au centre du rond 
res autour d'eux en se donnan les mains !F 8). 


à face, ils se saluent. 17-32. Continuer la chaîne des. 


8° FIGURE 


a) Les mariés étant au centre, les autres couplés en rond 
autour d'eux se tenant par les mains.1-4. Pas de berline du 
pied g. en av. vers le centre. 5-8. Pas de berline en arr. 
du pied dr. pour revenir en place en marchant. 1316. 
Saluer les mariés qui répondent. 17-32. Répéter une 2° fois 
comme 1-16. 


b; Se donner les mains pour reformer le rond et tourner 
à dr. en marchant autour des mariés, 8 t. Puis détourner, 
8 t. Les mariés font un tour de main g., puis un tour de. 
main dr. au centre. Ensuite,.se placer en demi-cercle au 
fond de la scène en 8 t. et pose finale 8 t. (K.9). 
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Tournoi des Gardes Françaises 


Cette production, composée pour section de pupilles, est 
écrite pour 16 exécutants ou Gardes Françaises qui exécu- 


tent le tournoi avec un fusil baïonnette au canon, 4 tam- : 


bours et 8 fifres, conduits par un tambour-major, choisi 
parmi les plus petits, ouvriront la marche. Ceux-ci jouent 
une marche pour l'entrée et les évolutions de la 1° partie. 
Le tambour-major conduit tout le groupe, fait tournoyer sa 
canne en tous sens, marque la cadence et les reprises, fait 
arrêter ou repartir ses hommes. : 


Pendant la 2° partie, spécialement réservée aux exercices 
du tournoi, les tambours et fifres cessent de jouer, ils sont 


remplacés par l'orchestre qui fera entendre un pas redoublé 
bien rythmé. 


Pour la 3° partie, ou départ, les fires et tambours repren- 
dront leur marche. 


Le costume des Gardes Françaises est classique, et 
n'a pas besoin d'être décrit ici. L'on peut trouver ces 
costumes en location chez M. G. Créteur, costumier, 47, rue 
Walt à Roubaix, qui les a faits spécialement pour pupilles. 


l 


MARCHE D'ENTRÉE 


Au lever du rideau, le groupe entier, dissimulé dans les 
Coulisses de g. du fond de la scène, défilera dans l'ordre 
Suivant : tambour- major, tambours et fifres, puis les Gardes 
Françaises, fusil au pers d'arme, baïonnette au canon. Ils 
entrent en scène 2 par 2, au son ‘des fifres et tambours qui 
joueront une marche entrainante pendant toute la durée des 
évolutions, en marquant continuellement le pas. 
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ÉVOLUTIONS 


4. Marche en cercle autour de la scène, deux ou trois 
tours, (K.1 a). Arrivé à l'arrière-plan, le tambour-major 
commande un changement de direction à ses hommes qui 
se placent sur un seul rang de front, les fifres derr. les tam- 
bours et les Gardes Françaises derr. les fifres sur 2 rangs 
de front, face au public (K. 1 bp). 

2. Tous, marche de front sur le dev. de la scène, 16 t. 
(F. 2 a). Là, les fifres et tambours, marquent le pas pendant 
que les Gardes Françaises font l'ex. suivant : 


:3. Les Gardes Françaises, 16 pas sur place, puis les 8 de 
g. face à g., les 8 de dr. face à dr. en 4t., de 5 à 8, change- 
ment de direction en dehors pour venir se ranger de chaque 
côté de la scène. 13-16, face en dedans (F.2 b), puis 32t. en 
place pendant que : 

4. Les tambours et fifres font demi-tour en 8 t., ils 
remontent ensuite la scène pour aller se placer au fond en 
16 t., puis de nouveau demi-tour en 8 t. pour faire face en 
av. (K. 3). 

5. Les Gardes Françaises font alors : 1-4. Quatre pas en 
ay. vers le centre. 5-8. Quatre pas sur place pour faire face 
en arr. (ils sont donc en ce moment sur 4 rangs serrés). 
9-16. Tous, quatre pas en av. vers le fond de la scène, puis 
par un changement de direction à g. et à dr. par deux, ils 
se dirigent de chaque côté de la scène (F. 4a. 

Ensuite, demi-tour à dr. par 4 pas sur place. 5-12. Huit 
pas en av. pour rapprocher les 2 colonnes vers le centre. 
13-16. Quatre pas sur place pour faire face en av. et rectifier 
l'alignement (F. 4 b.. 

6. 1-12. Tous de front, douze pas en av. 13-16. Quatre pas 
sur place pour faire face à dr. 1-12. Par un changement de 
direction à dr. les 2 colonnes remontent sur le côté dr. de la 
scène. 13-16. Quatre pas sur place pour faire face à dr. 
(F.5 a). 

7. 1-2. Le 1°r rang seul, douze pas en av. pour traverser 
la scène. 13-16. Quatre pas sur place pour faire demi-tour, 
face en dedans. (Le 2% rang marque 16 pas sur place) 
(F.5 h. Puis, 1-8 les deux rangs font 8 pas en av. l’un vers 
l’autre. 9-16. Huit pas sur place pour faire face en av. et 
rectifier l'alignement (F. 6) 

8. 1-4. Les huit de dev. font face à g. et les huit de derr. 
face à dr. Puis de 5-12, les deux groupes de huitexécutent 
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uart de conversion sur le centre en dédoublant sur un 
ul rang, en faisant tous face en av. 13-16. Quatre pas en 
ce pour rectifier l'alignement au 16° t., fixe ! (K.7 a). 


EXERCICES DU, TOURNOI 


Nousdonnonspremièrementla description des différentes 
itions de l'arme, la mise en garde et les coups et parades 
qui reviendront souvent pendant le Tournoi. On est prié 
# s'y reporter au fur et à mesure des besoins. | 
Arme en position. — Etant au port d'arme, en position 
garde, etc. : Klever l'arme et la placer obl. dev. le corps, 
les bras demi-fléchis, main dr. à la poignée, main g. en 
“dessous de la grenadière, le canon du fusil au-dessus, la 
“haionnette dirigée vers la g. obl. en haut. (Gette position 
l'arme sera maintenue pendanttoute la durée du Tour- 
“noi, à moins d'indications contraires). $ 
ÆEn garde. — Faire un demi à dr. sur le talon g., porter 
ied dr. à environ 50 cm. en arr. et un peu à dr., ployer 
r les jarrets en abaissant l'arme obl. en av., la main dr. 
puyée à la hanche, l'extrémité de la baïonnette à hauteur 
es yeux. 
Ds les exercices suivants partent de la position de en 
ee: 
= Tirer l'arme en arrière. — Tendre la jambe g. en fléchis- 
nt la dr. et en même temps tirer l'arme en arr. en ailon- 
nt le bras dr. en arr., main g. à la hanche dr., l'arme 
lenaçant l'adversaire. 
Coup de pounte.— Tendre la jambe dr. en se fendant du 
led g. en av. genou g. fléchi, en lançant vivement l'arme 
av. des deux mains, le canon au-dessus. 
ace à gauche et parade de tête. — Faire face à g. en 
Motant sur le talon g. en portant le pied dr. 1/4 de cercle 
Bav. à dr. et en même temps, parade de tête en élevant 
me des deux mains au-dessus de la tête, la pointe de la 
Onnette un peu baissée dans la nouvelle direction. 
Parade de flanc. — Porter le pied g. en arr. du dr. en 
ISSant genou g. et parade de flanc arme obl. en av. 
bas, en élevant la main dr. à hauteur de la tête, bras g. 
du ob]. en av. en bas. 
Coup de crosse.— Fente dr. en av. en élevant l'arme 
essus de la tête, bras demi-tendu, la crosse dirigée en 
Menaçani l'adversaire. 
» JEROU, parade de tête. — Porter le pied g. en arr. et 
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poser le genou g. à terre. Elever en même temps l'arme 
horizontalement au-dessus de la tête, bras tendus, la 
crosse dirigée à dr. 


EXERCICES DU TOURNOI 


4. Prise des intervalles, 16 temps. — Les Gardes Fran- 
çaises sur un rang de front au milieu de la scène, étant 
numérotés par #, prennent les grandes distances comme 
suit : | 

1-4. Elever l'arme et la placer en position dev. le corps, M 
5-8. Les N° 1 font quatre pas en arr., les N°S 2, un pasen M 
arr. un. peu obl. à g., les N°3, un pas en av., les N° 4, 
quatre pas en av. un peu obl. à dr. pour prendre les inter- M 
valles à 2 pas, sur une même Ene Nous aurons donc sur 
le 1er rang tous les N°s 1, sur le 2», tous les N°s 2, sur le 3e, 
tous les Nos 3 et sur le 4, tous les Nos 4. Les files seront 
également numérotées de dr. age (F 17): 9-12 Rectifierles” 
alignements. 13-16. Tomber tous ensemble en garde à g. 
en portant le pied dr. en arr. et en croisant la baïonnette.M 

2 Se 4 parades sur 4 ares, 32 temps.— (2t. par mous 
vement). Tirer l'arme en arr. 3-4. Fente g. en av. 
coup de er 5-6. Faire face à g. et parade de tête. 7 8 
En garde. Répéter ces 8 t. sur les 3 autres faces. 

3. Moulins par deuæ, 16 temps. —1-8. Debout en ci 
blant pied dr.au pied g. en faisant face par file (F. 8) et erx 
même temps élever l'arme le plus haut possible en crois 
sant la baïonnette avec son vis-à-vis, puis faire en 8 pas, 
un moulin par deux. 9-16. Faire face par rang (F. 9) et de 
suite moulin par 2 en croisant la baïonnette avec son nous 
veau vis-à-vis. 

4. Coups et parades par rangs et par files, 32 temps. 
Tous ces exercices se font 4 t. par mouvements. 

a) Face par rangs (K. 9). 
RANGS IMPAIRS RANGS PAIRS 


1-4. En garde. 1-4. En garde. 
5-8. Coup de pointe, flanc. 5-8. Parade de flanc. 
9-12. En garde. 9-12. En garde. 


13-16. Parade de flanc. 13-16. Coupde pointe, flan 


b) Face par files (F. 8). à. 

1-4. Face par files en tom- 1-4. Face par files en tom 
bant en garde. bant en garde. 
5-16. Répéter comme ei- 5-16. Répéter comme 
dessus. dessus. 
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5. Moulin par quatre, 32 temps. — a) 1-8. Moulin par 
quatre à dr. dans chaque carré en élevant l'arme et croiser 
les baïonnettes au centre. 9-16. Demi-tour et moulin par 
quatre à g. en élevant l'arme horizontale au-dessus de la 
tête, la crosse tournée au centre de chaque carré (K,10). 

b) 1-8. Les quatre du centre, moulin par quatre en tour- 
nant à g.armehorizontale au-dessus de la tête, crosse tournée 
vers le centre (K. 11). Pendant que les autres font une. 
marche en rond, autour d'eux en élevant l'arme baïonnette 
obl. en haut à dr. vers le centre. 9-16. Tous demi-tour et 
détourner : les quatre du centre baïonnette obl. en haut, les 
autres armes horizontales au-dessus de la tête, crosse 
tournée vers le centre. 

Après ces moulins : Tcus remettent l'arme en position 
44. Puis 5-12. se ranger en marchant sur un rang de 
chaque côté de la scène (F. 12 a). 13-16. Quatre t. en place 
pour rectifier les alignements. 


6. Coups-t parad:s au rentre, 12 temps.—Les exécutants 
de chaque rang étant numérotés d'en av. en arr., tous 8 t. 
en place, puis les N°S impairs 4 pas en av. vers le centreet 
tomber en garde, 4t. (F. 12 b). 

Pendant ces 8 derniers t., les N°S pairs posent la crosse 
de leur fusil à terre et prennent la position de repos, qu'ils 
conservent pendant que les N°S impairs exécutent les exer- 
-cices suivants : 


RANG DE GAUCHE KANG DE DROITE 
1-4. Tirer l'arme en arr. 1-4. Coup de crosse. 
5-8. En garde. 5-8. En garde. 
9-12. Coup de crosse. 9-12. Tirer l'arme en arr. 
13-16. En garde. 13-16. En garde. 


Pour 1-4. Rassembler en av.etcroiserles baïonnettes. 
les deux | 5-12. Moulin par 2, un tour entier en 8 t. 
rangs {| 13-16. Tomber en garde. 


1-4. A genou, parade de tête, 1-4. Coup de pointe. 

5-8. En garde. 5-8. En garde. 

9-12. Coup de pointe. 9-12.A genou,paradedetête 
13-16. En garde. 13-16. En garde. 


1-8. Les N° impairs, partant du pied dr., l'arme en 
Position, reprennent, par une pirouette à dr., leur place à 
Côté des N°S pairs qui se remettent en position. 
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9-16. Les NS pairs, 4 pas en av. vers le centre et er 
-garde, pendant que les N°$ impairs prennent à leur tour la 
position de repos, crosse à terre. 

Ensuite, les N°S pois exécutent les mêmes coups et pas 
rades, moulins par 2, décrits ci-dessus, en 48 t. 


1. Croix FE M 64 temps. — 1-8. Les Nos pat 
retournent à leur place par une pirouette à dr. à côté des 
Nos impairs qui reprennent également la position. 9-12 
Formation de la croix, les N°S 4 et 5 au centre et les Nos 
et 8 aux extrémités. 13-16. Tous face à dr. en rectifiant 
les alignements (F. 13). 

Puis en marchant bien alignés faire : 

a) 1-16. Un demi-tour de croix tournante à g. en élevant 
l'arme ob]. à g. en haut. - 

b) 1-8. Dans chaque branche dela croix, demi-conversiom 
par quatre en pivotant sur le centre (F. 14). (Les deux 
élèves qui sont au centre tournent en av. pendant que ceu 
des extrémités tournent en arr.). Pendant cette demi 
conversion l'arme est remise en position. 4 

c)1-16.Demi-croix tournante en sens contraire comme a)# 

d) 1-8. Demi-conversion par quatre comme b). 


8. Attaques et ripostes en cercle, 16 temps. — Placement 
en cercle : 1-4. Marquer quatre pas sur Re 5-8. Tous 
vont en marchant se placer de façon à former 2 ronds con: 
centriques, les N'$ pairs formentle cercleint. etles impairs 
le cercle ext., les deux ronds se faisant face (F. 15). 9-19 
Rectifier les alignements. 13-16. Tomber en garde. 


RANG INTÉRIEUR RANG EXTÉRIEUR 

1-4. Pas g. fléchi en arr. et 1-4. Coup de pointe. 
parade “au coupde pointe. 

5-8. Pas dr. fléchi en arr. et 5-8. Fente dr enav. avec 
tirer l'arme en arr. la coup de crosse. 
pointe menaçante. . 

9-12. Fente dr en av.-et 9-12. Pasdr.enarr.ettirers 

coup de crosse. l'arme en arr. pointe de 


labaïonnettemenacantes 
13-16. Fente g. en av. et 13-16. Pas g.en arr. genou 
coup de pointe, les bras g. à terre et parade de 
en haut, l'arme obl. en tête. 
av. en bas, la pointe de 
la baïcnnette menaçant 
l'adversaire. 
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9. Tourner en cercle, 32 temps. — 1-4. Se relever vive- 
ment, puis les N° pairs s'intercalent entre les Nos impairs 
pour se placer dans le grand rond, tous face à g. 5-16. 
Marcher en rond les uns derr. les autres (K. 16). 

1-8. Les N°S pairs font vivement, un pas ‘en dedans du 
cercle en faisant demi-tour, pour reformer le cercle int., 
puis, sans arrêt, tournent en sens contraire du cercle ext. 
qui continue à tourner dans la même direction.9-12. Lors- 
que les deux adversaires arrivent à la même hauteur, après 
avoir tourné un demi tour de cercle, ils s'arrêtent et se 
font face. 13-16. Tous tombent en garde (F, 17). 


10. Attaques, ripostes et pose. — Répéter les mêmes 
coups et parades de l'ex. 8, en 16 t., puis, les élèves du 
cercle ext. qui sont à genou, posent la main g. à terre de 
côté et étendent la jambe dr. de côté, la main dr. mainte- 
nant l'arme ob]. la pointe de la baïonnette reposant à terre. 
Ceux du cercle int. accentuent un peu plus le coup de 
pointe contre l'adversaire. Rester dans cette position de 
pose finale pendant 8 ou 16 t. 


DÉPART 


Aussitôt après la pose finale, les Gardes Françaises se 
relèvent vont, en marchant, se ranger sur À rang de cha- 
que côté de la scène, face en dedans, le fusil au port d'arme. 
(F. 18). En même t.. les tambours et fifres se préparent à 
partir. 

Au signal du tambour-major, les fifres et tambours 
S avancent en jouant sur le dev. de la scène, suivis par les 

… Gardes Françaises, qui, ayant fait face en arr., font une 
-Contremarche en dedans pour se rejoindre 2 par 2 derr. 
les fifres (F. 19). 

Après un changement de direction à dr., les fifres et 
tambours s'étant replacés sur 2 rangs, toute la colonne, 
Conduite par le tambour-major, fait plusieurs fois le tour 
de la scène et rentre dans les coulisses. 
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